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◆陽光学院クラス編成【ロボット教室】年⻑〜⼩ 6【中学受験︓⾶⿃】⼩ 3、⼩ 4、⼩ 5（要相談）、⼩ 6（要相談）  
【公⽴中学進学︓ヘリオス⼩学部】⼩ 2、⼩ 3、⼩ 4、⼩ 5、⼩ 6（残 2）【⾼校受験︓ヘリオス中学部】中 1、中 2、中 3（残 2） 
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陽光ブログ始めました！ 

阾光 Web サイトにて「阾光ブログ」をスタートしました。中学受駔・骙校受駔それぞれの襗

点から、受駔に向かうお子さまへの镣わり方や、勉強に役立つ翄え方、その時々のスタッフ

の思いなどを綴っていきます。更新は不定期ですが、心を载めて発信していきます。どうぞ

ご襨ください※骙校受駔ブログは 7 月末にスタートです。 

 

 

2025 年 06 月 17 日 

【中学受駔偏差値だけでは測れないもの】 

中学受駔において「模訧の偏差値」はよく使われる学力の指標です。 

大手塾に进っていれば、「今どのクラスにいるか」も一つの目安になるでしょう。 

けれど私は、子どもたちの成锸や志望校合格を目指すうえで、 

偏差値やクラスだけを「物差し」にするのは不充分だと翄えています。 
 

もちろん今の学力については、しっかりと受け止める必襂があります。 

なかには、あえて学力を陡すような方醞をとるご家庭や塾さんもありますが、 

私は反対です。 

学力をきちんと受け止めることが、前向きな学びにつながる場霣もたくさんあるからです。 
 

大切なのは「今どれだけできるか」よりも、「これからどれだけ伸びるか」。 

どの子にも、かならず伸びしろがあります。 

隇中力、やる気、勉強醐だって大きく変わります。 
 

だからこそ、私たちが何より大切にしているのは「前向きに学ぶ気持ち」です。 

気持ちが前を向いたとき、子どもは一番伸びていく。 

その瞬镔を、私たちは何度も何度も襌てきました。 
 

偏差値という「物差し」だけにとらわれずに、もう一つ別の「物差し」も持つこと。 

それが前向きに学ぶ気持ちを支えてくれます。 

では、その「物差し」とは何なのか？ 

次回のブログで訴しくお訲ししますね。（池田  ※阾光ブログより 



    

 

 

 

 

●「夏休みを『実りの時間』にするために」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

             『絵本 地獄』 

                                                           白仁成昭・中村 真男／著、宮次男／監修（風濤社 1,650 円） 
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今月今月今月今月のののの本棚本棚本棚本棚    ～～～～Monthly BookMonthly BookMonthly BookMonthly Book    ListListListList～～～～ 

No292（2025 年 7 月号） 

～内容紹介（出版社 Web サイトより）～  

しつけに最適と、にわかに大ブーム! 

悪いことをしたら地獄に落ちる 

──その真意は命を粗末にするなとのメッセージ。 

千葉・旧安房郡延命寺秘蔵地獄絵巻をもとに、死ぬことの怖さ、 

命の大切さを子供たちに培うロングセラー絵本。 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

『絵本 地獄』を私が始めて読んだのは、幼

稚園の年長のころ。五平という男が地獄に落

ち、さまざまな地獄を見てまわります。針地

獄、釜茹で地獄、火炙り地獄……ページには

鬼に責められ苦しむ人々がびっしりと。こん

な絵本が『はらぺこあおむし』や『ぐりとぐ

ら』などのすぐ隣に置いてありました。なん

となくで手に取ってしまって恐怖で震えた

園児は、私だけではなかったはずです。 

その夜、寝つけなかった私はリビングで起

きていた母に「人は死んだらどうなるの？」

と質問しました。母が何と答えたのかは覚え

ていませんが、ギュッと抱きしめてくれたこ

いよいよ夏休み。子どもたちはそれだけで自然と笑顔になっています笑。夏休みの出来事や経験は、い

つまでも心に残る大切な思い出です。帰省や旅行、苦労して仕上げた自由研究、友達とケンカして仲直

りした話……そうした一つひとつが、子どもたちをぐっと成長させてくれます。 

私たちが担当する夏期講習も、その一つ。限られた期間でめいっぱい頑張る経験は、まさに夏ならで

はの学びです。もちろん宿題もたっぷり出します笑。体調に気をつけながら、楽しく勉強に取り組んで

いきましょう。そのさいに大切なのが時間の使い方。たっぷり時間がある夏休みこそ、 

油断するとダラダラ過ごしがちです。やる時は集中して、遊ぶ時はしっかり楽しむ。 

そんな「メリハリ」を意識して過ごすことで、勉強の質もぐんと高まります。 

飛鳥ニュース 

とだけは今でもはっきり覚えています。 

そして 40 年後。娘が年長になったさいに、

『絵本 地獄』を読んであげました。「夜、怖

くて甘えてくるかも」と、ほんのり期待しな

がら。でも娘は何事もなかったかのようにぐ

っすりと。それだけでも驚きだったんです

が、翌朝にはさらにビックリ。「また『地獄』

読んで！」と、満面の笑みで持ってきたんで

す。親子で感じ方はこんなにも違うんです

ね。いや、むしろ違うからこそ子育ては面白

いのかもしれません。今でも『絵本 地獄』は

わが家の本棚の一番下にあって、ときどき親

子でページをめくっています。（菅野） 



▼３年生 「学習習慣」 

勉強で大切なのは「学習習慣」を身につけることです。たとえば漢字テストやコンクール。し

っかり準備して良い結果が出れば、子どもたちは満面の笑顔に。満点を取ってガッツポーズをし

たり、「昨日こんなに頑張ったよ」と話してくれる子もいます。悔しい結果も、次の挑戦への力

になります。授業と宿題のサイクルの中で、学力は少しずつ伸びていきます。ただ、低学年では

宿題に苦戦する子も多いのが現実です。だからこそ、夏期講習は良い機会。授業日が連続するこ

とで宿題のやり忘れも減り、勉強のリズムが整います。「自分から勉強に向かう力」を育てるこ

とも、講習の大きな目標です。（池田） 

 

▼４年生 「理科について」 

夏期講習終了まで理科のポイントチェックテストを毎回１単元ずつ実施していきます。夏期講

習の前半は理科の授業がありませんが、この期間にポイントチェックテスト 9 回分の練習をどん

どん進めてもらいます。コンクールと同じように全問正解を目指して練習してきて 

くださいね。練習プリントがさらに欲しい場合は何枚でもお渡しします。夏期講習 

中に総復習して知識を整理しておくことが、今後の理科の土台になります。毎回の 

ポイントチェックテストで満点を取り続けるように学習を続けましょう。（山﨑） 

 

▼５年生 「首都圏模試」 

初めての模試を終えました。定例テストとは違い、学校会場で受験することに緊張した生徒も

いたようです。問題数が多く、時間配分にも注意が必要で、戸惑いもあったと思います。けれど

何事も経験。入試本番まで、こうした模試を何度も受けて「慣れ」を積み重ねていきます。 

そして何より大切なのは、試験結果の受け止め方です。模試では、各教科の設問ごとの正答率

と自分の状況を照らし合わせることができます。授業で習ったのに解けなかった問題や、ケアレ

スミスなど、気づいたことがたくさんあったはずです。「ここを直せば次はもっとできる」「や

れば伸びる」と感じられたなら大丈夫。悔しさも前向きな気持ちも、次への原動力です。さあ、

夏期講習でその思いを力に変えていきましょう。（池田） 

 

▼６年生 「算数・理科について」 

算数は『演習問題集：青テキ』を夏期講習中に終了する予定です。講習後は『予習シリーズ：

6 年下』を毎週 1 単元ずつ進めます。あわせて『トライアル』や『算数チェック』も並行して進

めます。時間のゆるす限り『トライアル』『算数チェック』に取り組んでほしいと思っています。

飛鳥の先輩たちもこれらを何度も何度も解き進めることで基礎を固め、入試得点力をアップさ

せました。その結果、志望校合格を勝ち取っていきましたよ。問題を解いていくなかで分からな

い問題がでてきたら、納得いくまで質問してくださいね。 

理科では『A・B レベル問題集』と『ポイントチェックテスト』を進めています。こちらは来

春の入試まで続けていきます。（山﨑） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学受験コース：飛鳥（小３～小６） 
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岸のはなまるレポート ～小４Ｌクラス編～ 

今月今月今月今月のののの宿題宿題宿題宿題：：：：達成状況優秀者達成状況優秀者達成状況優秀者達成状況優秀者        

今月は小 4L についてお届けします。 

都道府県について特訓を重ねました。理由は 5 月

のコンクールにあります。「全然できなかった…」と

いう言葉を聞いて、都道府県パズルを社会の授業の

一部に取り入れることに。都道府県パズルを使うと

地方区分や都道府県の大まかな位置、形をつかむこ

とができます。最初はパズルを見て楽しそうだと反

応した、ある生徒は「でも、覚えられっこない」と

いう不安を口にしていました。 

じっさいに初回は九州地方 7 県を覚えることに

もひと苦労。いま答えを聞いたばかりなのに思い出

せない。さっき答えられたはずの言葉が出てこな

い。自分へのいらだちも見せていました。それでも

翌週、ヒント無しからいきなり九州地方の攻略に成

功。続く中国地方や四国地方も覚えることそのもの

の力が増したことで、正答がどんどん増えていきま

した。今は都道府県だけではなく、漢字や部首の暗

記も頑張っています。 

「先生！間違えたところを何度もやったら全部

覚えられるかもしれないね」。彼が今まで目をそら

してしまっていた 100 点にようやく正面から向き

合えたようです。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス小学部（小３～小６） 

P4 No292（2025 年 7 月号） 

１．１．１．１．夏期講習スタート夏期講習スタート夏期講習スタート夏期講習スタート    

■■■■    期間…７／２０（日）～８／２３（土）期間…７／２０（日）～８／２３（土）期間…７／２０（日）～８／２３（土）期間…７／２０（日）～８／２３（土）    

小 2・小 3 は 3 日間、小 4 は 5 日間、小 5・小 6 は 8 日間です。ふだんと

比べて日程が密ですので、宿題の質問も素早くすることができます。すばやい解き直

しが学習効果をさらに引き出してくれます。ぜひレベルアップの夏にしましょう！    

 

２．２．２．２．夏休みの宿題夏休みの宿題夏休みの宿題夏休みの宿題（算数ドリル）（算数ドリル）（算数ドリル）（算数ドリル）    

夏期講習の日程にあわせ、1 週間以上授業が空く期間には算数ドリルの宿題を指示していきます。

長い休みでは勉強習慣をたやさないことが大切です。たとえ 1 日 30 分でも机に向かうことで、せっ

かく身についた知識や感覚が失われるのを防ぐことができます。どうしても勉強できない日がある

なら、前日に 2 日分取り組むルールを設けるとよいですよ。 

    

※宿題達成率…完全に終わっていたら 1、 

途中まで（丸付けが未など）なら 0.5 でカウント 



 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

 

        

    

    

    

 

岸のはなまるレポート ～中 1 クラス編～ 

今月今月今月今月の単語テスト＆漢字テストの単語テスト＆漢字テストの単語テスト＆漢字テストの単語テスト＆漢字テスト：：：：合格率合格率合格率合格率優秀者優秀者優秀者優秀者    

今月は中 1 クラスについてお届けします。 

初めての前期中間テストは英語のクラス平均が

88 点、数学が 87 点となかなかの結果です。テスト

後は点数を競っている様子も見られました。彼らの

良い点は常に上を見上げて競っており、友達との競

争に勝てたとしても、次は 5 科すべて 90 点の 450

点を目標にさらなる精進を誓うところです。 

一方で、目の前にある単語テストや漢字テストが

おろそかになることがあるのが課題といえます。合

格点の前後をさまよっているところを見ると、勉強

方法が悪いとかではなく準備不足といえます。 

勉強時間の確保、満点を目指す執念、満点を取っ

て当たり前という姿勢が小テストには不可欠です。

定期テストなどの大きなテストで高得点をとる生

徒は、どんな小さなテストにも手を抜きませんか

ら。一つひとつのテストに対して全力を出すことを

忘れないでくださいね。 

7 月下旬からは夏期講習が始まります。講習前半

は年間カリキュラムをすすめていくのでテキスト

は変わりませんが、講習後半は前期期末テスト対策

をはじめます。暑い日が続きますが、レベルアップ

のチャンスを逃さず頑張りましょう。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス中学部（中１～中３） 

P5 No292（2025 年 7 月号） 

２２２２．．．．全県模試（中全県模試（中全県模試（中全県模試（中３３３３））））    

■■■■    中１：８／３（日）、中中１：８／３（日）、中中１：８／３（日）、中中１：８／３（日）、中２２２２：８／２（土）・３（日）、中３：８／７（木）：８／２（土）・３（日）、中３：８／７（木）：８／２（土）・３（日）、中３：８／７（木）：８／２（土）・３（日）、中３：８／７（木）    

中 1 は 3 科、中 2・中 3 は 5 科になります。中 1 生にとっては初めての公立入試を意識した模試

です。見つかった課題を速やかに解決していきましょう。中 3 は 1 日で 5 科の模試を受験します。

250 分の疲労感は本番さながらです。模試終了後、振り返りをいっしょに行いましょう。    

１．１．１．１． 夏期講習スタート夏期講習スタート夏期講習スタート夏期講習スタート    

■■■■    期間…７／２０（日）～８／２３（土）期間…７／２０（日）～８／２３（土）期間…７／２０（日）～８／２３（土）期間…７／２０（日）～８／２３（土）    

中１は 15 日間、中 2 は 18 日間、中 3 は 21 日間です。講習期間中は授業の日程が変則的に

なるため配布する時間割でしっかりと把握してくださいね。宿題サイクルもふだんとは異なります。

学習効果を損なわないためにも、宿題チェック表を活用して管理に努めましょう。 



    

    

    

     

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

        

    

    

    

    

    

 

 

    

暑い日が続くと、やっぱりアイスが食べたくな

りますよね。わが家の定番はカップのバニラアイ

ス。そのままでも美味しいんですが、「アイホイス

プーン」でくるくる練ってみると、カチカチだった

アイスがクリーミーでねばり気のある状態に変化

します。実際に食べてみると、口あたりはなめらか

で、まるでソフトクリームのよう。いつものアイス

がまったくの別物の美味しさになるんです。 

この「アイホイスプーン」は、「アイスクリーム」

と「ホイッパー」の頭文字を組み合わせた名前。ス

テンレス製で熱が伝わりにくく、アイスの温度（-

18℃）をソフトクリームの温度（-7℃）に近づけ

る工夫がされています。先端に入ったスリットも、

空気を含みながら混ぜやすくするためのデザイ

ン。アイスがソフトクリームに変身していく過程

は大人でも楽しめますよ。ひと工夫でアイスタイ

ムが特別になるアイテムです。（菅野） 

∼塾⻑のお気に入り∼ 

No292（2025 年 7 月号） P6 

わが家はこうやって受験を乗り越えた！∼「保護者様の声」ご紹介∼ 

■ 材質：オールステンレス製 
■ 価格：1,400 円 
※乳脂肪分が高めのアイスのほう

が上手くホイップできます。 
← 普通のスプーンと違って先端

が直線になっているので、カ
ップの底までキレイにすくう
ことができます。 

受験前日まで必死でもがいている 
姿に息⼦の成⻑を感じました 

中学受験をすると決めたのは、親である私の

方でした。そのため入塾当初の息子にその意思

はなく、なんとか最低限の宿題のみをこなして

いく日々でした。このままで大丈夫だろうかと

心配し、池田先生にご相談させて頂いた時もあ

りましたが、「今はこのままで大丈夫です。塾に

お任せ下さい」と言って頂き、いつかスイッチが

入ることを信じて見守ってきました。 

5 年生で定例テストが始まると、「100 点を取

りたい！」と息子なりに勉強量を増やしていき、

6 年生の夏休みからはそれまでは寸暇を惜しん

でやっていたゲームを自ら封印し、勉強に本気
【世田谷学園中学校合格 F くんの保護者様】 

 

で向き合う様になっていました。特に算数の勉

強にのめり込み、自宅では殆ど算数の問題を解

いていました。学ぶことの楽しさ、算数の楽しさ

を息子に教えて頂きありがとうございました。 

入塾当初は「面倒なこと」と「頑張ること」が

何よりも大嫌いだった息子が、受験前日まで「最

後まで諦めたくない」と必死にもがいている姿

を見たときは、何よりも息子の成長を感じまし

た。中学受験を通して経験した『目標に向かって

必死に努力すること』は、これからの人生に必ず

活きてくると思っています。 

今は学校の HP を見ながら「何部に入ろうか

な？」と新しい生活を楽しみにしています。これ

までのご指導、本当にありがとうございました。 

アイホイスプーン 



最新の学校情報や受験情報、勉強の 

コツなどを岸と池田が動画で解説！ 
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動画配信 
レポート  

     
受験 Pick Up! 

岸＆池田の 

▼高校受験レポート 
「漢字テスト」 
 

↑定期テストでは漢字が多く出題されます。しかし、
中学生ともなると出題リストは 200 問以上になるこ
とも。直前で覚えようとすると膨大な時間が割かれま
す。漢字で満点をとる子はどういう努力をしているの
か。今回は漢字テストを見る目が変わるお話です。 

▼中学受験レポート 
「学校の選び方」 

↑学校選びは通学距離や進学実績などから検討する
のが一般的です。しかし実際の私立校はそれぞれ教育
方針や取り組みなど多様です。何を選択の基準にすべ
きか分からないというご相談も少なくありません。ま
ずは学校の違いについてご説明します。 

↑学校の違いを知ることでご家庭の教育方針や子ど
もの未来像を思い描きながら選ぶ訳ですが、もう１つ
大切な視点が我が子に合うかどうか。では、子どもの
好みや性格のどんな点を考慮すれば良いのか。6 年間
で大きく成⻑する学校を選ぶコツをお伝えします。 

【前回の中学受験レポート】 
■「学習環境」 

（28 分 57 秒） 
 

【前回の高校受験レポート】 
■「テスト本番」 
（8 分 11 秒） 

 

↑漢字テストから学べることはたくさんあります。
期日までに覚えきること。覚えた知識がその後に生
かされること。努力にごまかしは通じないこと。本気
で成績を上げたいのなら、まずは日々の漢字テスト
で満点を取ることです。 

勉強の質は環境で大きく変わります。理想は余
計なものがないシンプルな空間。まずは「どこで
勉強するか」「どんなルールで取り組むか」を見
直しましょう。自学自習の第一歩は、学習に集中
できる環境づくりから始まります。目指すのは 6
年生までに「自立」と「自制心」を育てること。
動画では家庭学習の環境づくりや保護者様のサ
ポートのコツについてお伝えしています。 

テスト本番は「解ける問題で勝負する」場所で
す。本番で力を発揮できるかどうかは、それまで
にどれだけ「自力で解けた経験」を積んできたか
にかかっています。「本番でなんとかする」では
なく、「本番前にやり切る」ことが大切。この動
画では、本番前と本番中の具体的な対策につい
て、お話ししています。 
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入試情報（私立中学） 

No292（2025 年 7 月号） 

芝浦工業大学附属中学校 

（東京都江東区 共学校 東京メトロ有楽町線「豊洲駅」徒歩 7 分） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

「敬愛の誠心を深めよう」「正義につく勇気を養おう」「自律の精神で貫こう」を校訓とし、

大正 11 年、東京鉄道中学（男子校）として開校。平成 29 年に最新の理工系教育が行える環

境が整った豊洲キャンパスに移転。芝浦工大のメインキャンパスに近いこともあり、大学と

の高大連携をより深く行えるようになりました。週 6 日制。朝 8 時 25 分登校、大学生チュ

ーター常駐の自習室が 20 時（中学生は 18 時 30 分）まで開放されます。 

 

▼芝浦工業大学附属中学校を知るための「4 つのキーワード」 

◆【理工系教育】･･･中 1、中 2 では、「ショートテクノロジーアワー」の授業を実施。国語、

英語、音楽など、全ての学科と科学技術との関わり合いを学びます。中 3 では研究や仕事

への興味を引き出す「サイエンステクノロジーアワー」で教科書の枠から飛び出し、理工

系の専門分野を学習します。 

◆【大学連携教育】･･･中 1 ではパスタブリッジを作る「工学わくわく講座」、中 2 ではビー

トル型ロボットを 1 人 1 台作成する「ロボット入門講座」、中 3 ではデザイン工学を体感

する「ものづくり体験講座」を実施。そのほか「大学出張講座」も開講します。 

◆【言語教育】･･･日本語、英語、コンピューター言語の 3 言語の教科を目的に「ランゲージ

アワー」を実施。「つくば言語技術教育研究所」の指導のもと言葉を操る技術を訓練します。

「話し方講座」では人前で堂々と自分の考えを発表できる力を養います。 

◆【総合探求】･･･「理工系の知識で社会課題を解決する」を掲げて探究学習を実施。「個人探

究計画書」を作成して、類似するテーマをもつ人とチームで探究を進めます。新しいミラ

イを創るためのアイデアを発表したり、プロトタイプを作成したりする探究授業です。 

 

今年度の大学合格実績は、国公立大に 18 名、早慶上理大に 43 名、GMARCH に 42 名です。

系列の芝浦工大は 116 名（卒業生の 61.6％）となっています。指定校枠は早稲田 2、東京理

科大 5、上智 2、学習院 2 などを持っています。（山﨑） 

 

▼学校情報 

◇℡：03－3520－8501 

◇生徒数：498 人（中学合計） 

◇偏差値：四谷大塚･･･55～57 首都圏模試･･･68～69 

◇卒業後の進路：大学 95％、専門学校 1％、その他 4％ 

▼入試情報 

◇入試日：2 月 1 日、2 月 2 日午前・午後（全 3 回・2/2 午後は言語・探求・英語入試） 

◇オンライン説明会：9 月 13 日（土）、10 月 11 日（土）、11 月 15 日（土） 

◇オープンキャンパス：11 月 2 日（日） 

◇施設見学会：8 月 23 日（土）、8 月 24 日（日）、11 月 16 日（日） 

◇文化祭：9 月 27 日（土）、28 日（日）  ◇体育祭：10 月 25 日（土） 

 



 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入試情報（高校） 
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

「日本学園」が来年度から共学の明治大学付属校として生まれ変わります。元住吉駅から

学校まで 1 時間前後、渋谷駅での乗り換えはありますが十分通学圏内です。明治大学和泉キ

ャンパスからは徒歩 10 分の立地で、密な高大連携も期待できます。「人は得意な道で成長

すればよい」という日本学園の教育理念を継承した高校を目指していきます。 

 

推薦出願基準は 9 科 36 以上（2 不可）です。推薦入試には英数国の適性検査のほか、小論

文と面接が課されます。合格確約型ではなく、いわゆる「落ちる推薦入試」です。他の系列

校との比較では明大明治（推薦基準 9 科 38、一般入試：全県模試偏差値 72）、明大中野（同

9 科 37、同偏差値 68）に次ぐ推薦基準ですので、両校の合格が見込める力のある生徒を集

めたいとみられます。推薦入試に不合格の生徒が、その後の一般入試に挑戦する場合は 5 点

の加点が得られます。 

 

明治大学への内部進学は約 7 割を見込んでいるとのことです。3 年後の 2029 年度からは

明治大学への推薦進学枠を設けることが公表されています。ただし、推薦枠を取得するため

には学内競争があります。推薦枠が取れなければ一般入試による受験を視野にいれて大学合

格を目指すことになります。当校に進学できたからといって明治大学への進学が安泰だとい

うわけではなく、より一層の努力が必要になります。 

 

中大横浜や目黒日大を例にすると、付属校や系列校は大きな人気が集まるため、初年度か

ら入試倍率が高くなる傾向にあります。明大世田谷の合格を目指すのであれば、同じ系列校

である明大明治や明大八王子の入試問題を参考に合格点を目指す勉強が必要です。いずれも

トップ校であり、入試直前期は独自の対策が必要になります。とはいえ現時点では、目の前

にある勉強をクリアしていき、解けて当たり前の問題を増やすことが重要です。勉強時間を

増やしていき、勉強体力を強化していくことが直前期の勉強に必ず役立ちます。（岸） 

 

◇説明会（中 3 生対象、中 1・中 2 は配信に申し込み可能） 

8 月 2 日（土）、10 月 18 日（土）、11 月 15 日（土）※要予約 

◇文化祭 

9 月 27 日（土）・28 日（日）※要予約 

明治大学付属世田谷高校 

（東京都世田谷区 共学校 京王井の頭線「明大前」徒歩 5 分） 
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世界を広げるブックリスト 〜陽光ライブラリー新着本〜  

『『『『早早早早すぎたすぎたすぎたすぎた天才天才天才天才』』』』    

    大野正人大野正人大野正人大野正人／／／／著著著著    

時代よりも早く才能を発揮して

しまった「早すぎた天才」の話。

あの有名な偉人も、生きているう

ちはなかなか認められなかった。

ぜんぜん知らないけれど、こんな

すごい人がいた。そんな人達を面

白く知ることのできる一冊です。 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

『『『『それいけそれいけそれいけそれいけ！！！！平安部平安部平安部平安部』』』』    

宮島未奈宮島未奈宮島未奈宮島未奈／／／／著著著著    

高校の入学式当日、同じクラス

の安以加から「平安部をつくらな

い？」と栞は声をかけられた。あ

まりの熱意に入部を決めるが、新

部を創設するには 5 人の部員が必

要だった。「平安部員求む！」は

たして平安部は誕生するのか！？ 

『『『『大人大人大人大人もももも知知知知らないみのまわりのらないみのまわりのらないみのまわりのらないみのまわりの謎謎謎謎

大全大全大全大全』』』』    ネルノダイスキネルノダイスキネルノダイスキネルノダイスキ／／／／著著著著    

「標識の絵って、よく見ると怖

い」「電線の鳥は、なんで感電しな

いの？」……世界は驚きと謎に満

ちている！宇宙人ふたりが地球の

住宅街をおそるおそる旅しなが

ら、地球人も知らない 51 の謎を

解明する全人類必読の書。 

『『『『手手手手のののの倫理倫理倫理倫理』』』』    

伊藤亜紗伊藤亜紗伊藤亜紗伊藤亜紗／／／／著著著著    

人が人にさわるとき、そこに

はどんな交流が生まれるのか。

介助、子育て、教育など、さま

ざまな場面でコミュニケーショ

ンは相互に深まる。目ではなく

触覚が生み出す、人間同士の関

係の創造的可能性を探る。 

『『『『僕僕僕僕たちはたちはたちはたちは我慢我慢我慢我慢しているしているしているしている』』』』    

藤岡陽子藤岡陽子藤岡陽子藤岡陽子／／／／著著著著    

都内の超名門・征和学院高校で、

野球を離れ受験に挑む男子高校生

たち。家業、家族の期待、進路の

葛藤――それぞれの事情を抱え、

迷い、ぶつかり合いながら「勉強

する意味」を探し続ける。彼らが

選んだ道を描く青春群像劇。 

『『『『ゴリラゴリラゴリラゴリラ裁判裁判裁判裁判のののの日日日日』』』』    

須藤古都離須藤古都離須藤古都離須藤古都離／／／／著著著著    

メスゴリラのローズは人間に匹

敵する知能を持ち「会話」もでき

る。そんな彼女の夫ゴリラが人間

の子どもを助けるために銃殺され

る。どうしても許せないローズは

裁判で闘いを挑む！「ハランベ事

件」をモチーフにした感動巨編。 



７月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…進撃！「ロボケラトプス」 

巨体を左右にゆらしてダイナミックに動く、

トリケラトプス型のロボットです。しっぽをふ

ってバランスをとりながら進みます。シンプル

な構造ながら、トリケラトプスらしい形や動き

になっています。 

 

▼ミドル…ロボストライカー「シュート君」 

 足を上げ、腕を振り、腰を回して蹴る動きを

再現。頭部のモーターの回転がギアやシャフト

をどのように伝わり、それぞれの動きを生み出

しているかを観察します。プログラミングでは

声に反応してシュートするように改造します。 

▼アドバンス…リズムの達人「ロボビート」（後半） 

 打楽器をたたくように、リズム演奏をするロ

ボットです。タッチスイッチでの演奏やプログ

ラムによる自動演奏を経て、7 月は自分の演奏

を楽譜テープに記録・再生するロボットを作り

上げます 

 

 

6 月のベーシックは「ダンプくん」を製作。

実際のダンプカーさながらに走行し、荷台も動

かすことができます。内部構造は少し複雑でし

たが上手に作れていました。 

ミドルは「旋風丸」。塔を中心に回転するプロ

ペラ飛行機です。プロペラの回転で風を切って

塔を周回します。かなりのスピードで旋回する

飛行機に子ども達は大盛り上がり！ 

◆授業スケジュール（7 月～8 月） 

・R１(第二･四/土 10：40～)  

・R２(第二･四/土 13：00～)   

・R３(第一･三/土 10：40～)   

・R４(第二･四/火 16：20～)   

・R５(第一･三/火 16：20～)   

ベーシックコース 

「みんなでレッツゴー！」 

ミドルコース 

「本物のプロペラ機みたい」 

アドバンスコース 

「ドラムを叩けるように 

改造できるかな？」 

アドバンスは「ロボビート」の前半。ロボッ

トが腕を上下させてビートを刻みます。光セン

サーによって黒い部分だけ腕を振り下ろすよ

うにプログラムします。 

夏のロボットイベントに毎年参加する生徒

がいます。参加しなくても、これまでの経験を

基にご自宅でオリジナリティ溢れるロボット

を製作してみてはいかがでしょうか。（本山） 

 

※色付きの日程は授

業日が変更に、8 月第

1 回は選択制となって

おります。ご質問等が

ございましたらメー

ル、お電話にてご連絡

ください。 

 7／12（土）、19（土） 

 7／12（土）、19（土） 

 7／5（土）、19（土） 

 7／8（火）、15（火） 

 7／1（火）、15（火） 

8／23（土） 

8／23（土） 

8／23（土） 

8／26（火） 

8／26（火） 
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ヒューマンキッズサイエンス：ロボット教室（小学生） 

■作品紹介（6 月） 

P11 No292（2025 年 7 月号） 

 

 

 

 

８

月

第

１

回

：

選

択

制 

 



今月は教育に携わる方とお話をする機会が続きました。お一人は

企業コンサルが本業ですが、教育にも興味をお持ちとのこと。仕事

をする仕組み作り、モチベーションの上げ方は子どもたちの勉強に

も共通のテーマです。勉強会後の会食では学習相談の場となり字を

丁寧に書くこと、子どもの好奇心を広げる話で大盛り上がり。どの

祖父のいる熊本を訪問しました。熊本の山と言えば阿蘇山。酪

農が盛んな阿蘇山は一般的な山とは景色が違います。阿蘇では酪

農の牛を放牧しているため、野焼きによって樹木のない一面緑の

牧草地帯を守り続けているのです。この草原地帯に恋して多くの

バイク乗りが集まってきます。 

孤独のグルメ season7 に登場した東向島の「カトリカ」に行って

きました。住宅街の中にある隠れ家のようなお店です。メニューは

主にパスタとピザ。主人公の五郎が頼んでいたメニューに加えてタ

コのマリネも注文しました。 

市販や宅配ピザはとても重たく感じてしまうのですが、ピザ窯で

ご家庭も同じ悩みをお持ちなんだなと思いました。 

また幼児教育の専門家や私立中学校の先生（陽光卒塾生）とのお話では、新たな

視点を得ることができました。これからも学力を伸ばすために陽光学院ができる

ことを実践していきます。（池田） 

かつて私もこの美しい景色を見て「日本をもっと知りたい！」という気持ちが芽

生えた結果、旅行大好きな人間になりました。今では各地を旅しながら、その土地

ならではの食や文化に触れるのが楽しみになっています。そんな私にとって、い

つ行っても変わらない阿蘇の草原は「変わらないことの大切さ」をそっと教えて

くれる場所です。（西村） 

焼いたピザは別格！ありそうでなかった具材の組み合わせであっという間に完食。

パスタも今まで食べたことのないもので、新しい料理を知ったような気持ちに。こ

れまで「孤独のグルメ」のお店は数十軒訪問していますが、まだまだ行きたいお店

がたくさんあります。またご紹介しますね！（吉村） 
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今⽉のワン︕フレーズ 
  

◆編集後記：暑い日が続きますね。教室ではこまめな温度調節を心がけていますが、座っ

ている位置や体調によっては寒く感じることもあるかもしれません。冷えが気になる

場合は、羽織るものやひざ掛けをご持参いただくと安心です。快適な環境で集中して勉

強に取り組めるように、引き続き配慮してまいります。（菅野） 

 

 

半熟卵の乗った「納豆の

ピザ」は絶品でした！ 

阿蘇の道を走っていると

夏が身近に感じられます。 

教え子の数学の授業に 

感動 

「好奇心は学びのロウソクの 

 芯である」（ウィリアム・ア 

ーサー・ウォード／著述家） 
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