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◆残席状況：ウイング（小 2）：募集停止 ／ 飛鳥：新 3N…新規開講、新 4N…満席、新 5N…満席、新 6N…満席 

ヘリオス小学部：4L…残有、5L…残有、6L…残有 ／ ヘリオス中学部：中 1…3名、中 2…4名、中 3…募集終了 
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陽光通信に連載しているコラムを 『ココロスイッチ』 という 

一冊の本にまとめたのが 2020年 4月のこと。 

保護者様からはたくさんの有り難いお言葉をいただきました。 

 

・ 「そうそう、それそれ！私が言いたいのはそういう事です 

先生！」 という気持ちになりました。 

・ 親子で一緒に読んで色々な事を話すきっかけを与えて 

くれます。 

・ 温かい気持ちで目頭が熱くなり、涙がこぼれそうになりながら読みました。  

 

あれから 4年。 

『ココロスイッチ』 は保護者様のご紹介と近隣店舗さんのご協力によって、 

多くの方に読んでもらうことができました。 

おかげさまで今はお渡ししたくてもストックがない状態に。 

そこで今年、いただいたお声をふまえて新しい『ココロスイッチ』 を作ることにしました。 

 

タイトルは 『ココロスイッチ【ジュニア版】』 です。 

ジュニア版を作ることにしたきっかけは 

「子どもがまだ小さくて一人では読めないので、私が読み聞かせしています」 

というお声を何人かの保護者様から頂戴したこと。 

たしかに前作はふりがながなく、字も小さめだったんです。 

新作は低学年の子も読めるようにふりがなをふって文字のサイズも大きめに。 

今は持ちやすくて読みやすい判型をデザイナーと探りつつ、原稿の加筆修正中です。 

4年の間に新たに書き下ろしたコラムも掲載しますので、 

前作をお読みの方にも新たな気持ちでお読みいただけるのではないかと思います。 

 

出来上がりは今年 6月の予定です。 

夏休み前には皆さまのお手元に届けられるように製作を進めていきます。 

完成を楽しみにお待ちいただければ幸いです。 

（菅野） 

『ココロスイッチ』 

菅野伸一／著 

（2020 年 4 月発刊） 



「大きい数のたし算→大きい数の

ひき算→かけ算」の順に進めます 

 

 

 
  
●新学年にむけて 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

   

 

 

             『13 歳から鍛える具体と抽象』 
                 細谷功／著（東洋経済 1,650 円） 
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今月の本棚 ～Monthly Book List～ 

No275（2024 年 2 月号） 

～内容紹介（出版社 Web より）～  

１日でも早く知ってほしい！大人になる前に知っておきたい一

生役立つ頭の使い方。「なぜ話がかみあわないの？」「要領がいいっ

てどういうこと？」「数学で x やｙを使う理由って？」「ことわざっ

て何のためにあるの？」「勉強や方程式って何の役に立つの？」、、、 

具体と抽象の往復で、何でもシンプルに整理できる！ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

かつて「半額」の意味が分からず売買損益

算が解けない子がいました。言葉の力は国語

だけではなく理科や社会や算数でも大切で

す。言葉が豊富であれば学習全般で有利にな

るのは間違いありません。 

授業で言葉の説明をするさいに私が特に

重視しているのが本書のタイトルにもなっ

ている「具体と抽象」です。特に国語の文章

題の解説ではこの概念が分かるかどうかが

鍵。具体と抽象を行き来することが難易度の

高い文章の内容を正確に捉え、作者の真意を

理解することにつながります。 

著者の細谷さんは「具体と抽象の思考法」

自体が子ども達の未来に役立つと述べてい

ます。国語に限らず学力全般を上げる「具体

と抽象」は魔法のツールのように聞こえます

が、実際に子ども達を指導する立場からする

そのものが子ども達の未来に役立つと述べて

います。学力全般を上げながら未来にも役立

つ具体と抽象。まるで魔法のツールのように

聞こえますが、実際に子ども達を指導する立

場からも効果は期待できると思います。具体

と抽象は中学受験を通して身につけてほしい

力の一つです。 

理系エンジニアからビジネスコンサルタン

トに転身した彼の著作には共感できる話がも

りだくさん。本書の冒頭「はじめに」は親子

でぜひ読んでほしい内容です。勉強する目的

をご家庭で共有することはお子さんが楽しく

勉強する手助けになります。（池田） 

論理的な思考力を鍛える『算数ラボ』がもうすぐ終了します。そこで現

在は単元学習の『算数ドリル』も並行して進めている状態です。3 年生に

なるとわり算や分数といった新しい概念が続々と出てきますが、その過程

で足し算やかけ算といった基本計算がスムーズにできないと出遅れてし

まいます。そこで『算数ドリル』について 1 日 1 ページ～2 ページを宿題

として、足し算や引き算、九九を用いた計算能力の向上を図りつつ 4 月以

降の土台を作っていきます。2 年生も残り 1 ヶ月半ほどですね。最後まで

思い切り勉強していきましょう！（西村） 

ウイング（小２＆小３）  



▼新３年生 「中学受験に向けてスタート」 

新クラスが開講しました。いくつもの塾で体験授業を受けたという子から「陽光の授業が一

番良かった」と嬉しい言葉も。授業では「もっと勉強したい」「もっと知りたい」という気持

ちを引き出すことを心がけています。3 年生は準備期間と捉えがちですが授業はそのような位

置付けでは全くありません。入試から逆算して今できる最も効果的なことに取り組んでいま

す。中学受験をするかしないかの決断はまだ先でも大丈夫。しかし勉強に取り組む姿勢や気持

ちはしっかり育てていきます。3 年生から受験学年まで同じ講師が担当するのも陽光ならで

は。責任を持ってお預かりします。まずは楽しく学んでいきましょうね。（池田） 
 

▼新４年生 「学習効果が上がる勉強」 

中学受験で特に気をつけるべき学年が 4 年生。急激な難易度アップに戸惑う子が出やすい

学年です。そこで宿題は一人ひとりの学力を把握したうえで学習効果を考えて出すようにして

います。理解力を大きく超えた問題、説明を聞いてもピンとこない問題を眺めていても学力は

向上しません。ところが時間がたくさんあるだけに「もっと勉強しなくていいんですか？」「宿

題以外には自分から勉強しなくて……」というご相談が多いのも 4 年生の親御さんからです。

中学受験では単純に「勉強時間の増大＝学力の伸び」ではありません。目的意識の希薄な学年

ではなおさらです。まずは学習効果が上がる勉強から始めていきます。（池田） 
 

▼新５年生 「定例テストの目標点」 

１週間が「月：授業→宿題→水：授業→宿題→金：授業→宿題→土：定例テスト」という勉

強中心の生活サイクルになりました。これからの１年間は受験頻出単元中心の内容になりま

す。１週間で１単元ずつ積み重ねていくために、定例テストでは目標点を掲げて勉強していき

ましょう。まず偏差値 40レベルの学校から目指すのなら 60 点を目標に、偏差値 50 以上を目

指すなら 80 点以上を目標に。「80 点以上とるぞ！」という気持ちで勉強に取り組むのと、

「どうでもいいや」という気持ちで勉強していくのでは 1 年後に大きな差となります。自ら課

した目標点をクリアできるように日々努力していきましょう。（山﨑） 
 

▼新６年生 「効果的な質問」 

最終学年になり高い学習意欲を感じます。志望校を意識している生徒も少なくありません。

しかしまずは目先の勉強に全力で取り組みましょう。算数であれば進級式のトライアルテスト

の進捗により受験可能な学校のレベルが見えてきます。そのトライアルでつまずいた問題を質

問して理解することが力を伸ばすためには効果的です。模試や過去問では手のつけられないレ

ベルも混ざります。偏差値が 10 も上の問題は質問して理解できなくても仕方がありません。

まずは地力を上げることが最優先。今の自分のレベルに合った問題について質問した後、類題

をたくさん解いて学力の定着を図るのが王道です。質問後は解法をノートに転記して何度も確

認しましょう。着実に力をつけていくのが飛鳥の勉強法です。（池田） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学受験コース：飛鳥（新小３～新小６） 
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岸のはなまるレポート ～小４L クラス編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の宿題：達成状況優秀者  

今月は小 4L クラスについてお届けします。もう

間もなく 5 年生に進級です。ヘリオス小学部として

は、週に 2 回の通塾になります。1 週間で進める範

囲が多くなることで、宿題も自然と増えていきま

す。これらはもちろん 4 年生での宿題達成を土台と

して、増える課題量に自分が合わせて高めなければ

なりません。 

今年の 4 年生クラスはその土台作りが大変に優

秀でした。宿題達成率やコンクール優秀者の状況か

らも、裏にある努力の姿が目に浮かび自分のことの

ようにうれしくなってしまいます。 

年度当初からそうだったわけではありませんが、

クラスメイトの仲間の勉強の様子をみて「このまま

じゃダメだ！」と奮起した子が多いように感じてい

ます。メタ視点をもって自分の行いをアップデート

できるのは伸びていきやすい生徒の特徴のひとつ

です。春期講習から新 5 年生としての勉強がスター

トします。いまは 4 年生のほーぷドリル完成を目指

して奮闘中です。コツコツ取り組んで、気持ちよく

新学年を迎えましょう。 

年度の初めからそうだったわけではありません

が、クラスメイトの仲間の勉強の様子をみて「この

ままじゃダメだ！」と奮起した子が多いように感じ

ます。メタ視点をもって自分の行いをアップデート

できるのは伸びていきやすい生徒の特徴のひとつ

です。 

春期講習から新5年生としての勉強がスタートし

ます。いまは 4 年算数のほーぷドリル完成を目指し

て奮闘中です。コツコツ取り組んで、気持ちよく新

学年を迎えましょう。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス小学部（小４～小６） 

P4 No275（2024 年 2 月号） 

１．コンクール（小４～小６） 

■ 期間…小４：３／１２（火）、小５・小６：３／１３（水） 

今年度最後のコンクールです。小 6 の国理社は中学準備講座で扱う中学校の単

元が中心となります。小 4・小 5にとっては 1 年間を総まとめの意味合いです。4

月からの新学年の勉強がスムーズになるように頑張りましょう。 

２．中学準備講座（小６） 

■ 日程…２／２１（水）～３／２２（金） 

国理社＋英は中学生の学習単元を扱うテキストを使用しての授業を行います。算数は引き続き小学

校の総復習を進めていきます。初日にはガイダンスを行い、中学校の勉強の現状と持つべき姿勢につ

いてお話します。 



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  
 
 
 

 

岸のはなまるレポート ～中２クラス編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の単語テスト＆漢字テスト：合格率優秀者 

  

今月は中 2 クラスについてお届けします。次の主

役たちのクラスです。高校受験はとにかく「やりた

くないこと」を自らすすんでやらなくてはなりませ

ん。勉強時間を増やし、苦手科目の方にこそ向きあ

って総合力の向上を目指していく。その過程にはい

くつもの不安や不満がついてまわることでしょう。  

今年の中 2 クラスには合理的な生徒が集まって

いるという印象があります。たとえば単語テストを

続けることについて「なぜ？」と問いかけ、そのね

らいがストンと腑に落ちると質にもこだわって勉

強してくれる。ですから、授業のはじめにはその授

業のねらいを説明するようにしています。やりたく

ないことだと思っていてもそれが必要だとわかれ

ば、やる。「今年は受験生だから」というのはもちろ

ん前提として、より具体的な目的や目標を共有して

いきたいと思います。受験校の選定はまだこれか

ら、という生徒が多いようです。焦って決めること

でもないですが、残酷なほどにあっという間の一年

です。あまり後回しにしないように、いまを頑張り

つつ最高の結果を目指しましょう。 

業のねらいを説明するようにしています。 

やりたくないことだと思っていてもそれが必要

だとわかれば、やる。「今年は受験生だから」という

のはもちろん前提として、より具体的な目的や目標

を共有していきたいと思います。 

受験校の選定はまだこれから、という生徒が多い

ようです。焦って決めることでもないですが、残酷

なほどにあっという間の一年です。あまり後回しに

しないように、いまを頑張りつつ最高の結果を目指

しましょう。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス中学部（中１～中３） 

P5 No275（2024 年 2 月号） 

２．全県模試（中１・中２） 

■ 日程…中１：３／１４（木）・１８（月） 、中２：３／１５（金）・１９（火） 

  今年度最後の 5 教科模試です。すべての科目で向上を目指すことも大切ですが、「特にこの教

科を！」と決めて、集中的に対策をすすめるのも良いでしょう。中 2 生は１年後の入試に向けて

の第一歩。悔いなく頑張ったと思えるように勉強をやりきりましょうね。 

１． 高校英数講座（中３） 

■ 期間…２／１６（金）～３／１５（金）※全８回 

2 月中旬で受験勉強は終わりとなりますが、そこがゴールではありません。入試 

終了後の来たるべき高校生活にむけて「高校英数講座」を開講致します。時間や学 

習内容など詳細は School Manager にてお送りしましたご案内をご覧下さい。 



2 月 1 日の夜、不合格という現実を受け入れなければいけなかった生徒が何人

もいました。現実を受け止めていかに気持ちを切り替えるか。それぞれのご家庭

と連絡を取り、夜遅くまで対処法と励ましの言葉をお伝えし続けました。 

翌日からは見事な合格が続きました。今年度は受験の大半が逆転合格という結

果です。精神力が勝敗を分けたといっても過言ではありません。4 年間ひたむき

に頑張り続けた印象が強い学年。コツコツと頑張った経験が最後の最後、自信に

変わった生徒が多かったと思います。「最後まで悔いなくやり切るんだ」という

覚悟が本当に立派でした。合格の報せを自慢げに伝えてくれた笑顔が最高です。

みなさん、合格おめでとう！（池田） 
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法政第二    攻玉社    神奈川大学附属 

青山学院横浜英和 大妻    日本女子大附属 

鎌倉学園    恵泉     成城 

普連土     田園調布学園 2名  高輪 2名 

森村学園 2名  カリタス女子 2名  獨協 2名 

関東学院 3名  日本大学日吉 4名  江戸川女子 

神奈川学園   横浜創英   日本工業大学駒場 

立正 2名    八雲 5名   玉川聖学院 

実践女子    聖学院    京華（特進）2名 

栄東（東大）  開智     佐久長聖 

城北埼玉    国府台女子 2名 和洋国府台 

埼玉栄     宮崎日大 3名 【21 年連続全員合格！】 

 

 



一人ひとりを大切にきめ細やかな指導、その時その時の的確なアドバイス、力強い

声掛け、どれだけ助けられたか知れません。お恥ずかしながら子育てを一緒にしても

らった感じさえしています。2 日にリベンジで掴み取った合格を見たときの達成感に

満ちた顔立ちは忘れられません。家族と同じように涙を流して喜んで下さった先生、

子供たちの為たくさんのご尽力と名前のない業務、声掛け雰囲気作り、たくさんのメ

モ書き、一つひとつみんな子供の力となりました。どうぞくれぐれもお体に気をつけ

てこれからもご活躍ください。（獨協中学校合格：男子生徒の保護者様） 

子供の緊張しやすい性格やどういった時に調子が出るのかまで考えて受験日程を

提案頂けたのはとても印象に残っています。受験校を決める際にも、学校と子供の性

格が合うか先生なりの意見を頂けたのは参考になりました。2/1 の試験が終わり、そ

の反省をその夜、陽光で指導頂いたことが 2/2 第一志望合格に繋がったように思い

ます。娘も事あるごとに「陽光学院で良かった」と言っており、大手塾ではこの成功

体験は得られなかったと思います。この経験を今後の人生で活かしてもらえるよう

に見守っていきたいと思います。（森村学園中学合格：女子生徒の保護者様） 

（神奈川学園中学校合格：女子生徒のお母様） 

6 年生の夏以降、本人は本当に頑張って勉強に取り組みました。元々、何かを必死

に頑張るようなタイプではなかったのですが、中学受験を通して全力で何かに取り

組むことを初めて経験できたのではないかと思います。それだけでも本当に貴重な

経験になりましたし、その努力が報われる体験ができたことは他では得られない財

産になったのではないかと思います(試験に向かう電車の中で、ボロボロになった算

数の公式集？を大事そうに取り出して確認していた姿に、ここまでの頑張りを見た

思いがしました)。 

時に厳しく、そして最後まで我々に伴走してくださった陽光学院の先生方には、本

当に感謝しております。（鎌倉学園中学校合格：男子生徒の保護者様） 
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P8 

入試情報（私立中学） 

No275（2024 年 2 月号） 

目黒日本大学中学校 

（東京都目黒区 共学校 東急目黒線「目黒駅」徒歩 5 分） 

 

 

 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

「しなやかな強さを持った自立できる人間を育てる」を教育理念とし、明治 36 年創

立。日本大学との提携により平成 31 年より日出から目黒日大へと校名変更。平成 26 年に

完成した新校舎は学習に集中できるよう工夫された教室、特別教室、図書館をはじめとし

て、1000 名程度を収容できる体育館や温水プール、室内トレーニング場、武道場などの

最新鋭の設備を整えています。週 6 日制。 
 

▼目黒日本大学中学校を知るための「3 つのキーワード」 

◆【習熟度別授業】…英数国は習熟度別授業を展開。基礎学力を確実に定着させるととも

に、より高い学習目標の達成を図ります。 

◆【朝テスト】…在学中に英検・数検・漢検の 2 級以上を取得することを目標とし、生徒

全員が受験。自分が受験する級をタブレットで学習して検定対策テストに臨み、繰り返

し試験を実施することで着実に得点力を高めます。1 年間を 3 つのタームに分けて漢

字・数学・英語検定の対策を実施。普段の授業から検定を視野に入れた授業を展開し、

授業外でも個別に指導を行います。 

◆【問題解決力】…自身が直面している問題に対して、さまざまな情報の中から必要な情

報を取り出し、自ら考えて答えを導き出す PDSA サイクルを積み重ねます。ディベー

ト、グループワーク、プレゼンテーションなど多様な角度から検討し、論理的、客観的

に考える活動を多く取り入れて、将来のキャリアを切り拓く力を育成します。 
 

高校で日大進学クラスと特進クラスに分かれます。特進クラスは国公立、難関私大、医

歯薬系大合格を目指すコース。昨年度の医学部合格者は 6 名です。放課後補習、予備校講

師による特別授業、勉強合宿などを課して実力アップを図ります。日大基礎学力到達度テ

ストの結果で日大付属推薦を受けられますが、上位生は推薦権を保持したまま国公立大を

受験できます。日大以上の大学への進学率 100％が学校側の目標です。 

昨年度の大学合格実績は、国公立大に 6 名、早慶上理大に 16 名、GM 

ARCH に 40 名、系列の日大に 280 名などでした。（山﨑） 
 

▼学校情報 

◇℡：03－3492－3388  ◇生徒数：305 人（中学合計） 

◇偏差値：四谷大塚･･･44～50 首都圏模試･･･55～65 

◇卒業後の進路：大学 92％、短大・専門学校 4％、その他 4％ 

▼入試情報 

◇入試日：2 月 1 日午前、午後、2 月 2 日、2 月 4 日午後（全 4 回） 

▼説明会等 

◇説明会：6 月、9 月、10 月、11 月（昨年度）  

◇学校見学・個別相談：平日の放課後（要予約） ◇文化祭：6 月 ◇体育祭：10 月 

 



■ 近隣公立高校：倍率推移

R4年度 R5年度 R6年度

横浜翠嵐 横浜北部 2.25 1.92 2.14

多摩 川崎 1.78 1.80 1.63

横浜緑ヶ丘 横浜南部 1.68 1.39 1.59

神奈川総合（個） 横浜北部 1.23 1.96 1.58

高津 川崎 1.41 1.34 1.58

新城 川崎 1.60 1.54 1.45

横浜平沼 横浜中部 1.51 1.22 1.36

港北 横浜北部 1.19 1.39 1.33

住吉 川崎 1.41 1.51 1.30

橘 川崎 1.25 1.40 1.20

県平均 1.16 1.17 1.18

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入試情報（高校） 

P9 No275（2024 年 2 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ヘリオス中学部では毎年、6～7 割の生徒が公立入試に挑んでいます。今年度は公立入試の

制度改革が行われた、数年に一度の特別な年です。こういった事情をふまえながら、今回は

直近の公立高校の倍率推移を振り返ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の県平均倍率は微増ながらも、元住吉近隣エリアの多くの高校において倍率の減少

がみられた印象です。とはいえ、競争が激しいエリアであることに変わりはありません。 

そんな状況下でとりわけ注目を集めたのが市立高津。志願変更前には 1.85倍という周辺校

から大きく抜き出た数値も出されました。その後はランクの近い麻生、百合丘、川崎北とい

った高校に志願変更したとみられ、倍率は 1.58倍と多少落ちつきました。 

また新城や多摩をはじめ昨年度よりも倍率が低く出たのにもかかわらず、志願変更を選ん

だ生徒が昨年よりも多くなっています。不合格となるリスクを避ける動きだと考えられます

が、今年度から第二次選考における制度変更（面接が廃止され『主体的に学習に取り組む態

度』の評価状況が合否に影響するようになったことなど）が、内申の低い受験生の不安を強

めた可能性があります。 

来年度の受験生たちに伝えたいのは、まず内申アップが大切です。 

達成すべき目標を見失わずに、一生懸命取り組むことを意識してい 

きましょう。（岸） 

２０２４年度：公立入試の志願状況 
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世界を広げるブックリスト ～陽光ライブラリー新着本～ 
 

■公立高校 

 神奈 

  

 鶴見 

 

『道草ワンダーランド』  

多田多恵子／著  

「センリョウなど冬に目立つ赤

い実はまずいものばかりな理由」

「紫陽花はなぜ青から赤みがかっ

ていくのか」身近な植物に秘めら

れた生きる知恵を植物生態学の第

一人者が解き明かす！植物の生き

る知恵や工夫を探っていきます。 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

『成瀬は信じた道をいく』 

宮島未奈／著 

成瀬の人生は、今日も誰かと交

差する。個性豊かな面々が新たに

成瀬あかり史に名を刻む中、幼馴

染の島崎が故郷へ帰ると、成瀬が

書置きを残して失踪しており…

…!? 読み応え、ますますパワー

アップの全 5 篇！ 

 

『うまくてダメな写真とヘタだけど

いい写真』 幡野広志／著 

   多くの人が写真を誤解してい

る。できれば触れたくなかった写

真の話。うまくてだめな写真もあ

るし、ヘタだけどいい写真もあ

る。「いい写真」を知り「いい写

真」を撮ろう。写真の価値観が変

わる、写真初心者必読の 1 冊。 

『人はこんなことで死んでしま

うのか！』 上野正彦／著 

「こんなことで死んでしまう

の!?」と言いたくなるような日常

にひそむ死の危険から、生と死

の境界線、意外な死の真相、死

の医学までを徹底解説。「こんな

ことで死なない」ためのトリビ

アを気楽に学べます。 

『本を守ろうとする猫の話』 

夏川草介／著 

「夏木書店」という古書店を営

んでいた祖父が亡くなった。本の

整理をしていた林太郎は書棚の奥

で言葉を話すトラネコと出会う。

トラネコは本を守るために力を借

りたいのだという。お金ではなく

今日読んだ本の話をしよう――。 

 

『図書館にまいこんだこどもの大質

問』 こどもの大質問編集部／著  

「おひめさまになりたい！」

「飼っているカマキリを戦いに強

くしたいです」「神さまって、な

に？」……などなど、かわいい質

問・疑問・難問からはじまった、

図書館司書さんたちのていねいで

マジメな奮闘記 59 話。 



２月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…コースター製造機「クルクルクリエイター」 

ギアとロッドの組み合わせにより、紙にさま

ざまな模様が描けます。「リンク機構」が生み出

す複雑な動きを楽しみながら体感できるロボ

ットです。紙に模様を描いた後は色ペンなどで

コースターに仕上げます。 
 

▼ミドル…ロボットパーク「クルクルメリーゴーランド」 

 ギアやパーツの組み合わせによって、さまざ

まな仕掛けがどのように動くのかを学びます。

さらにプログラミングによりメロディーを鳴

らしながら回転するロボットに改造。自分だけ

のロボットパーク作りを楽しみます。 
 

▼アドバンス…つかんで運ぶ「ピッキングロボ」（前半） 

台に取り付けられた光センサーが物を感知

し「つかむ」「運ぶ」「離す」という一連の動作

を実行するロボットです。物をつかみ続けるた

めの工夫や離す位置の調整により、確実に物を

運ぶことができます。 

 

 

１月のベーシックは「親子マーチ」を製作。

タイヤの回転で進むのではありません。前進す

るロボを見て不思議がる子も。自分で製作した

ロボを手に取り、動きの仕組みを考えます。遊

びながら学べる教材は小学生にぴったりです。 

ミドルは「テケテケドリ」。ポイントは鳥の胴

体にモーターがないこと。斬新なアイデアで本

体に電池ボックス、モーターを配置。重さから

解放された鳥は軽やかに歩きます。シャフトは

支点と駆動の２重の役割だと気がつき「すご

い！」と驚いた子も。理系に興味を持つ瞬間で

すね。 

アドバンスは「アルクンダーZ」の後半。この

ロボは最高難度の１つです。組み立て後の微調

整が大変で、少し動かしては挙動を確認して修

正すべき部分を探します。なぜ上手く動かない

のか考えながら作業する姿はものづくりの現

場そのもの。熱中する様子が伝わってきます。 

◆授業スケジュール（2 月～3 月） 

・R１(10：40～)  

・R２(14：40～)   

・R３(10：40～)   

・R４(16：20～)   

・R５(16：20～)   

 

ベーシックコース 

「お友達と連結！」 

ミドルコース 

「重さを見事にクリア」 

アドバンスコース 

「センサーが動きを制御」 

解放された鳥は軽やかに歩きます。シャフト

は支点と駆動の役割だと気がつき「すごい！」

と驚いた子も。理系に興味を持つ瞬間ですね。 

アドバンスは「アルクンダーZ」の後半。最高

難度だけに微調整が大変で、少し動かしては修

正すべき場所を考えて作業する姿はものづく

りの現場そのもの。熱中する様子が伝わってき

ます。（池田） 

 
※色付きの日程は春休み

の関係で授業日が変更と

なっております。月内で

あれば振替授業が可能で

す。前日までにお電話ま

たはメールにてご連絡く

ださい。 

 3／9（土）、23（土） 

 3／9（土）、23（土） 

 3／2（土）、16（土） 

 3／12（火）、19（火） 

 3／5（火）、19（火） 

 2／10（土）、24（土） 

 2／10（土）、24（土） 

 2／3（土）、17（土） 

 2／13（火）、27（火） 

 2／6（火）、20（火） 
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ヒューマンキッズサイエンス：ロボット教室（小学生） 

■作品紹介（1 月） 
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全公立展の会場「パシフィコ横浜」。これまで多くの中 3 生が受

験生としてのスイッチを入れた、いわば「聖地」のような場所です。

ちょうど 20 年前、私自身が受験生だった頃はまだ学区制があった

ので全公立展のような催しがあったかうろ覚えなのですが、初めて

の受験で右も左も分からずに不安を抱えながら高校見学に奔走し

たのを覚えています。先月、中 3 生が言った「4 月からの自分の高

校生活が想像できない」のことば。進学先が確定していないことへ

の不安がほんとうによくわかります。高校受験は本当に不安ばか

り。ただ、自分事として真剣に向き合った人だけが対峙できる不安

があり、打ち勝った不安は「自信」としてその後の力になるもので

す。不安に打ち勝て、受験生。志望校合格をお祈りしています。 

昨年の秋、奈良の藤原京跡地に行ってきました。藤原京は平城

京に遷都する前の都として名を馳せていますが、平安京や平城京

が多くの寺院や遺構を残しているのに対して藤原京に残されてい

るのは看板のみ。当時は唐の都を模した大変立派な都だったそう

ですが、今ではコスモスの名所となっています。 

「色はにほへど散りぬるを」という一節。都の盛衰と今は盛り

と咲くコスモスの花もいつかは散ってしまうさまを重ねて思う

と、昔の人がこのように詠んだことも頷けます。色々な物事が目

まぐるしく変化していく昨今ではありますが、時に過去に思いを

馳せ現代にも通じるものを見つけることの大切さを感じた藤原京

訪問でした。 

池田家の定番お出かけスポット「茨城県自然博物館」。私自身、

博物館が好きなのと子ども達への教育もかねて年に 3 回は訪れて

います。こちらの博物館は常設展が充実しているのはもちろん、企

画展も秀逸なものが多く何度訪れても楽しめるんですよね。 

今年は友の会にも申し込む予定です。会員になると入場料がお得

になるだけではなく、さまざまな特典も。学芸員さんによる自然観

察会などの楽しみも。博物館友の会は支援の意味合いもあります

し、大好きな博物館がより身近に感じられるのも嬉しいです。3 月

から始まる企画展は『恐竜 VS 哺乳類展』で今から楽しみです。（池

田） 

たのを覚えています。先日、中 3 生が言った「4 月からの自分の高校生活が想像で

きない」のことば。進学先が確定していないことへの不安が伝わってきます。ただ

真剣に向き合って打ち勝った不安は「自信」としてその後の力になります。不安に

打ち勝て、受験生。志望校合格をお祈りしています。（岸） 

いろは歌の「色はにほへど散りぬるを」という一節。都の盛衰と今を盛りと咲く

コスモスの花もいつかは散ってしまうさまを重ねて思うと、昔の人がこのように

詠んだことも頷けます。色々な物事が目まぐるしく変化していく昨今ではありま

すが、時に過去に思いを馳せ現代にも通じるものを見つけることの大切さを感じ

た藤原京訪問でした。（西村） 

になるだけではなく、会報が送られてきたり学芸員さんによる自然観察会などに参

加できたりとさまざまな特典も。友の会は支援の意味合いもありますし、大好きな

博物館がより身近に感じられるようで嬉しいかぎりです。3月から始まる企画展「恐

竜 VS 哺乳類展」を今から楽しみにしています。（池田） 
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スタッフ四方山（よもやま）話 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

今月のワン！フレーズ 

  

  

  

  

 

◆編集後記：飛鳥の受験が終わりました。P6 に合格校実績を掲載しております。飛鳥生

18 名が全力でがんばってつかんだ結果です。P7 の保護者様の声とあわせ

て御覧いただけますと幸いです。（菅野） 

全公立展は例年 6月の 

開催です。 

 

訳：真実の愛が氷を溶かした

んだよ。（オラフ【『アナと雪

の女王』より】） 

動く恐竜に驚くこと 

間違いなし！ 

11 月には 300 万本もの 

コスモスが咲き誇ります。 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://maopinke.hp2.jp/wp-content/themes/neko/images/caticon/catnkbk.png&imgrefurl=http://maopinke.hp2.jp/2010/10/01/%E3%83%8D%E3%82%B3%E3%81%AB%E3%81%8F%E3%81%8D%E3%82%85%E3%81%86%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90/&h=150&w=150&tbnid=7BFLlz4zaCfwkM:&docid=nq0zZvahmy_BRM&ei=IXW_VbaeHoSe0gT-iqmoBg&tbm=isch&ved=0CCYQMygKMApqFQoTCPaymciKjccCFQSPlAodfkUKZQ
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