
◆残席状況：ウイング（小 2・小 3）：4名 ／ 飛鳥：3N…残有、4N…1名、5N…1名、6N…募集停止  

ヘリオス小学部：4L…残有、5L…残有、6L…5名 ／ 中学部：中 1…1名、中 2…残有、中 3…募集停止 
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今回は「自分のやりたいことって何だろう？」と思ったことのある君に向けて。テーマは「や

りたいことに出会う方法」だ。一昔前の陽光学院の話から始めるね。 
 

「塾通信を作りませんか？」 22 年前、英語担当のＴ先生が声をかけてくれた。彼はもと

学校の先生でいつも学級通信を作っていたそうだ。Ｔ先生の提案に僕は「とりあえずやっ

てみましょう！」と答えたよ。この選択が今後の陽光学院にどれだけ大きな影響を与えるの

か。当時の僕はまったく想像していなかった。こうして 2000年 12月、「陽光通信」の第 1号

が誕生。最初は紙 1枚に僕のコラムと連絡事項が載っているだけの簡素なものだった。 

それでも毎月発行を続けていると伝えたいことが増えてくる。受験情報やおすすめの

本、先生の四方山話、、、今や「陽光通信」はご家庭との大切なコミュニケーションツール

になった。さらに連載コラムからは『ココロスイッチ』という小冊子と本が生まれ、来月には

日めくりカレンダーも完成する。陽光通信がなければ、僕も文章を書くようにはなっていな

かった。すべては 22年前の「とりあえずやってみましょう！」から始まったことだ。 
 

今でも時々考えるよ。あの時、Ｔ先生からの提案を「よくわからないから止めておきまし

ょう」と断っていたら。陽光学院がまるで違う塾になっていたのは間違いないし、塾として存

在し続けることができたかもわからない。僕だって文章を書く楽しさを知ることはできなかっ

た。Ｔ先生は 2年ほどで学校に戻っていったけれど、いくら感謝しても足りないぐらいだ。 
 

さて。もし君が「やりたいことを見つけたい！」と思うなら、まずは「とりあえずやってみる」

から始めよう。やってみなければ「自分にどれだけ合っているのか」 「どれだけ大きな影

響があるのか」は分からない。僕にとっての「陽光通信」がそうであったようにね。 

もちろん「まったく興味なし＝興味レベル 0」ならやることはないよ。でも「ちょっと興味あり

＝興味レベル 20」だったらやってみるといい。やっているうちに 30、40、50 とだんだんレベ

ルが上がっていくものに出会える。「やりたくてたまらない！＝興味レベル 80」は、やってい

るうちにたどりつく領域だ。 
 

「やりたいことが見つからない」という子の多くは「興味レベル：80」との出会いをひたすら

待ち続けてしまう。可能性はゼロではないけれど、僕らに与えられた時間には限りがある。

少しでも興味を持てることが見つかったら「とりあえず」で始めてみよう。やってみて「これは

違う」と思ったら止めればいいからね。 

「まるで思っていなかったことが、実はやりたいことだった」というのは本当によくある話

だ。僕だって自分が塾長になって本やカレンダーを作るとはまったく思っていなかったよ。

まずは「とりあえず」でやってみて。君の目指す道は、その先にきっとある。（菅野） 



漢字ノートは 1 週間で 4 ページ

分、算数ドリルは 1 日 1 ページ

以上が宿題です。 

 

 

 
  
●「日々の宿題について」 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

   

 

 

             『この星を救うために知っておくべき 100 のこと』 
                竹内薫／監・訳 （小学館 1,650 円） 
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今月の本棚 ～Monthly Book List～ 

No258（2022 年 9 月号） 

～内容紹介（出版社 Webより）～  

科学の話は難しくなりがちですが、本書は、難解な内容をイラスト

によって視覚的に説明するインフォグラフィックの手法を用いている

ので、小学校中学年の子どもでも充分に理解できます。 

ぜひ本書を子どもたちと読んで、地球のためにしなければならない

ことを一緒に考えてもらえればと思います。 
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環境や IT などの分野では、今の子ども世代

と親世代が学んだ知識はかなり異なります。

そこで低学年のうちから最新の知識を教え

ていこうと思ったさいにネックになるのが

教材です。最新の知見が盛り込まれた素晴ら

しい内容の本であっても、漢字が読めなかっ

たり文章が難しかったりで学べないことが

多々あるのがこれまでは残念でした。 

そこで注目を集めているのがインフォグ

ラフィックス。情報やデータをイラストやグ

ラフ、地図など視覚的に表現することで伝わ

りやすくなっています。学びやすいというの

は何より大事なことですね。本書は完全にイ

ンフォグラフィックスのデザインになって

います。見ているだけでも楽しいですが、き

ちんと専門家の監修も入っている良書。サイ

エンスシリーズになっていて、宇宙編や人体

ンフォグラフィックスのデザインになってい

ます。見ているだけでも楽しく、きちんと専

門家の監修も入っている良書です。 

「ゴルフが下手だと海洋生物に影響を与え

てしまうという話」や「動物に環境調査を手

伝ってもらっている話」など面白いものから

驚きのものまで 100 の話があります。なかに

は「自動車での送迎による二酸化炭素を減ら

すため、日本の集団登下校を取り入れている

国が増えている」なんてちょっと嬉しくなる

話も。環境を良くする方法はまだまだありま

す。子どもが 1 人で読むのはもちろん、親子

で読んで語り合うのもオススメです。（池田） 

ウイングでは漢字ノートと算数ドリルを毎週の宿題としています。宿題

は授業のスタート時に提出してもらい、教師がすべてチェック→直しがあ

れば授業中に直しをさせます。その際は必要に応じて解説も行います。こ

の流れを 4 月からくり返してきましたので、宿題の提出からわからない問

題の直し、解説までをスムーズに動けるようになりました。 

加えて宿題達成状況も全体的に良くなっています。「やることは、しっ

かりやる」姿勢がはっきりと見て取れるのでうれしく思います。 

ウイング（小２＆小３）  

くわえて宿題の達成状況も全体的に良くなっています。「やるべきこと

はしっかりやる！」という姿勢が身についたのが見て取れてうれしく思い

ます。引き続きがんばっていきましょう！（岸） 



▼３年生 「理科について」 

中学受験の理科は高校でいうところの「生物」「地学」「化学」「物理」の 4ジャンルか

ら出題されます。化学や物理は計算や概念の理解が必要なので勉強しづらい教科と言えま

す。そんな理科の学習ポイントは 2 つ。まずは暗記分野で得点を伸ばすこと。入試の配点は

暗記分野で 8割以上です。まずは生物や地学の用語を覚えることで合格に近づきます。2つ

目は学習目標。てこの原理など多くの生徒が苦手とする分野は割り切って勉強。とことん分

かるまでと考えてしまうと勉強時間と意欲を奪うことに。「これだけは理解 

してほしい」と示すことで勉強し易くします。また 3 年生では理科教育に不 

可欠な好奇心を育む授業を心がけて進めています。（池田） 

 

▼４年生 「束計算について」 

4 年下のテキストでは「分数」が整数や小数同様に数値として当たり前に使われます。分

数の四則計算ができないとこれからの算数の勉強で支障をきたすことに。ということで 8 月

終了予定の「分数束計算」がまだ完成していない子は、早急に全丸になるまでやり切りまし

ょう。「絶対にできるようになるぞ！」という強い意志をもってくださいね。「分数束計算」

が終わった子から通常の束計算に戻ります。各学年 4束。最後の 6年黒Ⅱが終わるまで気を

引き締めて頑張りましょう。（山﨑） 

 

▼５年生 「テストの目的」 

定例テストは「学習の定着」「間違えて覚えていた内容の修正」「宿題効果や学習意欲の

アップ」などを目的に行っています。ここで注意したいのが点数による叱咤激励。子どもを

勉強嫌いにさせる一因になりがちです。生徒自らの意志で「来週はもっとがんばろう」と思

える声かけが大切です。「質問をたくさんしよう」でも「ポイントチェックを完璧に」でも

OK。焦らずに本人の意欲を引き出していきましょう。 

また首都圏模試は志望校や偏差値によって親子でヒートアップしやすいテストです。ネガ

ティブな話し合いになればモチベーションを下げることも。どんな結果であっても「もっと

がんばろう！」と思わせることがテストの賢い活用法です。授業でもテスト後の振り返りに

取り組んでいきます。（池田） 

 

▼６年生 「算数・理科について」 

算数は 1 週間で 1 単元ずつ、6 年下のテキストを進めていきます。週の前半に基本問題

（練習問題）までしっかり解き切りましょう。週の後半は今まで通り「トライアル」、「算

数チェック」を進めていきます。理科は毎回理ポチ（理科ポイントチェック）テストを授業

開始時の 10 分間で行っています。5 年の理ポチが終了しましたので 4 年の理ポチをスター

トさせます。少しずつですが定例テストの理科の得点が上向きになっています。（山﨑） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学受験コース：飛鳥（小３～小６） 
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岸のはなまるレポート ～小４Ｌ編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の宿題：達成状況優秀者  

今月は小 4L クラスについてお届けします。 

9 月末、3 回目のコンクールを実施します。過去

2回の経験から練習の流れや準備の大切さは分かっ

たはずです。そのうえで暗記中心とはいえ、対策の

むずかしさも痛感していることでしょう。 

そもそも暗記は勉強の基本ではあるものの「基本

＝簡単」ではありません。勉強においては「難しい

けれど基本」ということは普通ですから。たとえ難

しいとわかっていても、逃げることなく立ち向かわ

なければならない場面は今後もたくさんあります。 

ある男子生徒は塾の授業が長らくなかった期間

中に課題として出された基本の計算プリントに力

を入れていました。夏休み前の 7 月と比べて、かけ

算やわり算のスピードが見違えるほどに早くなり

ました。基本の動作をこれほどのレベルに高めるた

めには相応の努力が必要です。きっと休み期間中に

気合いをいれて練習したのでしょう。ということ

で、基本の定着には練習あるのみです。「授業→宿題

→間違えたところはもっと練習」のくり返しを意識

しましょう。 

の課題として出された基本の計算プリントに力を

入れていました。結果、夏休み前に比べてかけ算や

わり算のスピードが見違えるほどに早くなってい

ます。基本動作をこれほどのレベルに高めるために

は相応の努力が必要になるはずです。きっと夏休み

期間中にかなりの時間をかけて練習したことでし

ょう。今後、彼の計算スキルはコンクールや学力テ

ストで力を発揮してくれることと思います。 

基本の定着には練習あるのみです。「授業→宿題

→間違えたところはもっと練習」のくり返しを意識

していきましょう。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス小学部（小４～小６） 
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１．コンクール（小４～小６） 

■日程…小４：９／２７（火） 小５・小６：９／２８（水）・３０（金） 

覚えるものが中心の塾内テストです。テスト 2週間前になったら各教科で出題

範囲のプリントを配布し、授業や宿題で練習を進めます。しっかり覚えて満点を

取れるようにがんばりましょう！ 

２．算数ドリル（小４～小６） ※授業のある日に毎回提出 

既習事項の穴埋めや日頃の学習習慣づけをねらいとして 1 日 1 ページを課しています。「もっと

できる！」と思ったらどんどん進めてください。直しがたまっていくことのないように、直しを優

先しつつ先のページを進めましょう。授業の最後に設けられている「10 分間の直しタイム」や「木

曜日の個別特訓ジム（小 5・小 6）」にて質問することもできます。 

 



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  
 
 
 

 

岸のはなまるレポート ～中２クラス編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の単語テスト＆漢字テスト：合格率優秀者 

  

今月は中 2 クラスについてお届けします。 

集中的な日程で授業を行う夏期講習が終了しま

した。部活等の影響で、時には疲れた表情を見せる

こともありましたが甘えたいところをグッとこら

えて頑張っている姿に、まずはお疲れさまと言いた

いです。単語テストと漢字テストは成績が良化した

生徒が多く、1 年生の頃はどうしても単語テスト練

習に力が出し切れなかった生徒も、当然のように満

点を取る姿をみて成長を感じずにはいられません。 

現在は 9 月前半に定期テストがある関係で夏期

講習からテスト対策期間までインターバルがなく、

集中を続けなければならない難しい時期です。気持

ちを切らすことなく長い期間維持することは来年

に受験生の立場になることを思えば絶対に必要な

ことです。そしてここが今年の 2年生の大きな課題

だと私は思っています。さらにテストのような山を

越えた直後、残心の姿勢を怠らないことも大事。周

りに差をつけるか、自分が差をつけられるかのポイ

ントとなるのがこのテスト後のふるまいです。解き

直し、弱点克服は木曜日のマイデスクを中心にサポ

ートを受けられますからぜひ参加してくださいね。 

集中して勉強し続けなければならない時期です。大

変ではありますが、気持ちを切ることなく長い期間

維持することは来年に受験生の立場になることを

思えば絶対に必要なことです。ここが今年の 2 年生

の大きな山場だと私は考えています。 

さらにテストの山を越えた直後、残心の姿勢を怠

らないことも大切です。周りに差をつけるか、自分

が差をつけられるかのポイントがこのテスト後の

ふるまいです。解き直し、弱点克服は木曜日のマイ

デスクを中心にサポートを受けられますからぜひ

参加してくださいね。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス中学部（中１～中３） 

P5 No258（2022 年 9 月号） 

２．漢字検定 

■日程…申込締切：９／２２（木）、実施日：１０／２３（日） 

  受検希望の場合は締切日までに受付にて手続きをお願いいたします。ご相談いただければ 

テキストや勉強法、学習プランなどを決めていきますのでお気軽にご連絡ください。 

１． 学力テスト（中１・中２）…９／３０（金）英数国 

全県模試（中３）…９／２０（火）英数国、９／２１（水）理社 

 中 2、中 3は志望校判定を行います。どの高校を記入するのか考えておいてく

ださいね。決めかねる場合はぜひ相談を。一つひとつの模試で結果を出せるよう

に、日々の勉強に力を入れていきましょう。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

地震や台風などの自然災害はもちろん、最近は

インフラの老朽化による停電、断水のニュースも

聞くようになりました。日々の備えとして食料や

水を数日分ストックしておくと安心ですよね。僕

は「いざ！」という時の食料を選ぶ際には次の 2 点

を大切にしています。 

・賞味期限が長いこと 

・加熱しなくても食べられること 

 「KAGOME：野菜たっぷりスープ」は賞味期限が

5.5 年と長期保存が可能なうえに、加熱なしでも美

味しく食べられます。もちろん熱湯やレンジで温

めれば風味がグッと増しますので、平常時の食卓

に出すことも可能です。そのさいは粉チーズやバ

ジルを加えてペンネに絡めると立派な一品に。そ

うやって減った分を買い足していくことで備蓄状

態も自然に更新されます。防災グッズの一つとし

て検討してみてはいかがでしょうか。（菅野） 

No258（2022 年 9 月号） P6 

表紙デザインがついに完成！

『ココロスイッチ』のイメージカ

ラーである鮮やかな黄色が目を

ひきます。これにて全てのデータ

作成が完了しましたので、いよい

よ印刷です。こちらは広島にある

カレンダー専門の印刷会社さん

にお願いしました。紙の質や厚

み、留め具の素材や色が決まり次

第、印刷開始となります。 

陽光通信4月号で製作開始をお

伝えしてから半年が経ちました。

次月、完成した『ココロスイッチ

（日めくり版）』を通信に同封し

てお届けします。到着を楽しみに

お待ちいただけますと嬉しいで

す。（菅野） 

 

 

 



現役大学生へのインタビュー。第 2回は

卒塾生対象の「週イチ：質問ルーム」を担

当している久須美先生です。 

久須美先生は県立トップの川和高校出

身の慶應大学生。彼女によると川和高校の

特徴は「勉強と勉強以外のどちらにも全力

をだす」ところ。川和の合格者内申平均は

128＝オール 5 に 4が 3 個程度。つまり進

学時点でほぼオール5の生徒しかいないと

いうハイレベルな環境です。高校の内申は

厳しく、取ったことのないような内申を突

き付けられて心のバランスを崩した生徒

もいたというシビアな内情も。そんななか

久須美先生は高校進学時から早慶合格と

いう目標を立てて、高 3 から勉強は 1 日

10 時間。息抜きに好きな英語をやってい

たそうです。 

久須美先生の話を聞いて感じるのは「や

り遂げる意思」の強さ。いくら効率的な勉

強対策方法があっても、継続してやり遂げ

なければ意味がない。「当たり前」のレベル

の高さを感じます。 

長い期間、生活の大部分を勉強に置き換

えなければいけない受験は本当に大変で

すよね。中学受験も高校受験も、口うるさ

く強制されたわけでもなく自習や土日特

訓に通い続ける子どもたちを見ると誇ら

しい気持ちになります。どちらの受験も残

り半年を切りました。なんとか頑張り続

け、春から第一志望の学校で躍進してほし

いです。 

 

強法があっても、継続してやり遂げなければ意味がありません。本気で受験に挑むというのは長い期

間、生活の大部分を勉強に置き換えるということ。中学受験も高校受験も自習や土日特訓に通い続け

る子ども達を見ていると誇らしい気持ちになります。どちらの受験も残り半年を切りました。最後ま

で頑張りきって、春から第一志望の学校で躍進してほしいと心から思っています。（岸） 
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ザ・大学受験 
～慶応大学〔商学部〕編～ 

■小学生の頃は娘に話して聞かせましたが、中学生になり自分で読める

ようになりました。読んでいる時は「そうだよねーそうだよね」と自分

の姿を確認するかのようですが、時間が経つとついつい抜けてしまうこ

とや迷っていることがあります。そんな時、ふと手にすると進みたい道

に戻れるような、導いてもらえるような気持ちになれます。 

とても読みやすく、子どもだけでなく大人にも通じるので時間がない

時でも「ここだけ読んでおこう！」と振り返って読みたくなる本です。

本って良いですね。同じ本なのにその時の心境によって感じ方が違って

きます。だから手元に欲しくなる 1 冊です。（中 2／K さんのお母様） 

現役大学生に

インタビュー ！ 
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サレジアン国際学園世田谷中学校  

（世田谷区 共学校 東急大井町線「二子玉川駅」バス 20 分） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

昭和 29 年、カトリック系の女子一貫校「目黒星美学園」として創立。来年度の共学化

に伴い校名変更、熱く探究する生徒の育成を目指した「本科クラス」とグローバルに活躍

できる生徒の育成を目指した「インターナショナルクラス」の 2コース制になります。 
 

▼サレジアン国際学園世田谷中学校を知るための「3 つのキーワード」 

◆【PBL 型授業】…問題解決型の学習法である PBL を全教科で導入。単に知識を詰め込む

だけの従来型の学習ではなく、自ら問題を分析して課題を発見、解決することで「考え

続ける力」を培います。またディスカッションも多く実施。自分の考えを発信し続ける

ことで「コミュニケーション力」を高めていきます。 

◆【ICT ツールの活用】…校内すべてのエリアで Wi-Fi 環境が整備。生徒は一人一台タブレ

ット PC を持ち、授業で活用しています。単なる検索だけではなく、必要な情報の探し

方、資料の作成の仕方などを学び、PBL 型授業のプレゼン資料作成をします。 

◆【ボランティア活動】 

・海外ボランティア…姉妹校マリハウ支部があるフィリピンネグロス島で、現地の学生 

達と協力して近隣の貧しい子どもたちとの交流と物資援助を行います。 

・被災地支援…東日本大震災以降、「私たちにできること」をスローガンに立ちあがった 

プロジェクト。 現地でのボランティア活動だけでなく、本校で被災地の商品を販売、

校内外で募金活動を行います。  

・夏休みボランティア…社会の一員として積極的な人間関係を築き、社会の中での自分の

生き方、役割を考えさせ、将来の夢や職業への関心を高めることを目的としています。 
  

今年度の大学合格実績は、早慶上理 7 名、GMARCH11名、医療系 10 名など。数学科主

任の本間先生は陽光学院の卒業生です。機会があれば学校説明会などで声をかけてみてく

ださいね。校内を丁寧に案内してくれますよ。（山﨑） 

 

▼学校情報 

◇℡：03－3906－1150 

◇生徒数：292人（中学合計） 

◇偏差値：四谷大塚･･･不明 首都圏模試･･･43～49 

◇卒業後の進路：大学 89％、短大・専門学校 4％、未定 8％ 

▼入試情報 

◇入試日：2月 1 日午前・午後、2 月 2日午後、2月 3 日午後、2月 5 日（全 5回） 

▼説明会等 

◇説明会：10月 29 日（土）、11 月 19日（土）、12月 24 日（土）、1月 14 日（土） 

◇文化祭：9月 18 日（日）、9 月 19日（祝） 
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

現中 2 から公立入試の面接が廃止され、さらに通知表の観点の一つである「主体的に

学習に取り組む態度」が第二次選考に活用されることで内申のもつ重要性が高まると予

想されています。この「主体的に学習に取り組む態度」は、昨年度の評価観点の変更にと

もなって生まれた新しい観点です。そこで今回は内申アップにむけて「主体的に学習に

取り組む態度」について説明します。 

 

■「主体的に学習に取り組む態度」で評価されること 

2019 年に中央教育審議会の出した『児童生徒の学習評価及び指導要録の改善等につい

て』によれば、以下の 2つが評価のポイントになります。 

・粘り強く勉強に取り組もうとする姿勢 

・自らの学習を調整しようとする姿勢 

つまり授業中の挙手や発言、課題提出といった生徒の行動そのものではなく、「自ら学

習していく」という生徒の内面を評価するということです。しかし内面を評価するのは

難しく、結局は生徒の行動から内面を評価していくことになるのですが、挙手や発言な

どの主体的な行動を先生に見せただけでは評価につながりにくいと言えそうです。 

 

■「主体的に学習に取り組む態度」の評価をあげるには 

自らの学習を調整しようとする姿勢の評価が盛り込まれた影響からか、各中学校で増

えている取り組みがあります。それは「授業後の感想レポート」や、「定期テスト前の学

習計画表」「テスト後の振り返りレポート」です。かつては一部の学校や技能教科中心の

取り組みでしたが、それが一般的になりつつあります。そこでは「今後、どのような学習

をしていきたいか」という問いもあり、前述の 2 つの姿勢（粘り強く勉強に取り組もう

とする姿勢／自らの学習を調整しようとする姿勢）を評価しようとする意図がうかがえ

ます。 

 

以上から言えるのは「どんな取り組みにも手を抜かずに、全力を出し切ろう！」という

ことです。ある 1 つの課題だけに的をしぼっても、ワークの進捗状況やふだんのレポー

トの質はごまかせません。特に「自らの目標」や「勉強の指針」を記述するところがあれ

ば気を配っていきましょう。これらについては書き慣れていない生徒も 

多いはずです。「何を書いたらいいかわからない」と困ったら気軽に声 

をかけてくださいね。（岸） 

 

変わる高校入試で重要になる新観点 

「主体的に学習に取り組む態度」について 
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世界を広げるブックリスト ～陽光ライブラリー新着本～ 
 

■公立高校 

 神奈 

  

 鶴見 

 

『その本は』 

又吉直樹・ヨシタケシンスケ／著 

「目が悪くなった私のために世

界中を回って珍しい本の話を集め

てほしい」旅に出たふたりの男は

たくさんの本の話を持ち帰り、王

様のために夜ごと語り出した――

人気お笑い芸人と絵本作家による

抱腹絶倒・感涙必至の本の旅！ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

『続・10 歳の質問箱』 

「子どもの本」委員会／編 

子どもたちの素朴な疑問や悩み

に、日本を代表する作家たちがい

ろんな角度で答えてくれます。子

どものみならず、大人が読んでも

考えさせられたり、納得したり、

励まされたり･･･。絶体絶命を救っ

てくれるかもしれない一冊です。 

『ぼくはおじいちゃんと戦争した』  

ロバート・K・スミス／著 

おばあちゃんが亡くなって元気

のないおじいちゃんと一緒に暮ら

すことになったのはうれしいけれ

ど、おじいちゃんが使うのはお気

に入りがつまったぼくの部屋。こ

れは一大事だ！ロバート・デニー

ロ主演映画原作。 

『死ぬまでに行きたい！ 

世界の絶景～新日本編～』 

詩歩／著 

47 都道府県の絶景を厳選。あな

たの身近にもまだ知らない絶景

がきっと隠れているはず。予算

や季節などの実用的なガイド付

き。絶景をより美しく撮影する

ためのコツもご紹介。 

『博物館の少女』 

 富安陽子／著 

運命に導かれて文明開化の東京

にやってきた少女イカル。彼女は

上野の博物館の古蔵で怪異の研究

をしている老人の手伝いをするこ

とになる。日本に誕生して間もな

い博物館を舞台に、謎が謎を呼ぶ

事件を描くミステリアス長篇。 

『＃真相をお話しします』 

結城真一郎／著 

子供が四人しかいない島で、

僕らは「YouTuber」になること

にした。でも、ある事件を境に

島のひとたちがよそよそしくな

っていって……。緻密で大胆な

構成と容赦ない「どんでん返

し」の連続に痺れる五篇。 



９月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…ぶつかりロボット「う王さ王」 

壁にぶつかると進行方向が逆になることを

繰り返し、往復し続けるロボットです。自動ス

ライドスイッチを作り、そのはたらきで壁にぶ

つかると反対方向に進む動きを作り出すこと

ができます。 
 

▼ミドル…かべづたいロボット「ロボアーム」 

 「つかむ→持ち上げる→回転する（運ぶ）→

離す」という 4 つの動きをするアーム型ロボッ

トです。改造によって思い通りの位置で物をつ

かんだり離したり。アームの先端を開閉させる

ギアの組み方や動力伝達の仕組みを学びます。 
 

▼アドバンス…掃除ロボット「ロンボ（後半）」 

 8月の前半製作をうけて後半の 3日目はもの

にぶつかると方向転換したり、段差から落ちた

りしない仕組みを追加します。4 日目はたくさ

んのゴミを効率的に掃除できるように改造し、

実際の掃除ロボットに近づけていきます。 

 

8 月のベーシックは「リトルドッグ」を製作。

今回の四足歩行の特徴はリンク機構を使って

いる点。パーツの取り付け位置を少し変えるだ

けで並み足や速歩、ギャロップへと歩き方とス

ピードが変わります。 

ミドルは「ウォールフォロワー」。壁に沿って

進むロボです。壁が途切れるとギアチェンジし

て片輪走行になることで壁に沿って進みます。

外側だけが回るので回転します。また壁があれ

ばギアチェンジして両輪で進みます。ギアチェ

ンジは輪ゴムを使用することで自動で行いま

す。この仕組みに驚いていた子も。良い発見で

すね。 

アドバンスは、『ロンボ』の前半を製作。第一

回は自分のアイデアを形にします。方眼紙にデ

ザインを描いていきます。目的や使用方法など

をヒアリングしながら進めました。この時点で

パーツを描き分けて図面に仕上げた子も。どの

子もオリジナル要素のある面白いロボを考案。

さすがはアドバンスの生徒たちでした。（池田） 

◆授業スケジュール（9 月～10 月） 

・R１(10：40～)  

・R２(14：40～)   

・R３(10：40～)   

・R４(16：20～)   

・R５(16：20～)   

 

ベーシックコース 

「垂れ耳がかわいい」 

ミドルコース 

「箱の周りを 

ぐるぐる回ります」 

アドバンスコース 

「優秀なお掃除ロボ」 

ギアチェンジは輪ゴムを使用した全自動。この

仕組みに驚いていた子も。良い発見ですね。 

アドバンスは「ロンボ：前半」。まずは自分の

アイデアを方眼紙に描いていきます。目的や使

用方法などをヒアリングしながら進めました。 

どの子もオリジナル要素のある面白いロボを

考案。さすがはアドバンスの生徒たちでした。

（池田） 

 

■ご都合がつかない授

業日は月内での振替

授業が可能です。 

メール、お電話にて

ご連絡ください。 

 10／8（土）、22（土） 

 10／8（土）、22（土） 

 10／1（土）、15（土） 

 10／6（木）、20（木） 

 10／4（火）、18（火） 

 9／10（土）、24（土） 

 9／10（土）、24（土） 

 9／3（土）、17（土） 

 9／1（木）、15（木） 

 9／6（火）、20（火） 
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ヒューマンキッズサイエンス：ロボット教室（小学生） 

■作品紹介（８月） 
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サッカーのアジアチャンピオンズリーグを見に埼玉スタジアム

へ。「世界の熱いサッカーファン 10 傑」に入るといわれる浦和レ

ッズファンの応援は前評判通り迫力満点でしたが、試合もそれに負

けないくらい熱い展開になりました。 

延長後半残り 5 分で相手チームに 1 点とられ、絶体絶命のレッ

ズ。それでも浦和イレブンは最後まで 

小学生最初の夏休み、大阪に住んでいた山﨑少年は友人 4 人と

阪急電車に乗って梅田の映画館へ。当時は夏休みになると「東宝

チャンピオンまつり」や「東映まんがまつり」が開催されていまし

た。東宝のメインはゴジラ、東映はテレビで人気のアニメ作品を

上映。私はゴジラ派でしたので、夏になるとゴジラの新作を見る

東映の方を見に行った記憶がありませんが、ゴジラ映画は新作が

出るたびに映画館へ足を運びました。ゴジラやアニメ作品を大画

面で見終わり大満足で映画館から出たら何と 1 人ぼっち。しかた

なく 1 人で阪急電車に乗ってとぼとぼ帰路につきました。道に迷

ったり、気が付いたら独りぼっちということがたびたび続きます。

（山﨑） 

 

 

 

に進みます。 

 

 

 

子ども時代の無邪気なアナとエルサ。魔法の力を隠すために 

 

会話厳禁会場は前奏の「チャララランラン」が 

 

5 月の連休明け以降、なかなか家族の時間 

ます。小説を読んで 

スマホの写真フォルダを見れば、その人が何に興味をもっている

のか分かりそうですよね。ファッションに興味がある人なら洋服の

写真、食べるのが好きな人なら料理の写真というぐあいに。 

僕のスマホには「社会」というフォルダがあります。たとえば右

の写真。これは「水準点」といって、測量時に高さの基準として使

われる点です。 

 

が多くになっていることでしょう。 

 

犬が好きな人なら犬の写真がたくさんあるでしょうし、 

 

るを社会を教えていると東京駅こ出かけには大助かり、お勧めの

施設です。（池田） 

ズ。しかし浦和イレブンは最後まで諦めることなくラストプレーで 1 点奪取！そ

して PK 戦では浦和キーパーが 2 本の好セーブを決めて見事決勝へ！！最初から

最後まで緊張と感動にあふれた一戦でした。人生 2 回目のスタジアム観戦でした

が、最後まで諦めない姿勢を学ぶことができました。（西村） 

ために映画館に足を運んでいました。 

友人 4 人と行ったその日、大画面のゴジラを最後まで楽しんでいたら何と 1 人

ぼっちに。阪急電車に乗ってとぼとぼと帰路につきました。道に迷ったり、いつの

まにか 1 人になったりすることがたびたびあった少年時代です。（山﨑） 

 

 

エンターテインメントの最高峰 

 

 

この体験ができただけでも今日来た価値は十分にあると思います。 

 

が見たことのない完璧に歌い終えた瞬間の表情を 

 

 

 

ガラッと変わります。 

 

 

 

われる標識です。他にも「消防団倉庫」や「記念碑」「古墳跡」など、“社会で出て

くるけれど子ども達がまず見たことがないもの”を見つけては写真に撮っていま

す。授業でこれらを印刷して見せると定着具合が違うんですよね。ということで 

ちょっと変わった写真が日々増えている僕のスマホです。（菅野） 

 

 

こういった 

 

 

 

地理の授業に登場するのですが、現物を見たことのある子はまずいません。授業で

この写真を印刷してサッと見せれば 

 

 

類、海の生き物までさまざまな標本の先に見えるのは東京駅の赤レンガ駅舎と高層

ビル群。いくつもの時空が重なる。（池田） 
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スタッフ四方山（よもやま）話 

農道の脇で発見！ 
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今月のワン！フレーズ 

  

  

  

  

 

●サンドバッグに砂は入っていない。 
 

●のび太の担任の先生の名字は「先生」。 
 

●はちみつ 100 グラムを作り出すために、 

ミツバチは約 400000 の花々を飛びまわっている。 

いわれている。 

台風を」 

と左の鼻は交代している。 

られた。 

 

◆編集後記：今年もオズ通り商店街主催のスタンプラリーが始まりま

した。スタンプを 3 つ集めるとプレゼントが当たります。今年は 9

／18（日）までの実施です。参加希望の方は 1 階エレベーター横に

ある台紙をお持ちください。陽光学院のスタンプが押してありま

す。枚数に限りがありますのでお早めにどうぞ！（菅野） 

気合と熱気に満ちた 

レッズファンの応援 

なつかしの「ゴジラ・

ミニラ・ガバラ」 

 

訳：人生がレモンをくれたら

レモネードを作りなさい。 

（≒災い転じて福となす） 
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