
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

◆残席状況：ウイング（新小 2・新小 3）：3名 ／ 飛鳥：新 3N…新規開講、新4N…満席、新 5N…満席、新 6N…3名  

ヘリオス小学部：新 4L…新規開講、新 5L…残有、新 6L…残有 ／ 中学部：新中1…1名、新中 2…3名、新中 3…3名  
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3月に入って陽光の卒業生が何人も顔を出してくれています。 

今日はヘリオス中学部の卒業生Ｏ君が大学合格の報告に来てくれました。 

彼は日大日吉に進学したものの内部進学はせず、 

中央大学と青山学院大学を一般受験して合格。 

4月から青山学院大学の経済学部に進学するそうです。 
 

付属である日大日吉から他大学を受験した理由を聞いたところ 

「高校は推薦で入ったので、大学受験は一般で勝負してみたかった」とのこと。 

しかし日大日吉の文系で他大学を一般受験する生徒は 2割に満たない少数派です。 

周りが内部進学を決めてのんびりしているなかで必死になって受験勉強をする苦労や 

全落ちの不安などを語ってくれました。 
 

他にも勉強と部活の両立や一日の勉強時間についてなど、 

高校受験をひかえた中学生にぜひとも聞いてもらいたいリアルな話が盛りだくさん。 

「今度、教室で話してもらってもいい？」とお願いしたところ、 

「もちろんいいですよ！」と快諾。 

ということで『陽光卒業生が語る“高校生活と大学受験のリアルな話”』の 

開催が決まりました。 
 

コロナの影響で満足に学校見学や説明会に参加できない日々が続いています。 

オンライン説明会やパンフレットから分かることもありますが、 

リアルだからこそ伝わってくる雰囲気や自分との相性もあるんですよね。 

数年前まで自分と同じ机をつかっていた陽光の先輩である彼らの話は、 

リアルな手触りをもって塾生の心に届くのではないでしょうか。 
 

「中学時代にもっと勉強しておけばよかったと思う教科は？」 

「高校生活では何が大変だった？」 

「大学受験を乗り越えるための秘訣は？」などなど。 

目の前にある高校受験の一歩先を知ることで、 

進路選択のヒントやモチベーションアップのきっかけになってくれればと思います。 

初回の「卒業生が語る会」は、新学年がスタートした 4月以降に開催予定です。 

まずは新中 3生を対象に話をしてもらいますね。 

お楽しみに！（菅野） 

 

 

 

コロナの状況次第ですが、できるだけはやく開催する予定です。（菅野） 

 



 

 

 
  
●数理色板について 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

   

 

 

             日本語をつかまえろ！ 
                飯間 浩明／著 金井 真紀／絵（毎日新聞出版 1,540 円） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

    

 

 

 

 

 

 

P2 

今月の本棚 ～Monthly Book List～ 

No252（2022 年 3 月号） 

～内容紹介（出版社 HP より）～  

『三省堂国語辞典』の編さん者で、人呼んで「ことばハンター」の著

書が、身近にあって気になる日本語を大追跡！「最古の擬音語は“こ

おろこおろ”？」「テレビ局で“笑って”はどんな意味？」「“背広”は

もともと英語？」など。国語が苦手なあなたも、知らずしらずひきこ

まれる……ようこそ、ことばの森へ！    

 

・ 

 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

著者の飯間さんを知ったのはあるテレビ

番組でのこと。改訂する辞書に載せる新しい

言葉を渋谷で探していました。街やお店の

POP から言葉を収集していく様子はまさに

「ことばハンター」です。そうやって辞書に

新語が増えていくなんて面白いですよね。 

私は新しい言葉を子ども達の会話から知

ることが多いです。「ガチで」「ワンチャン」

「分かりみ」……初めて聞いたときは驚きま

した。言葉は生きていると実感します。また

自分と若者との年齢差も実感します（笑）。 

最近は言葉についての本も多く出版され

ています。数あるなかでのお勧めは飯間さん

による本書。言葉のプロによる解説ですから

読みやすいので高学年なら充分に楽しめま

す。「新しい言葉が生まれるということは、

それだけ言葉に興味があるのでしょう。仲間

の書かれた本書。「ガチ」は相撲用語から、

「分かりみ」が広まった理由、スマホを辞書

代わりにするのはアリかナシか、など飯間さ

んの考察は納得することばかりです。 

言葉を知ることで、その背景や周辺用語も

増える。そうやって頭の中が少しずつ大人に

なっていきます。精神年齢の高い子は語彙も

豊富。国語力に直結するので漫画でも科学本

でもたくさん読んでほしいですね。 

本書は子ども向けの本ではありませんが、

小学生高学年であれば楽しみながら読めると

思います。陽光ライブラリーに並んでいます

ので手に取ってみてくださいね。（池田） 

1 年を通して授業であつかってきた数理色板。指定された図形を作る過

程ももちろん大切ですが、試行錯誤を楽しんで完成した後はピシッと線を

引いて記録を積み重ねていくように徹底しています。姿勢正しく両手を使

わなければきれいな線が引けません。ペンを持つ手と紙をおさえる手は、

勉強が勉強として成立するための絶対条件。ぜひ低学年のうちに身につけ

ておきたいところです。最初は慣れなかった線引きが年度の最後には美し

く短時間でできるようになっているということは、能力だけでなく姿勢も

よくなったからだといえます。新学年でもきれいな姿勢を大切にしながら、

どんどん勉強を進めていけるように頑張りましょう。、年度の最後には美

しく短時間でできるようになっていました。です。この 1 年間、算数ドリ

ルや漢字テストをはじめとして 1 週間コツコツ努力を積み重ねていく姿勢

を指導してきましたが、どちらの姿勢も両輪のようにあわせ持ちたいもの

です。新学年の勉強に気持ちよく向かえるよう精一杯練習しましょう。 

ウイング（小２＆小３）  

てほしい技能です。 

最初は慣れなかった線引きが年度の最後には美しく短時間でできるようになったのは姿勢もよく

なったから。新学年でもきれいな姿勢を大切にしながら、どんどん勉強を進めていきましょう。（岸） 



▼新３年生 「勉強への向き合い方」 

 スタートして 1か月。どの子も楽しそうに勉強しています。他にも丁寧な字を書くことや

集中して勉強に取り組むこともできています。学年が上がるごとに徐々に身につく子が多い

のですが彼らは 2年生の段階で合格点。飛鳥が大事にしている勉強への向き合い方について

一段高いレベルで求めていけそうです。クラスは開講したばかりで少人数ですから個別指導

のように接しています。今後、人数が増えても進捗の差は気にせずドンドン伸ばしていきま

す。本格的な受験指導の前にスポンジのように吸収する年齢の子ども達の学びに関われると

いうのは嬉しいことです。いっぱい学びましょうね！（池田） 
 

▼新４年生 「算数の授業について」 

 いよいよ本格的な受験勉強の始まりです。夏までの半年間は予習シリーズ 4 年上を使い、

次の流れで授業を進めます。「１回目の授業…解説→予習シリーズの基本問題。宿題は基本

問題の残りと演習問題集の反復基本」「2 回目の授業…演習問題集のトレーニング→プリン

ト演習。宿題はプリントの残った問題」2 回目の授業でプリント演習が早めに終わってしま

った子は予習シリーズの練習問題や演習問題集の反復問題（練習）にチャレンジです。算数

は基本的に 2回の授業で完結予定ですが、単元の難易度によっては 3 回目としてプリント演

習を追加することもあります。毎週の勉強を積み重ねていきましょう。（山﨑） 
 

▼新５年生 「1週間のリズムを作る」 

 定例テストが始まりました。飛鳥では 5 年生から勉強の負荷が一気に大きくなります。ま

た今までは前向きに勉強をすることを重視してきましたが、5 年生は 1週間に 1 単元をかな

らず進め、週末にテストという形で定着度を測ります。本人だけでなくご家庭でも今まで以

上に結果が気になってくることでしょう。漠然とした不安やプレッシャーはマイナスに作用

することもあります。この勉強をプラスに変えるには 1週間の勉強計画を 

きちんと決めて、それを達成したかどうかで評価することです。家庭学習 

では宿題以外のプラスアルファの勉強も細かく指示しています。（池田） 
 

▼新６年生 「新学年に向けて」 

算数は 2 月の第 1 回から、理科は 3 月の第 5 回から復習単元に入ります。今まで習って

きた学習内容を定着させていく段階です。今回出てきたものは絶対に覚えるぞという強い意

志をもって取り組みましょう。また、分からないのに分かったふりだけはしないこと。分か

るまで何度でも説明します。分かるようになりたい気持ちを前面に出してこの１年頑張って

いきましょう。例年 6 年生には算数のトライアル進級テストを実施しています。無作為に選

んだトライアルテストを解き、合格点を取れば進級となります。トライアル 1 からスタート

しますので、トライアル 8 まで合格できるよう時間の許す限り、時間がなければ無理やりで

も作ってトライアルを解きまくりましょう。（山﨑） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学受験コース：飛鳥（小３～小６） 
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岸のはなまるレポート ～小５Ｌ編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の宿題：達成状況優秀者  

今月は小 5L クラスについてお届けします。 

本年度最後となる 2 月の学力テストの結果を返

却しました。5回目のテストとなった今回は、それ

ぞれの弱点とも言える教科が全体的に底上げされ

ています。過去問演習も役立ったと思いますが、「国

語の読解を頑張る」「算数の最初の計算で満点をと

りたい」など、具体的な領域を意識した言葉が出て

きたことからも成長の一端が垣間見られます。木曜

の個別特訓ジムに来て、追加の過去問練習を頑張っ

た子もいます。6年生も同じ時期に学力テストがあ

るので、この調子で頑張っていきましょう。 

ほしいです。 

4 月からはいよいよ 6 年生です。ヘリオス小学部

では、「小 6 はあと 1 学年で中学生」という位置づ

けを意識し、かける言葉も中学生の勉強を意識した

ものになります。先述の学力テストのような大きな

テストのほか、毎週の小さなテストも大事です。例

えば漢字テストの取り組み方は、「継続して満点を

取る姿勢や取り組みは、中学の勉強を支えるほど大

切だ」と教われば、一つひとつのテストをいい加減

にせずに全力で取り組むようになるはずです。キー

ワードは「やるかやらないかなら、やる！」です。

今年一年の飛躍に期待しています。（岸） 

4 月からはいよいよ 6 年生ですね。ヘリオス小学

部では、「小 6 はあと 1 学年で中学生」という位置

づけを意識し、かける言葉も中学生の勉強を意識し

たものになります。先述の学力テストのような大き

なテストのほか、毎週の小さなテストも大事です。

例えば漢字テストの取り組み方は、「継続して満点

を取る姿勢や取り組みは、中学の勉強を支えるほど

大切だ」と教われば、一つひとつのテストをいい加

減にせずに全力で取り組むようになるはずです。キ

ーワードは「やるかやらないかなら、やる！」です。

来年度のさらなる飛躍に期待しています。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス小学部（小４～小６） 

P4 No252（2022 年 3 月号） 

１． コンクール（現小４～現小６） 

■日程：小４…３／１５（火）、小５・小６…３／１６（水）・１８（金） 

 コンクールは覚えるもの中心のテストです。今年度最後のコンクールは学年の

総まとめとなりますので問題数が多くなる教科もあります。次の学年の勉強に向

かう弾みをつけるためにも、十分に練習をしましょう。 

２．春期講習スタート（新小４～新小６） 

■日程：３／２６（土）～４／３（日） 

春期講習の算国は前学年の復習、理社は新学年の予習が中心となります。各学年、4 日続く日程

となり宿題も毎日出されます。新年度の良いスタートを目指して頑張りましょう。詳しい日程・時

間等は別送のご案内をご覧ください。 



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  
 
 
 

 

岸のはなまるレポート ～中 1ＳＴ編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の単語テスト＆漢字テスト：合格率優秀者 

  

今月は 1ST クラスについてお届けします。 

中学最初の 1年が終わろうとしています。学校行

事やテストを一通り経験したことで、小学校での生

活との違いに気付き驚いたことでしょう。コロナ禍

において勉強に対するモチベーションを保ちにく

いであろうなかで、中学生は本当に忙しい日々を過

ごしていることと思います。まずは 1年お疲れさま

でした。 

今年度は勉強に対する姿勢や心構えをくり返し

伝え、悪かったことを少しずつ直していきました。

定期テストはもちろん、日々の単語・漢字テストの

もつ大切さを知って、動き方を改善しようと奮起し

た子もいます。また、良くはしたいと思っていても

なかなか結果に表れずもがいた子もいます。なんで

もすぐに良い結果が表れるばかりではありません

し、中学生の時期だからこそ失敗も大切です。当然、

失敗を失敗のまま終わらせないように今後もさま

ざまな方法でフォローをしていきます。 

さて 3 月には 5科の全県模試があります。現在は

それぞれの教科で模試対策を進めています。知識だ

けではなく、テスト中の手の動かし方も伝えていき

ます。精一杯頑張りましょう。 

もつ大切さを知って、動き方を改善しようと奮起し

た子もいます。また、良くはしたいと思っていても

なかなか結果にあらわれずもがいた子もいます。な

んでもすぐに良い結果が表れるばかりではありま

せんし、中学生の時期だからこそ失敗も大切です。

当然、失敗を失敗のまま終わらせないように今後も

さまざまな方法でフォローをしていきます。 

さて 3 月には 5科の全県模試があります。現在は

それぞれの教科で実力をつけるべく対策を進めて

います。知識だけではなく、テスト中の手の動かし

方も伝えていきます。精一杯頑張りましょう。（岸） 

高校受験コース：ヘリオス中学部（中１～中３） 

P5 No252（2022 年 3 月号） 

２．春期講習スタート（新中１～新中３） 

 ■日程：３／２６（金）～４／３（土） 

  春期講習から新学年のテキストを使った予習中心の授業が本格的にス

タートします。学校の授業につながるように塾でしっかり学習していき

ましょう。詳しい日程、時間は別送の案内をご覧ください。 

１． 全県チャレンジ模試（現中１・現中２） 

■日程：３／１６（水）理社、１８（金）英数国 

 今年度最後の 5 教科模試です。すべての科目で向上を目指すことも大切ですが、「特にこの教

科を！」と決めて、集中的に対策をすすめるのも良いでしょう。中 2 生は１年後の入試に向けて

の第一歩。悔いなく頑張ったと思えるように勉強をやりきりましょうね。 



■名前と生年月日、出身地を教えてください。 

 「西村太一です。1995 年 1 月 31 日生まれ、

東京都出身です」 

■最近買ったものは？ 

 「鉄道の時刻表。毎年 3 月に大幅に更新される

ので趣味の旅行用に買ってます」 

■買って失敗したな～と思うものは？ 

 「高めのヒゲソリ。キレがすごすぎて肌が負け

ました…」 

■思い出に残っている旅行は？ 

「マチュピチュなどペルーに 1 か月。旅客機

の機長席にも座らせてもらいました」 

■塾の仕事を選んだ理由は？ 

「子ども達に勉強する楽しさを伝えたいと思

ったからです」 

■陽光学院を選んだ理由は？ 

 「少人数でアットホームな雰囲気なところ」 

■元気をもらった言葉は？ 

「勇気を出して 3 インチ顔を上げてみれば違

った世界が見える」 

■好きな観光スポットは？ 

「波照間島と利尻島・礼文島。島に行くのが大

好きです！」 

■行ってみたい国は？ 

「アイスランド。世界で唯一プレートから大

地が生まれる場所を見てみたいです」 

■かつて夢中になっていたことは？ 

「高校時代に軽音楽部でドラムをやってまし

た。ライブハウスでも演奏していました」 

 

 

 

■子どもの頃の習い事は？ 

■子どもの頃の習い事は？ 

「柔道をちょっとだけやっていました」 

■最近はまっていることは？ 

「語学と数学の勉強。今まで知らなかったこと

を知るのが楽しくてやってます」 

■愛読している本はありますか？ 

「『キップをなくして』旅の原点の本です」 

■やったことがないけれど経験したいことは？ 

「8000m 峰登頂。チョ・オユーという山に一度

登ってみたいです」 

■どんなアルバイトをしたことがある？ 

「スターバックスと新幹線の車内販売をしてい

ました。おすすめドリンクとご当地ものは聞か

れたら即答できます」 

■好きな食べ物は？ 

「ラーメンとつけ麺にはこだわっているかも

…。鹿児島にラーメンを食べるためだけに行っ

てきました」 

■苦手な食べ物は？ 

「貝類が軒並み苦手です」 

■おすすめの映画があったら教えてください。 

「『インターンシップ』 厳しい困難に直面した

時によく見ています」 

■お化けを見たことがある？ 

「見たことはないですが、話すと誰もが怖がる

心霊体験をしたことがあります」 

■おすすめの音楽があったら教えてください。 

「Mrs.GreenApple、サンボマスター。洋楽やクラ

シックも聞きます」 

◇最後に一言。 

「勉強も人生も楽しんだ者勝ち！一生モノの知

識を伝えられるように頑張ります！」 

 

＞＞常に前向きで積極的な西村先生。陽光に新た

な風を吹き込んでくれています。皆さんもいろ

いろ質問してみてくださいね！（菅野） 
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特別企画：西村先生への質問！ 

 新たにヘリオスと

ロボット教室を担当

する西村先生。自己紹

介をかねていろいろ

聞いてみましょう。で

はスタートです！ 



渋谷から3分の東京メトロ外苑前駅が最

寄り駅という抜群の立地をもつ私立高校

です。私も國學院系列高校の卒業生なの

で、取材に協力してくれた女子生徒とは校

歌が同じことや共通の話題があって盛り

上がりました。その話題というのは校則が

とても厳しいこと。1 年生のときに「研修

会」という合宿行事があり、規則正しくき

びきびとした指導で、勉強や生活のだらし

ないところをビシッとさせてくれます。 

一方、大学進学への姿勢は学校全体で盛

り上げてくれます。勉強にかかわるあらゆ

ることをサポートしてくれる体制があり、

自分の志望校合格への道に進む背中を「強

烈に」押してくれます（笑）。予備校に通う

生徒が多いと聞いて少し驚きましたが、彼

女の周りでは自分の弱点・課題を分析して

特定教科の集中講座や志望校特化型の予

備校などに通う子が多かったそうです。 

2 月の中旬に大学合格の報告に来てくれ

ました。受ける大学の学部や数については

相当悩んだようですが、無事「行きたい！」

と心から願った大学の合格を勝ち取れま

した。小学生のときからずっと陽光で教え

ていた子がもう大学生になって感慨もひ

としおですが、考え方も姿勢も力強く成長

していることが分かって安心しました。今

後も頑張ってくださいね！（岸） 

2 月の中旬に大学合格の報告に来てくれました。受ける大学の学部や数については相当悩んだよう

ですが、無事「行きたい！」と心から願った大学の合格を勝ち取れました。小学生のときからずっと

陽光で教えていた子がもう大学生になって感慨もひとしおですが、考え方も姿勢も力強く成長してい

ることが分かって安心しました。今後も頑張ってくださいね！（岸） 
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高校生中継 
～國學院高等学校編～ 

■小 5 の頃は時間が許せば寝る前にココロスイッチを読み聞かせてお

りました。親としては大切で伝えておきたいメッセージがあっても、娘

に諭すチャンスがなかったり、タイミングが合わなかったり、うまく言

えなかったり。時には、つい説教じみてしまい、素直に受け入れてもら

えなかったり。でも読み聞かせや音読では先生の言葉と思いを素直に受

け入れているようでした。はじめは心配性の娘の受験のヒントや道標に

なれば、受験生を持つ親の心構えの参考になれば…と思って読み進めて

いました。しかし、次第に自分自身の経験や生き方を振り返る機会とな

りました。このような機会を与えてくださり、親子共々誠に感謝いたし

ます。ありがとうございました。（小 6女子のお母様） 

陽光卒業生に 

インタビュー

よる 

 

！ 
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入試情報（私立中学） 

No252（2022 年 3 月号） 

八雲学園中学校 

（東京都目黒区 共学校 東急東横線「都立大学駅」下車７分） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

昭和 13 年八雲高等女学校として創立。平成 30 年に共学化。「進路指導」「グローバル教

育」「チューター」「文化体験」の 4 つの柱を軸にグローバルリーダー育成を目指します。

上位 1 クラスは特進クラス。朝 8 時 10分からの朝礼後、朝読書、10 分間テスト実施。全

教室の黒板横には、「今日の英単語」が張られてあり、毎日覚えていきます。1 ヶ月で約

200 語の英単語を覚えます。週 6日制。 
 

▼八雲学園中学校を知るための 4つのキーワード 

◆【進路指導】･･･7時間授業を週 2 回。PLB（問題解決型学習）を導入し、生徒自身が主

体的に学び発表するプレゼン力を鍛えます。夏期講習、箱根勉強合宿、社会人講話を通

じて進学への意識を高めています。また日課として自分自身で日々の生活を振り返り、

自己を向上させることを目的として、学習内容や学習時間をタブレットに記録します。 

◆【グローバル教育】･･･コンテスト、朗読劇、英語劇、海外研修など 7 つの英語関連行事

があり、それらを通じて英語力を伸ばしています。中 3までに英語準 2 級取得を目標。

海外研修の拠点になるのがカリフォルニア州にある八雲レジデンスです。ゲストハウス

の他、広大な敷地に温水プール、テニスコートがあり、リゾートホテル並みの施設で

す。海外名門校との交流も盛んに行われています。 

◆【チューター制度】･･･中学の 3 年間、ホームルームクラス担任とは別にチューターの先

生が学習アドバイザーとして一人ひとりにつきます。勉強面、生活面、部活、友達関係

など様々な相談にのってくれるなど、精神面でのサポート体制が整っています。 

◆【文化体験】･･･月に 1度文化体験の日をもうけ、美術鑑賞、ミュージカル、映画鑑賞、

博物館めぐり、クラシックコンサートなど、芸術に触れる機会を多く設けています。校

外学習の場では、公共マナー、テーブルマナー、和食作法なども一緒に学びます。 
 

昨年度の大学実績は国公立大 2 名、早慶上 13 名、GMARCH32 名、海外大 4 名などで

す。青山、立教、学習院などの指定校枠を持っています。行事が多く、学生生活を満喫で

きる学校です。（山﨑） 

 

▼学校情報 

◇℡：03－3717－1196  ◇生徒数：418 人（中学合計） 

◇偏差値：四谷大塚･･･38～41 首都圏模試･･･46～52 

◇卒業後の進路：大学 86％、専門学校 3％、進学準備 9％ 

▼入試情報 

◇入試日：2月 1 日午前・午後、2 月 2日午前・午後、2月 5 日（計 5 回） 

◇備考：50％得点で合格確約、80％で特待生、複数回受験優遇あり。 

▼説明会等 

◇入試対策説明会： 3月 26 日（土） 

 



 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入試情報（高校） 
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▼公立高校 

 横浜平沼     新城  

橘        住吉  

高津       川崎北 

▼私立高校 

青稜       朋優（特進）  

横浜隼人：国際科（特待）   

日大日吉（特進） 日大鶴ケ丘  

多摩大目黒    横浜創英  

東京（3名）   英理女子 

横浜清風（2名） 日本工大駒場    

 

合格おめでとうございます。そして本当にお疲れさまでした。 

本年度は中学校の教科書改訂の一年目だったことによる学習内容や出題範囲の

変化にくわえ、本格期におけるコロナ感染拡大など、受験生にとって本当に大変

な一年でした。4 月からは高校生です。「真剣になったときには力がみなぎって

くる」みなさん一人ひとりがその経験をもったはずです。そのことを思い出しな

がら、さらに飛躍していってくださいね。応援しています。（岸） 
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世界を広げるブックリスト ～陽光ライブラリー新着本～ 
 

■公立高校 

 神奈 

  

 鶴見 

 

『あやとり大全集』 

野口とも／著 

日本唯一のあやとり大全集。日

本の伝統あやとりと世界の珍しい

あやとりを入門/初級/中級/上級

とレベル別に解説。ひも１本で家

族全員で楽しめ、脳力もアップ！

大きなサイズと豊富な写真でわか

りやすい、あやとり本の決定版。 

 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

『世界は「 」で沈んでいく』 

櫻いいよ／著  

好んでひとりで過ごしていたの

に「いじめられている」と誤解さ

れ、引っ越すことになった中１の

凛子。今度こそ「友だち」を作ろ

うと努力するが……。「友だちは本

当に必要か？」悩みながらも自分

なりの答えを探していく――。 

『目の見えない白鳥さんとアート

を見にいく』 川内有緒／著 

「白鳥さんと作品を見るとほん

とに楽しいよ！」友人マイティの

一言で、「全盲の美術鑑賞者」と

アートを巡るユニークな旅が始ま

った。白鳥さんと美術作品を前に

会話をしていると、それまで見え

ていなかったことが見えてきた。 

『妙な線路大研究：首都圏版』 

 竹内正浩／著 

 いつも乗ってる電車の経路。

そこがまっすぐ、そこでカー

ブ。そんな線路のルート取りに

は複雑な歴史が眠っています。

当たり前すぎて誰も気にもしな

かったところなど、わかりやす

い地図とともに解説します。 

『ななみの海』 

 朝比奈あすか／著 

 児童養護施設で暮らす高校生の

ななみ。「馬鹿にされるな」とい

う祖母の言葉を胸に、医学部進学

を目指し受験勉強に励む日々のな

かでななみが選択した道とは。十

代の心許なさや揺らぎを繊細に掬

いとる青春エール小説。 

『QuizKnock 式！大人もビックリ

★新常識クイズ BOOK』 

「学校のチャイムはどうしてキ

ーンコーンカーンコーンなの？」

「空の青ってなんの青なの？」 

小学生クイズ倶楽部に所属するり

つ・あまね・まどかが、日常のち

ょっとした疑問を QuizKnock メン

バーにぶつけまくり！ 



３月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…ボウリングロボット「ロボリンくん」 

ロボットに直接接続された Lロッドを回転さ

せて球を投げ、ピンを倒す本格的なボウリング

ゲームが楽しめます。倒れたピンを手軽に回収

できる機構が付いているのもポイントのひと

つです。 
 

▼ミドル…すいすいドライブ「ステアリングカー」 

 ステアリング（車の向きを変える仕組み）が

あるロボットです。ジョイント部分（ハンドル

の動きを前輪部分に伝える部分）と車体の先端

のピニオンギアとラックギアのかみ合わせが

ポイントです。 
 

▼アドバンス…つかんで運ぶ「ピッキングロボ」（後半） 

 台に取り付けられた光センサーが物を感知

し「つかむ」「運ぶ」「離す」という一連の動作

を実行するロボットです。物をつかみ続けるた

めの工夫や離す位置の調整により、確実に物を

運ぶことができます。 

 

2 月のベーシックは「クルクルクリエーター」

を製作。オリジナルコースター作りではカラフ

ルな幾何学模様を描いてくれます。ロッドの位

置を変えることでデザインが不可思議に変化。

「すご～い」という声が何度も上がりました。 

ミドルは「クルクルメリーゴーランド」。いつ

も以上に難易度は高めで、モーター１つとは思

えない動きです。ロボをひっくり返して裏から

見ると原理が一目瞭然です。仕組みを理解しな

がら製作することでロボット製作の腕を磨い

ています。 

アドバンスは「ピッキングロボ」の前半。工

場で働く産業用ロボットをモチーフにしてい

ます。精度の高さが要求されます。レベルが上

がるのは当然ですが、完成後のプログラミング

によりさらに奥深い学びと発見が得られます。

子ども達はハイレベルなロボに挑戦していま

す。（池田） 

◆授業スケジュール（3 月～4 月） 

・R１(10：40～)  

・R２(14：40～)   

・R３(10：40～)   

・R４(16：20～)   

・R５(16：20～)   

 

ベーシックコース 

「色鉛筆もおススメ」 

ミドルコース 

「木馬は上下に動きつつ 

回転します」 

アドバンスコース 

「挑戦しがいがあります」  

見ると原理は一目瞭然。仕組みを理解しながら

製作することで腕を磨いていきます。 

アドバンスは「ピッキングロボ」の前半。モ

チーフは産業用ロボットです。精度の高さが要

求されます。アドバンスになると完成後のプロ

グラミングにさらに奥深い学びと発見が得ら

れます。子ども達はハイレベルなロボに挑戦し

ています。（池田） 

 

※色付きの日程…春季

休業や講師都合によっ

て授業日が変更になっ

ております。 

※月内であれば振替が

可能ですのでご連絡く

ださい。 

 4／9（土）、23（土） 

 4／9（土）、23（土） 

 4／9（土）、16（土） 

 4／7（木）、21（木） 

 4／5（火）、19（火） 

 3／12（土）、19（土） 

 3／12（土）、19（土） 

 3／5（土）、19（土） 

 3／3（木）、24（木） 

 3／1（火）、8（火） 
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ヒューマンキッズサイエンス：ロボット教室（小学生） 

■作品紹介（2 月） 
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上野の国立科学博物館に行ってきました。2 月から 6 月までは特

別展「宝石」が開催中です。展示は鉱物としての石とジュエリーと

しての石という二本立て。宝石についてはその歴史やカットの技術

など専門的な内容もさることながら、見るからに豪華なモノから至

高の工芸品としてのモノまで間近で見ることができます。女性の熱

気がすごく展 

たくさんの宝石を間近で見ることができます。女性の熱気がすご

く展示ケースの前の列がなかなか進みません（笑）実際に宝石を見

てみると人々が魅了されるのも納得。神秘的な輝きでした。一番の

迫力は 2.5 メートルのアメジストドーム。地球のパワーを感じそう

です。帰りのお土産にはダイヤモンドを模した飴や原石チョコを買

って子ども達も大満足でした。（池田） 

「お湯が出ない！」家に帰ると妻からの SOS が。たしかに給湯

器の液晶画面には「E52」という見慣れないエラー表示がでていま

す。すぐに業者さんに見てもらったところ「これは交換するしか

ないですね」と一言。しかもコロナの影響で給湯器の製造に時間

がかかっているらしく、いつ工事できるのか分からないとのこと。

そうで、とのこと早くても工事ができるのは 2 週間先になる 

が品薄になっているらしく、交換できるのは 1 ヶ月先 

には表示を見ると変えると冬のくれています。今日はヘリオス

中学部の卒業生 O 君が大学合格の報告に来てくれました。彼は日

大日吉に進学したものの内部進学はせず、中央大学と青山学院大

学を一般受験して合格。4 月から青山学院大学に進学するそうで

す。 

付属である日大日吉から他大学を受験した理由を聞いたところ

「高校は推薦で入ったので、大学受験は一般で勝負してみたかっ

た」とのこと。 

しかし周りが内部進学を決めてのんびりしているなかで必死に

なって受験勉強をする苦労や全落ちする不安なども語ってくれま

した。 

他にも勉強と部活の両立や一日の勉強時間についてなど、ぜひ

中学生に聞いてもらいたい話が盛りだくさんです。 

「今度、教室で話してもらってもいい？」とお願いしたところ

「もちろん！」と快諾。 

コロナの影響で学校見学も満足に行けない日々が続いていま

す。 

山﨑の生い立ちストーリー第 8 弾。山﨑少年もピカピカの 1 年

生になりました。その頃、大ブームとなっていたのがビー玉遊び。

駅前の駄菓子屋さんに 10円玉を握りしめてビー玉を買いに行った

帰り道のこと。交差点をかけ足で渡ろうとしたら電気屋さんのバン

とゴッツンコ！5ｍくらいはじき飛ばされました。道路に散らばる

ンのサイドミラーが壊れてしまって申し訳ないなと思っていたと

ころ、青ざめた顔の電気屋さんが自宅までバンの助手席に乗せて送

ってくれました。車に乗ったことがなかった山﨑少年は車に乗れた

ことに大満足して岐路につきました。（山﨑） 

気がすごく展示ケースの前の列がなかなか進みません（笑）実際に宝石を目の当た

りにすると人々が魅了されるのも納得。神秘的な輝きでした。一番の迫力は 2.5 メ

ートルのアメジストドーム。地球のパワーを感じます。お土産にダイヤモンドを模

した飴や原石チョコを買って子ども達も大満足の一日でした。（池田） 

お湯はすべてコンロで沸かすことになりました。タイヘンだったのはお風呂。家に

ある一番大きなパスタ用の鍋でお湯を沸かしてお風呂場まで持っていき浴槽にジ

ャバー。これを繰り返すこと 1 時間半でようやく家族 3 人分のお湯がたまります。

2 週間後、新しい給湯器が届いてシャワーからお湯が出たときの感動といったら！

当たり前が当たり前ではないと気づかせてくれたお湯なし生活でした。（菅野） 

 

 

 

 

とはいえ給湯器の調子が良いときは 

買ったばかりのビー玉達。それでも無傷の山﨑少年は車のサイドミラーが壊れてし

まって申し訳ないと思っていたところ、青ざめた顔の電気屋さんが自宅まで助手席

に乗せて送ってくれました。車に乗ったことがなかった山﨑少年は車に乗れたこと

に大満足して帰路につきました。われながらのんきな子だったと思います。（山﨑） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

P12 

紫水晶のアメジスト 

 

No252（2022 年 3 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

スタッフ四方山（よもやま）話 

20 個で 10 円！ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

今月のワン！フレーズ 

  

  

  

  

 

ボタンひとつで 

お風呂に入れる幸せ 

●猫は甘さを感じることができない 
 

●人間の身長から見た地平線・水平線までの距離は約 4km。 
 

●男を意味する♂と女を意味する♀マークの由来。♂は盾と矢の

印で兵士を表わし、♀は鏡を使う女性を表わしている。 

ている』という意味。 

台風を」 

と左の鼻は交代している。 

られた。 

 

◆編集後記：陽光ライブラリーに「新着本」のコーナーができました。

ジャンルを問わず新入荷の本はここに並んでいます。「P10 新着ブ

ックリスト」でご紹介の本もこちらからどうぞ。これからも「世界

が広がる本」をテーマに棚を充実させていきます。（菅野） 
訳：明日に備えて休息を。 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://maopinke.hp2.jp/wp-content/themes/neko/images/caticon/catnkbk.png&imgrefurl=http://maopinke.hp2.jp/2010/10/01/%E3%83%8D%E3%82%B3%E3%81%AB%E3%81%8F%E3%81%8D%E3%82%85%E3%81%86%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90/&h=150&w=150&tbnid=7BFLlz4zaCfwkM:&docid=nq0zZvahmy_BRM&ei=IXW_VbaeHoSe0gT-iqmoBg&tbm=isch&ved=0CCYQMygKMApqFQoTCPaymciKjccCFQSPlAodfkUKZQ
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