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◇残席状況：飛鳥 3N…満席、4N…満席、5N…残 2、6N…満席 / ヘリオス 5L～中 3…満席 ※1／6（水）時点 
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 連載終了後も世界中でファンが増え続けている大人気マンガ「ドラゴンボール」。 

コミックスの販売累計は 3億 5000万部以上、アニメやゲーム、グッズも含めた市場 

規模は 2.5兆円！ 作者の鳥山明（とりやま・あきら）さんは世紀の大ヒット作をどうやっ 

て生み出したのか。話は 30年以上前にさかのぼる。 
 

―― 「Dr.スランプアラレちゃん」 を連載中だった鳥山さん。その日も仕事場で締め切りに

追われていた。そこにやってきたのが担当編集者の A さんだ。原稿を待ちながら仕事場の

テレビに目を向けると、ジャッキー・チェンのカンフー映画が。鳥山さんはジャッキー・チェン

が大好きで、仕事中は彼の映画を流しっぱなしにしていることが多かったそうだ。いつもジャ

ッキー・チェンの映画が流れていることに気づいた A さんが言った。 

「そんなにジャッキーが好きなら、彼の映画のようなマンガを描いてみたらどうでしょう？」 

この一言からドラゴンボールは生まれたんだって。 
 

 おもしろいよね。A さんのふとした一言で鳥山さんの人生は大きく変わった。でも、それを

可能にしたのは鳥山さんがそれまでに培ってきた一流漫画家としての技術だ。A さんの一

言と鳥山さんの技術、どちらが欠けても世界中が夢中になるような作品を生み出すことはで

きなかったに違いない。 
 

 話は変わって。現在、公立高校を受験する中 3 生は面接シートに取り組んでいる。そこで

受験生の頭を悩ませるのが高校卒業後の進路について。「自分がやりたいことってなんだろ

う、、、」 悩むよね。真面目な子ほど深く考えこんで書けなくなることもある。 
 

 大丈夫だよ。やりたいことはこれで最終決定ではないし、そもそも本当にやりたいことって

いうのは無理やり見つけ出すものでもないからね。君はこれから先、たくさんの人と出会い、

いろいろな経験をするだろう。そうやっていつの日かたどり着いたものが、君の本当にやりた

いことだよ。ただし、そこにたどり着いた時に力を発揮できるかどうかは、君が何をしてきた

かで決まる。まずは目の前に迫った受験に全力を尽くそう。その経験はやりたいことが見つ

かったときに必ず役に立つから。 
  

 鳥山さんは連載マンガを描き続けて高めた技術を、A さんの一言から生まれたドラゴンボ

ールで十二分に発揮した。同じようなことが君にだって起きるんだよ。やりたいことはたどり

着くもの。そこにむけての準備が今だ。目の前のことに一生懸命取り組んでいこう。（菅野） 

追記：中 3生の君へ。面接シートで悩んだら相談してね。面接練習も始めるよ＾＾ 
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                立岩陽一郎／著（講談社 1,430 円） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

    

 

 

 

 

今月の本棚 ～Monthly Book List～ 

P2 

ウイング（小２＆小３）  

No238（2021 年 1 月号） 

～内容紹介（出版社 HP より一部抜粋）～  

 この本でお伝えするのは、ニュースや新聞、あるいはネットから流

れてきた情報が、はたして正しいのか、間違っているのかを見極めよ

うとする技術であり、態度です。 

 情報の真偽を確かめる「ファクトチェック」を身につけることは、

コロナと共生する社会を生きるうえで必須となります。 
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忘れもしない小学校の廊下での記憶。友人

のナガシマ君がこそっと教えてくれました。

「もうすぐ地球は滅亡して、人間は全員死ん

でしまうんだよ」。9 歳の私はこの世の終わ

りを覚悟し、不安におののいたのを強烈に覚

えています。後になって分かったことです

が、これはチェルノブイリ原発事故のニュー

スを受けてのことでした。友人は信じて疑わ

なかったのでしょう。もちろん私自身も。 

現代でも同じことが起きています。インタ

ーネットでの情報拡散のスピードが増した

近年、さまざまな社会問題が報じられると同

時に真偽不明の情報も目にする時代になり

ました。携帯アプリだけでなく、学校で友人

から耳にすることもあるでしょう。意図的に

誤った情報を流すことさえある時代にメデ

ました。意図的に誤った情報を流すことさえ

ある時代だからこそメディアリテラシーの必

要性が叫ばれています。 

 そこで重要になるのがファクトチェック。

まずは事実かどうかを冷静に判断する姿勢が

必要です。身近なところで言えば入試情報や

各中学校の出来事についての憶測や噂話が、

まるで事実であるかのように私のところにま

で流れてきます。 

 本書はコロナ禍に絞った内容ですが、日常

生活にも必要な知恵が詰まっています。正し

く理解して、正しい対応を実践する一助とな

る一冊です。（池田） 

 冬期講習では通常授業よりも数理色板や数理積み木をやる時間を長めに

とることでレベルの高いものにチャレンジしつつ、指先での数量感覚を養う

ことを意識しました。最近はどの形を使ったら良いかすぐに分かるようにな

ってきているので、最初の頃に比べてとても速く作れるようになりました。

通常授業に戻ってもその勢いで取り組んでいきましょう。 

 1／11（月）は祝日なので授業もお休みになります。次回まで時間があり

ますので算数ドリルが終わりそうな子には新しいものを渡しました。最低で

も 1 日 1 ページ。どんどん進めてきてくださいね。（吉村） 



▼３年生 「算数について」 

 来月から本格的に入試算数の勉強が始まります。この１ヶ月間はわり算の筆算を学習しつ

つ、和差算や植木算などの先取り学習を行います。和差算では 4 ケタのわり算が当たり前に

出てきます。問題を読んで立式し、計算して答えを出す難易度がグッと上がります。式を立

てても答えが出せない、なんてこともおこります。そうならないためにもまずはかけ算、わ

り算の筆算が当たり前にできるようになりましょう。練習すれば必ずできるようになりま

す。筆算の束計算をしっかりやってきましょうね。（山﨑） 
 

▼４年生 「成長した 1 年」 

 正月休みの期間も宿題を出しました。半年前は宿題がきちんと出来ていなかった生徒が何

人もいましたが、今ではクラス全員がしっかり出来ています。勉強への意識もずいぶん変わ

りました。勉強量や難しさに負けてしまいがちな中学受験。なにより学習効果が高いのはコ

ツコツと前向きに勉強することです。そのなかで難しい問題にチャレンジする気持ちも芽生

えます。来月から始まる小 5 クラスでも同じです。まずは宿題をしっかりやり定例テストで

目標を持って頑張る。この繰り返しで鍛えていきます。頑張りましょう。（池田） 
 

▼５年生 「算数・理科について」 

 来月から受験学年に突入しますが、まだまだのんびりムードがただよう 5N クラスです。

そろそろエンジンのかけ時です。この 1 ヶ月は 5 年生の総復習を行います。理科では毎回ポ

イントチェックテストを実施しますので、火木日はチェックテストに向けての勉強をしてき

てもらいます。算数では理解しにくかった単元を厳選して進めていきます。受験算数の単元

学習は終わりましたので、あとは入試演習あるのみです。これから出題されるものは、すべ

て解けるようになるぞ、理解するぞという意気込みで取り組んでいきましょう。（山﨑） 
 

▼６年生 「入試までの注意点」 

■ムダな揉め事を避ける…入試直前になると親子の言い争いが増えることがあります。気持

ちが落ち込めば勉強の集中力も低下。まずは気持ち良く勉強することが最優先です。 

■気力…眠りが浅かったり食欲が減退したり。これも不安ゆえの可能性が高いでしょう。ま

ずは話を聞いてあげるのが最優先。そのうえで何のために頑張っているのかを再確認するこ

とで気持ちを前向きに戻しましょう。 

■受験日程…過去問で入試演習をしていますが、一ヶ月前とは見違えるような点数になった

子が何人もいます。過去問の点数をふまえて日程を組みましょう。小 6 生は先月に続いて保

護者面談を実施致します。最後まで合格の可能性を信じて勉強していきます。（池田） 
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中学受験コース：飛鳥（小３～小６） 

No238（2021 年 1 月号） 



 

 

 
 
１． コンクール（小４～小６） 

■日程：１／２６（火）小４、１／２７（水）小５・小６ 

 覚えるもの中心のテストです。2 週間前から授業や宿題で練習を取り入れていき 

ます。6 年生は小学生のまとめとなります。しっかり練習して本番に臨みましょう。 
 

２． 漢字検定について 

■申込〆切：１／１７（日）、検定日：２／１４（日） 

 語彙が少ない子の多くが熟語をあまり知りません。漢字検定は、この熟語の知識を増やすのにうって

つけです。「祝」という字なら「祝賀」「祝辞」「祝日」「祝福」「祝祭」などが書き、読み、熟語の組み立

てなど多面的に出題されます。これが漢字のもつイメージをつかみ、語彙を増やすのにたいへん効果的

なんです。お申し込みはメールにて。受検級の選択や勉強方法についてはお気軽にご相談ください。 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  
 
 
 

岸のはなまるレポート ～小６Ｌ編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の宿題＆小テスト 達成状況優秀者  

P4 

高校受験コース：ヘリオス小学部（小４～小６） 

No238（2021 年 1 月号） 

今月は小 6L についてお届けします。 

6 年生の単元学習が終了し、算数と国語について

は中学への準備期間としての取り組みに切り替わ

っています。 

算数については新しいテキストを使って「割合」

「速さ」といったつまずきやすい単元や、「売買損

益」、「単位変換」など中学生になってからでは後戻

りして学習しにくい部分のやり直し解説を進めて

いきます。 

国語も中 1 用の読解テキストを配り、問題を解く

うえで必要な武器をそろえていきます。中学レベル

ならではのレベルの高い語彙や、小 6 テキストでは

見られなかったような条件設定をもつ設問を知り、

経験を積み重ねることで中学へ一歩先んじた指導

をしていきます。 

どの教科を指導する立場にたっても感じること

ですが、「高いレベルの問題を解けるようになりた

い」という子どもの意欲はたいしたものです。とり

わけ今年の 6L クラスは「中学になると『同位角や

錯角』と言うようになるよ」など、本来はまだ学習

することのない事柄に対して興味を示し、積極的に

メモをとる姿勢をとれる子が多い印象です。中学入

学時に最高のスタートを切れるように頑張りまし

ょう。 

ならではの難易度の高い文章や、小 6 テキストでは

見られなかった条件の設問を知り、経験を積み重ね

ることで中学へ一歩先んじた指導をしていきます。 

 どの教科を指導する立場であっても感じること

ですが、「高いレベルの問題を解けるようになりた

い」という子どもの意欲はたいしたものです。とり

わけ今年の 6L クラスは「中学になると『同位角や

錯角』と言うようになるよ」などについても興味を

示し、積極的にメモをとる姿勢をとれる子が多い印

象です。中学入学時に最高のスタートを切れるよう

に頑張りましょう。（岸） 



1．学力テスト（中１・中２） 

 ■日程：１／８（金） 

 2021 年最初のテストです。英数国 3 科の現在の実力を測ります。前回でき 

なかったところを克服できるように対策問題集「PAL」をしっかり解いておき 

ましょう。 
 

２．全県模試（中３） 

 ■日程：１／１０（日） 会場：サンピアン川崎（ＪＲ川崎駅より徒歩２０分） 

 入試前最後の模試です。現時点での合格率を判断するため、本番と同じ気持ちで臨みましょう。 

結果は約 2 週間で返却されます。あともう少し、最後まで突き進みましょう。 

※メールにてお伝えしました通り自宅受験も可能です。ご不明な点がありましたらご連絡ください。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

今月の単語テスト＆漢字テスト 合格状況優秀者 

高校受験コース：ヘリオス中学部（中１～中３） 

No238（2021 年 1 月号） P5 

今月は中 3ST についてお届けします。 

受験が近づくにつれて、みんなの表情や教室の空

気が変わってきました。マイデスク（月）やリピート

英数／ハイレベル英数（木）に加えて 11 月からは土

日入試対策講座も始まり、毎日塾に来て勉強するこ

とが定着してきましたね。冬期講習では公立は 5 教

科、私立は 3 教科とそれぞれ分かれ、自分が目指す

ところに向けて入試予想問題演習や入試過去問取り

組みました。1 月もそれぞれに合わせた勉強を進め

ていきます。 

私が担当する社会は連日、過去問を宿題として授

解説していました。だんだん問題の流れや出題形式

にも慣れてきて、前回よりも点数が上がると小さく

ガッツポーズをしていたり、1 点でも下がると次は

前回より取れるように頑張る！と燃えていたり。で

きることが目に見えて分かると嬉しいし、もっとや

ろうって思える。苦手なことに直面したとき、少し

でもできるようにしようって思える。そんな気持ち

を持っている生徒が陽光にはたくさんいるなと感じ

ます。 

新年がスタートして、受験まで残り約 1 か月とな

りました。悔いが残らないようにあともう少し、一

緒に頑張りましょう！ 

業で解説することで問題の流れや出題形式にも慣

れてきています。前回よりも点数が上がると小さく

ガッツポーズをしていたり、1 点でも下がると「次

は上がるように頑張る！」と燃えていたり。できる

ことが目に見えて分かると嬉しいし、もっとやろう

と思う。苦手なことに直面したとき、少しでもでき

るようになりたいと思う。このクラスはそんな気持

ちを持っている生徒が多くいます。 

 新年がスタートして受験まで残り約 1 か月とな

りました。悔いが残らないようにあともう少し、一

緒に頑張りましょう！（吉村） 

吉村のはなまるレポート ～中３ＳＴ編～ 

Ｔ編～  
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 刻一刻と変わる状況のなかで、必要な情報が早く、

見やすい形で手に入るっていうのは本当に助かりま

すよね。新型コロナウイルスについては川崎市の

WEB サイトでも随時チェックはしているんですが、

区までの記載だったり一覧性が欠けていたりで使い

にくくて、、、 

 そんな時、保護者の方から教えていただいたのが

こちらのアプリ。地域の感染状況がマップに表示さ

れるので、非常に見やすいんです。アイコンの色が濃

いと新しい情報、薄いと古い情報と直感的にわかり

ます。さらにアイコンをタップすると施設名や日付、

消毒状況まで記載されているんです。 

 元になっているデータは自治体や厚生労働省が発

表した情報をもとにしており、全国のテレビ局や新

聞社にも配信されている信頼性の高いもの。それが

これだけ分かりやすいかたちで、しかも無料で手に

入る。家族や友人にもオススメ中です。W さん、教え

ていただき有難うございました！（菅野） 

 小学校２年生から 5 年間、お世話になりました。中学受

験では、息子は難しい時期にさしかかりましたが、池田先

生・山﨑先生がとことん息子の性格を理解した指導をして

下さいました。 

 受験本番に近づくにつれ、本人も親もプレッシャーが高

まりましたが、息子の状態、実力を見極め、1％でも可能性

の高い綿密な選択肢を何度も提案して下さり、最終的には

親子供に納得のいく中学校へ進学することができました。

子 先生 親の信頼関係が築けていたことがとても大きい

と思います。親子共々、成長させていただいた中学受験でし

た。本当にありがとうございました。 

 

【世田谷学園中学合格 男子生徒 K 君のお母様】 

 



先月に引き続き、部活動を引退した 3 年

生の 2 人に話を聞きました。引退前には 3

学年あわせて 30 名にもなった大所帯の部

です。最上級生として、この規模のメンバ

ーたちを取りまとめるという貴重な経験

もできたことと思います。 

大変だった思い出として挙がった「チャ

イナステップ」とは、バドミントンにおけ

るフットワーク練習法の一つです。チェン

ジ・オブ・ペースを組み込んだステップを

繰り返し踏んでいくというもので、初動の

速さや敏捷性、また心肺機能を強め、スタ

ミナがアップするのだそうです。 

3 年間の一番の思い出を振り返ると、ま

ず出てきたのが部内でライバルだった相

手や、他のシード校選手との試合に勝った

時のこと。他にもスマッシュがうまく決ま

った時のことなど、大変な練習が勝利とい

う結果へと結びついた瞬間のことでした。 

実は2年前の住中バドミントン部で紹介

した「生茶杯」は今でも受け継がれている

ようで、惜しくも準優勝になったときにも

らった「アクエリアス」が忘れられないと

の事でした笑 

部活動での経験は社会人として過ごし

ていくうえでの原動力の1つになると私は

考えています。運動部として培った能力も

もちろん、規律を守ったり後輩を指導した

り「やってよかったな」と思えるものばか

りです。このバドミントン部の経験が 2 人

の今後の人生を彩ってくれるように期待

しています。 

 2 年前の住中バドミントン部で紹介した「生茶杯」は今でも受け継がれているようで、惜しく

も準優勝になったときにもらった「アクエリアス」が忘れられないとの事でした。笑 

 部活動の経験は社会人として過ごしていくうえでの原動力の一つになると私は考えています。

たとえば規律を守ったり後輩を指導したりと「やってよかった」と思えるものばかりです。バド

ミントン部の経験が 2 人の今後の人生を彩ってくれるように期待しています。（岸） 

 

   
 
 
 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

P7 No238（2021 年 1 月号） 

部活動ＬＩＶＥ（ライブ）！ 
～住吉中学校：バドミントン部～ 

■沢山の子供たちと接して塾の先生ならではのコメントが沢山あり、

あっという間に読み終わりました。（中略）勉強は日々の積み重ね。ど

のような気持ちで日々生活して、勉強するかで結果は変わってくるの

かなと思わせてくれました。大きな事の達成は難しいけれども小さな

事の積み重ねは、後になって大きな自信が生まれてくるんですね。 

 息子はまだ一人での継続は難しそうなのでこちらの本をヒントに

少しずつお尻をたたいていきたいです。小さな気づき、発見をありが

とうございました！（小 3 男子のお母様） 
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入試情報（私立中学） 

No238（2021 年 1 月号） 

東京農業大学第一中学校 

（世田谷区 共学校 田園都市線「用賀駅」下車後バス） 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

「質実剛健」「自主独立」を校訓に、「知耕実学」を教育理念として昭和 24 年に創立。平

成 17 年に中学部を開校。授業は朝読書から始まります。数学は習熟度別授業、英語はク

ラスを 2 分割しての少人数授業。理科は半分以上を実験室で行い、実験のたびにレポート

提出を課しています。主要教科は単元ごとに確認テストを行い、不合格者は放課後に補習

や再テストを実施することで苦手な分野は早い段階で担当教師がフォローアップしてくれ

ます。授業は週 6 日制です。 
 

▼東京農業大学第一中学校を知るための 2 つのキーワード 

◆【実学教育】･･･人間としての総合的な成長を促すことを目的に総合学習の時間に行われ 

 ます。探求心を育むための「課題研究発表」は生徒が興味・関心に基づき決めたテーマ 

 について、1 年以上かけて研究・考察し、論文にまとめます。問題解決力を育む「エナ 

 ジード」では将来の社会的・職業的自立に向けたキャリア教育を実施。知を耕し深める 

 「一中一高ゼミ」では学年、教科の枠を超えた少人数のゼミでディベートやプレゼンを  

 行い、表現力の育成を図ります。今年から JAXA と連携したゼミも新規開講しました。 

◆【体験学習】･･･田植え、除草、稲刈りまでを体験する「稲作実習」。自分で収穫したご 

 飯の味は格別なおいしさだそうです。大学の研究施設で行う「お米の科学」。食品加工 

 技術センターでの「味噌づくり」。「醤油を科学する」では大学での講義や工場見学、菌 

 の培養の観察などを科学的に検証します。「北海道自然体験研修」では、網走・知床を 

 訪れ、ジャガイモやトウモロコシの収穫、新巻鮭づくりから水産加工を学びます。 
 

 今年度の高等部卒業生の大学合格実績は、国公立大 62 名、早慶上理大 84 名、GMARCH 

249 名です。系列の東京農業大の推薦入学者数は 14 名になっています。系列大ヘの推薦

制度を活用すると他大学受験ができませんので、利用する生徒は少ないようです。中学部

は 5 クラス、高校部は高入生を含め 10 クラスになりますが、中入生と高入生は別カリキ

ュラムで同一クラスになることはありません。完全中高一貫となります。（山﨑） 
 

▼学校情報 

 ◇℡：03－3425－4481 

 ◇生徒数：549 人（中学合計） 

 ◇偏差値：四谷大塚･･･59～62 首都圏模試･･･67～70 

 ◇卒業後の進路：大学 78％、浪人 22％ 

▼入試情報 

 ◇入試日：2 月 1 日午後（2 科）、2 月 2 日午後（2 科）、2 月 4 日午前（4 科） 

  ※2 科入試は算国または算理です。 

▼説明会等 

 ◇説明会：1 月 10 日（日）動画配信 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P9 

入試情報（高校） 

No238（2021 年 1 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

●高校入試：面接での受け答えについて 

  

 
 いよいよ高校入試が近づいてきました。現行の入試制度では、公立志望の場合は全生

徒、私立志望でもほとんどの生徒に面接が課されます。公立の場合は、面接も内申や学

力検査のように得点化され、入試の合否に関わってきます。 
 

 ヘリオス中学部では 1 月から面接練習をしていきます。入退室や着席時の姿勢、所

作など気を付けるポイントを指導します。しかし面接を受けるのは人生で初めてとい

う子も多く、なかでも不安をもちやすいのはどんなことが聞かれて、何を話せばいいか

だと思います。そこで、今回は「面接での受け答え」についてまとめていきます。 

 

▼入試面接で聞かれやすい質問項目 

◇将来系              ◇ 中学生活系 

・本校を志望した理由        ・中学在学中、学習面で頑張ったこと 

・本校で頑張りたいこと       ・中学在学中、学習面以外で頑張ったこと 

・卒業後の進路について       ・中学在学中、特にがんばったこと 

・将来、どんな職業に就きたいか   ・中学在学中、特に心に残ったこと 
 

◇弱点克服系            ◇ 時事、教養系 

・あなたの長所と短所        ・最近気になっているニュース 

・短所を直すために重ねた努力    ・最近読んだ本 

・あなたの得意科目と不得意科目   ・最近感動したこと 

・不得意科目に対して重ねた努力   ・あなたの尊敬している人物 

 

 面接はおおむね 10 分程度のものが多く、質問項目は 5 問～7 問だと 

言われています。そのほとんどで重視され、ゆえに最も伝えるべきこと 

はズバリ「意欲！」。つまり、自分の頑張りたいことです。 

「高校では〇〇を頑張りたいです！なぜなら私は将来△△になりたいからです」 

「中学校では□□を頑張ってきました。高校ではさらに〇〇を頑張りたいです！」 
 

 さらにこれらを明確に伝える「具体性」も大切です。「なぜその高校を選んだのか」、

「具体的にどんな努力をしていくのか」をはっきり示すには、高校の取り組みを調査し

たり、職業についての研究をしたりするとよいでしょう。 
 

 中 1、中 2 のみなさんも中 3 になれば説明会に行く機会が増えます。自分の頑張り

たいことをはっきりさせておくと、説明会の見方や聞き方がグッと良くなるはずです。

もちろんそれがいい面接にもつながっていきますよ。（岸） 

 

 

 

まず公立・私立の観点からみると、近年は私立校の人気が上昇傾向にあります。高校授



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P10 

陽光ライブラリーができるまで（２） 

No238（2021 年 1 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

読書の記録帳、完成！ 

本をたくさん読むことで自分の世界を広げてほしい。 

もちろん語彙力や読解力を伸ばすことで学力アップにもつなげたい。 

そんな思いから始まったのが「陽光ライブラリー」です。 

2 階フロアに僕らのオススメの本をズラッと並べて、 

陽光の子ども達が好きな時に好きな本を借りて読める。 

オープンにむけて現在準備を進めています。 

 

陽光ライブラリーでは貸し出しシステムと記帳機を連動させて、 

読んだ本が「読書の記録帳」という通帳に印字されます。 

自分が読んだ本がズラッと記録として残るのってワクワクしますし、 

思い出にもなりますよね。 

子ども達の読書が進むきっかけになってくれれば嬉しいです。 

 

現在、「読書の記録帳」はデータが完成し、実物見本が届きました。 

こちらの出来がすこぶるよくて。 

恐竜、宇宙人、動物、偉人、ロボット…… 

本の世界から飛び出したさまざまなモノが、 

男の子と女の子の頭の中に広がっていくイメージです。 

裏表紙には「Door to Another World」というフレーズも入れました。 

まさしくこの記録帳が「別世界へのドア」になると 

感じさせてくれるデザインに仕上がっています。 

青地に白の線画もほんとうに素敵で、ずっと眺めていられます。 

 

大切な本の仕入れも順次進めています。 

1 月 3 日にはスタッフに車を出してもらって大量に購入してきました。 

本 400 冊分のレシートが 3ｍをこえる長さでビックリ！ 

 

受験が一段落した 2 月半ば以降に記帳機の設置、 

そこから本にバーコードを貼ってシステムと紐付けてから本棚にセットして、、、 

3 月末にはすべて整った状態でお披露目ができるのではないかと。 

オープンまで引き続き進捗をお伝えしていきますね。 

（菅野） 

 

読書の記録帳｜実物見本 

 読書の記録帳｜印字面 

読書の記録帳｜展開図 



1 月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…翼竜メカ「プテロボドン」 

翼竜のプテラノドンを模したロボットです。

台車とつなげることで、台車内のモーターの動

力を翼に伝えています。ロッドの精巧な組み合

わせによって作られた翼のはばたきを、どのよ

うな仕組みで実現しているのか観察します。 

▼ミドル…リフトでゴ－！「Mr.ロボスキー」 

 スキーヤーがリフトに乗り、滑り降りるま

での動きを再現したロボットです。リフトを

動かすギアやロープを支えるタイヤやロッド

など、これまでにないパーツの組み合わせで

大型機械を動かす仕組みを実現しています。 
 

▼アドバンス…多脚ロボット「モゾット」（後半） 

 複雑なリンク機構を持ったロボットを製作

し、足の動きを観察しながらどうすればうまく

歩行できるようになるか、工夫していきます。

後半の 1 月は左右の足が別々に動くように改

造し、より複雑な歩行を実現します。 

 

12 月のベーシックは「バーディくん」を製作。

ゴルフロボで、ボールを数メートル飛ばしま

す。教材としてゴルフコースの用紙が付属して

いましたのでご家庭でも楽しめます。 

ミドルは「プログラミングカー」。これぞヒュ

ーマンアカデミーらしさ満点のロボ。作る楽し

さだけでなく考える楽しさ、発見する楽しさに

が溢れています。今回はタブレットによる電子

的なプログラミングではなく、物理的なプログ

ラミングを学べる装置です。右、左、まっすぐ

という３つの指示を自分で考え、パーツで表現

します。このロボ製作を体験した上で、これか

らもプログラミングの世界を学んでほしいで

すね。 

 

アドバンスは、『モゾット』を製作。オランダ

の現代アート「ストランドビースト」を彷彿さ

せるロボです。本家は風の力を利用して進みま

す。モゾットはモーターの力ですが特徴は同じ

で複雑な脚の機構が魅力。動いている姿は人工

物ではなく生き物のよう。その分、製作はとて

も苦労します。諦めずに組み立て続ける子ども

達の様子に成長を感じました。 

◆ロボット教室：授業スケジュール（１月～２月） 

・R１(10：40～)  

・R２(14：40～)   

・R３(16：20～)   

・R４(10：40～)   

・R５(16：20～)   

・R６(16：20～)   

・R７(16：20～)   

※色付きの日程…祝日等の関係で授業日が変更になっております。 

※振替授業…同月内でご都合のいい日程をご選択ください。 

 

ベーシックコース 

「ホールインワンの子も」 

ミドルコース 

「赤パーツが方向の決め手」  

アドバンスコース 

「2 台並ぶとかわいいです」  

※色付きの日程…祝

日の関係で授業日

が変更になってお

ります。 

※月内であれば振替

が可能ですのでご

連絡ください。 

溢れ、物理的なプログラミングを学べます。 

 アドバンスは「モゾット」。オランダの現代ア

ート「ストランドビースト」を彷彿させるロボ

です。特徴は複雑な脚の機構。動いている姿は

人工物ではなく、まるで生き物のよう。その分、

製作は苦労します。諦めずに組み立て続ける子

ども達の様子に成長を感じました。（池田） 

・1／9（土）、23（土）、2／13（土）、27（土） 

・1／9（土）、23（土）、2／13（土）、27（土） 

・1／14（木）、28（木）、2／4（木）、25（木） 

・1／9（土）、16（土）、2／6（土）、20（土） 

・1／7（木）、21（木）、2／4（木）、18（木） 

・1／12（火）、19（火）、2／2（火）、16（火） 

・1／12（火）、26（火）、2／9／（火）、16（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P11 No238（2021 年 1 月号） 

ヒューマンキッズサイエンス：ロボット教室（小学生） 

■作品紹介（12 月） 



 家に居る時間が長くなると、子どもの過ごし方に工夫が必要で

す。特に困るのが未就学児。何を与えてもすぐに飽きてしまうので。

そこで父親の出番だと工作に励むことにしました。 

 まずはダンボールで天秤を制作。気に入ってくれて１週間以上も

飽きずに遊んでいました。次にガチャガチャを制作。微調整を繰り

返してカプセルが１個ずつ出るようになり完成。仕組みを一緒に考

えながら制作して楽しかったです。そして年末はお魚の不沈しを作

りました。水圧と浮力の関係でペットボトルの中をスイスイと上下

します。アルキメデスとパスカルの原理を利用した有名な科学実験

で子ども向けの工作としてもオススメです。陽光の授業でも見せて

あげたいですね。（池田） 

お気に入りの品物や作品等をご紹介している陽光通信の隠れ

た?人気コーナー「My Favorite Things」。せっかく年が変わったタ

イミングなので、2020 年のご紹介リストから「特に良かった！ベ

スト 3」を発表していきます。 

まず 3 位は…「ラーメンコショー」！コショウの刺激とガーリ

ックのパンチ、オニオンの旨味がどんなラーメンとも相性ばっち

りで。もはやこのコショーを味わうためにラーメンを食べている

感覚になるぐらい好きです。 

けっこう通信のか年末年始は娘をつれて妻だけ千葉の実家に帰

ることが多かったのですが、今年はさすがに 

 

ステイホームということで 

 

ようやく一息ついた例年、年末年始は娘を連れて実家に帰省す

る 

 「劇場版鬼滅の刃」、とうとう観てきましたよ！公開から 2 か月

も経つというのにいまだに満席の回があるのだからスゴイですね。

個人的に感動したのはなんといっても煉獄さん…もですが、IMAX

レーザー版を選んだことで迫力が何倍にもはねあがったことです。 

 高画質の映像に加え、12 個ものスピーカーを使用して臨場感を

演出しているのだそうです。映画館というよりもまるでアトラクシ

ョンに座ってるみたい。スターツアーズのように座席がギュゥゥ

ン！と動くんじゃないかと思いました笑 IMAX レーザーを導入し

ている劇場はまだまだ数が少ないようですが、通常の料金にプラス

500 円払うだけなので、もうこれからは全部 IMAX レーザーにしち

ゃおうかなと思ってしまうほどです。 

返してカプセルが１個ずつ出るようになり完成。そして年末はお魚の浮沈子（ふ

ちんし）を作りました。水圧と浮力の関係でペットボトルの中を魚がスイスイと

上下します。アルキメデスとパスカルの原理を利用した有名な科学実験で、子ど

も向けの工作としてもオススメ。陽光の授業でも見せてあげたいですね。（池田） 

ックのパンチ、オニオンの旨味がどんなラーメンとも相性ばっちりで。もはやこ

のコショーを味わうためにラーメンを食べている感覚になるぐらい好きです。 

 そして 2 位は…「リブふわ W マスク」。ワイヤーが鼻と口もとの 2 本入ってい

るので、つけていてまったく苦しくないんですよね。姉妹商品で「リブふわマス

ク」というワイヤー1 本タイプがありますので、お買い求めのさいはご注意くだ

さい。僕は間違えて 3 箱買っちゃいました。笑 

 ラスト 1 位は…「まごチャンネル」です。実家のテレビに端末をコードでつな

ぐだけで、こちらがアップした子どもの写真を大きな画面でいつでも見てもらえ

るという、会えたくても会えない今の状況にぴったりの品。妻の両親も「まごチ

ャンでいつも会っている気になれる」と喜んでくれています。以上 2020 年のベ

スト 3 でした。今年も「コレは！」を厳選してご紹介していきますね。（菅野） 

演出しているとのこと。映画館というよりもまるでアトラクションです。座席もギ

ュゥゥン！と動くんじゃないかと思いました。笑 IMAX レーザーを導入している

劇場はまだまだ少ないようですが＋500 円でこれだけ違うのであれば、これからは

全部 IMAX レーザーにしようかなと思ってしまいます。（岸） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

P12 

お魚はプラスチック製

の醤油入れがピッタリ 

No238（2021 年 1 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

スタッフ四方山（よもやま）話 

大音量なので、小さな

お子さんはちょっと心

配かも…？ 

◆編集後記：今月より陽光通信の発送をお知らせするメールをお送りします。これによって

通信がいつごろ届くのか分かりますし、メールが不達になっていないことの確認もできま

す。通信発送メールが届かない、または途中から届かなくなった場合はメールの受信許可

設定をご確認ください。お手数をおかけしますが宜しくお願い致します。（菅野） 

訳：真の友情はゆっくり成

長する植物である。 

（ジョージ・ワシントン／

アメリカ初代大統領） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

今月のワン！フレーズ 

  

  

  

  

 

▼2020 年 ご紹介リスト 

1 月号 年号クリアファイル 

2 月号 ラーメンコショー 

3 月号 フロアクリーナー 

8 月号 カレー専用スプーン 

9 月号 カワスイ 

10 月号 まごチャンネル 

11 月号 ガチャガチャの森 

12 月号 リブふわ W マスク 

 

 

 

 

 

 

 

 

山﨑少年を襲った巨大台風（の

イメージ） 


