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◇残席状況：飛鳥:4N…2 名・5N（満席）/ヘリオス:6L…3 名、2SS…1 名※11／3 時点。受験学年は募集を締め切りました。  

 

 
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出会いは宝物 
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アーカンソン大学のジェシカ・ノーラン教授。彼女はカリフォルニア州の電気やガスの

節約について関心を持っていた。「どうすれば住民が電気やガスを節約するようになるん

だろう、、、」 いろいろ検討した結果、ノーラン教授は節約を呼びかけるチラシを 4 種類作

ることにした。 
 

(1) 節約しよう！ 環境のために。  

(2) 節約しよう！ 社会のために。 

(3) 節約しよう！ あなたの出費も減らせるのだから。 

(4) 節約しよう！ みんなもやっているのだから。 
 

 どのチラシが効果的なのか。それを確かめるために、ノーラン教授はある実験をする

ことにした。ある家には(1)、隣の家には(2)、その隣の家には(3)、、、と全てのチラシを配っ

てから、彼女は各家庭の電気メーターをこっそりとチェックしてまわったんだ。どのチラシを

まいた家がもっとも節約に取り組んでいるのかを調べるためにね。結果は「(4)節約しよ

う！ みんなもやっているのだから」の圧勝だった。 
 

人は周りから大きな影響を受け、自分では気づかないうちに考え方や価値観、行動まで

左右されてしまう。その人自身が作られるといってもいい。君だってそうだよ。生まれた時

は真っ白だった自分というキャンバス。そこに家族や親せき、友達、先生など、周りの人か

らさまざまな色を塗ってもらって今の君が形作られている。 

大切なのは、今の君ならどんな色を塗ってもらうか自分で選べるってことだ。文句が多く

て人の足を引っ張ってばかりの人に塗られたキャンバスは、暗くよどんだものになりそう

だ。できることなら赤や青、黄色、緑、オレンジといった明るく魅力的な色で自分のキャン

バスを彩りたいよね。 
 

会うたびに前向きな気持ちにさせてくれる人。 

いつも何かにチャレンジしていて刺激をくれる人。 

自分に厳しく、「がんばらなきゃ！」と思わせてくれる人。 
 

もしも君がこんな素敵な人と出会うことがあったなら。あるいはすでに出会っているのな

ら。その出会いは宝物のように大切にした方がいい。いくらお金を払っても買うことができ

ない、一生ものの財産になる。 

そして、君自身も誰かのキャンバスに魅力的な色を塗れるようになろう。そうしたら君を

もっと輝かせてくれる、素晴らしい出会いが向こうからやってくるようになる。出会いが人を

作り、人が出会いを作る。良い出会いがあったら見逃すことなく大切にね。（菅野） 

節約しよう！ 

○○○○○○ 

～～～～～ 

～～～～～ 

～～～～～ 



 

 

 

●小２「国語について」 

後期からイソップ童話の要約を行っています。まずは内容の確認をし、シートに描かれた絵をヒント

に場面の要点を書きます。最後のコマは「この人はどうすればよかったのか」などをまとめます。去年

から始めた現小 3 生も継続中で、回数を重ねるほど構成が巧みになっていくことが実感できます。（岸） 
 
●小３「算数について」 

今月から家庭学習として 1 日 1 ページの計算を増やしていきます。がんばって進めてきてください

ね。授業は分数と小数のまとめを中心に進めていく予定です。小数を以前勉強したときはよく理解でき

ていましたので、分数もふくめより理解を深めていきましょう。(奥） 
 

 

   

 

 

             世界でいちばん素敵な元素の教室    
【世界でいちばん素敵な教室】 

栗山恭直：監修   東京エレクトロン：監修 / 三才ブックス 1,620 円 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

    

 

 

 

今月の本棚 ～Monthly Book List～ 

P2 

ウイング（小２＆小３）  

No215（平成 30 年 11 月号） 

～内容紹介（出版社 HP より）  

「宇宙にいちばん多い元素は？」 

「英語では Silver なのに、なんで元素記号は Ag なの？」 

 元素に関する素朴な疑問についての Q＆A をはじめ、用途や名前 

の由来などを、写真を添えて解説しました。基本的なことから最 

新情報まで、やさしく説明していますので、元素のことをまった 

く知らない方でも大丈夫。巻末には元素周期表も収録しています！ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

佐渡金山や石見銀山を授業であつかった

時のこと。「山を掘って金銀が取れるなら仕

事しなくていいや、佐渡島に行って大金持ち

になる！」と喜んでいた生徒がいました。小

学生らしい発想です。オーストラリアに行け

ばダイヤモンドだって採掘できます。 

元素記号の勉強が面白いと思う人は少な

いでしょうが、身近にある物質ならば興味が

持てますね。例えば自転車だったらチタンや

アルミが重要で、材料の良し悪しが性能を決

めます。パーティ―グッズにあるヘリウムガ

スは声が高くなります。なぜガスを吸い込む

と声が変わるのか。温泉の匂いは硫黄で臭い

とか、ホッカイロが鉄の酸化で温かくなると

か。身の回りには不思議がたくさん。世の中

と声が変わるのか。温泉の匂いは硫黄で臭い

とか、ホッカイロが鉄の酸化で温かくなると

か。身の回りには不思議がたくさん。 

世の中で使われている技術には元素が大き

く関係しています。目に見えない元素を知る

ことで理科に興味を持ってほしいと思いま

す。（池田） 

■追記：本書は「世界でいちばん素敵な教室」

シリーズの一冊です。星や地球、鳥などテー

マごとに作られていてエピソードも盛りだく

さん。どの本も写真が美しくプレゼントにも

ピッタリ。最新刊は「西洋美術」です。 



▼３年生 「理科と社会について」 

理科は 4 年生の先取り授業、社会は都道府県を掘り下げる授業がすすんでいます。前期と

比べて宿題の量がはっきりと増えましたが、もれなく取り組んでいます。理科はその週の問

題と過去のまとめ問題を並行しています。特に物理・化学の分野では乾電池の直列・並列や

水や空気の体積の概念を学習します。一度聞いて、そこで解いて、しばらく間をおくとやや

穴が空くでしょう。そこをもう一度埋めなおすことで暗記が堅固になってきます。社会の都

道府県の授業はマニアックなところまで話しています。今後どういう人生を歩もうと、少な

からず関わりをもつ都道府県。思いっきり楽しんで授業を受けてほしいと思います。（岸） 
 

▼４年生 「授業外で差がつくポイント」 

「決められたことをやりきる／目標を決めて頑張る／自分の意志で勉強する」 

この 3 つがしっかりできている生徒ほど学力の伸び幅が大きい傾向にあります。この力を

早い段階で身につけるためにコンクールは最適です。中学の定期試験のように範囲と試験日

が分かっていて準備して挑めます。1 問 1 答で勉強しやすい形式ですから努力が結果に直

結。目標を決めて頑張るのにピッタリです。私や山﨑がコンクールにこだわるのは中学受験

の勉強を頑張れるかどうかの目安だから。3 つのポイントを意識して勉強への取り組み方を

変えましょう！（池田） 
 

▼５年生 「学力と努力、2 種類の評価材料」 

予習シリーズも残すところ 7 回となりました。速さの問題、水を入れながら出す仕事算の

ニュートン算、容器に入っている水量の問題や容器を傾ける問題、三角形が図形の上をコト

コトと転がる図形の移動問題など、動きを伴う問題で受験算数の最後をしめます。難度の高

い問題がそろいますので、トレーニング問題や最終チェック問題を最後までやり切り定例テ

ストに臨みましょう。偏差値 50 の学校を目指す子は 80 点以上の得点を目標に。 

また、最近束計算やトライアルの提出率が落ちています。毎日続けることが、算数の総合

力をつける土台になりますので、必ずやり続けましょう。（山﨑） 
 
▼６年生 「入試日程を決める前に」 

志望校の過去問を解いて合格の可能性をチェックしていますが入試日程も考慮する必要

があります。中学受験は入試回によって難易度が変化する学校も少なくありません。偏差値

が 5 も変われば受験者層の学力は全く違います。後ろの回ほど募集数が少なく厳しくなりま

す。午後入試にも要注意。午前入試より実施校が少ないので各校の入試倍率が上がっていま

す。入試日程を考える上で最も困るのが新設校や入試日程を変更した学校。例えば香蘭女学

校は試験日が 2 回になり募集数も振り分けられます。1 回目の募集数が減るので入試倍率が

昨年より高くなり、模試の偏差値より高くなる可能性があります。このように昨年の入試が

参考にならない学校についてはご相談ください。情報を集めて難易度を検討します。入試日

程を最終的に決める前に、各回の合格可能性もあわせてご相談下さい。（池田） 
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中学受験科 飛鳥（小３～小６） 
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１． コンクール（小４・小５・小６） 

◇日程 １１／２８（水）〜１１／３０（金） 

覚えるもの中心のテストです。練習プリントと範囲表は 2 週間前の授業から配布 

していきます。入塾して初めてのコンクールという生徒もいますが、授業中にも練 

習や宿題の指示をしていきますので、がんばりましょう！ 
 
２．はんこ帳の交換について 

漢字テスト、束計算、コンクールの点数などによって、子どもたちには「ハンコ帳」を押しています。

集めたハンコ帳は授業前に職員室に並べてある文房具と交換できます。たくさん貯まっている生徒はハ

ンコ帳 25 枚で図書カード 500 円分との交換も行うことができます。希望する子は、いつでも良いので

先生のところに持ってきてくださいね。 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  
 
 
 
 

岸のはなまるレポート ～４Ｌ編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の宿題＆束計算 達成状況優秀者（小学部）  

P4 

高校受験科 ヘリオス小学部（小４～小６） 
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◇小学部：通常の宿題（90％以上） 

稲尾悠斗 100％ 若山あやか 100％ 小西希和 96％ 鈴木理子 90％ 吉本佳納 94％  

杉山明音 100％ 鳥海ゆう 100％ 程島春菜 100％ 堅田結月 100％ 和田麻穂 100％  

青山迪 93％ 小島歩花 91％ 尾崎瑛麻 100％ 
 

◇小学部：束計算（90％以上）※20 ページを直しまでやって 100％  

若山あやか 168％ 杉山明音 170％ 程島春菜 198％ 堅田結月 210％ 和田麻穂 104％ 

鳥海ゆう 106％ 青山迪 104％ 小島歩花 132％  

今月は 4L クラスについてお届けします。 

4 年生の勉強も後半に突入しました。前半の授業

で宿題のサイクルは達成できました。とはいえ勉強

の上限はまだ先なので、上乗せできるところはある

はずです。国語では前半でやりきれなかった部分の

復習がその上乗せに当たります。4 年生で習慣化で

きたことが 5 年生以降の勉強の土台になります。基

礎作りをしていきましょう！ 

それに加えて後半にも 3 回のコンクールがあり

ます。このクラスはここまでのコンクールの取り組

みが良く、終わった時に「自信がある」と話をして

いました。量や時間は人によって、または教科によ

って変わりますが「自信がつくまで練習する」とい

うのは大切な基準のひとつだと思います。努力は結

果につながることを知っている子は、もっと頑張れ

ます。自信があると話していたＩ君もその一人にな

ったことでしょう。コンクールでは暗記内容ももち

ろんですが、テストに対する姿勢も学んでいきまし

ょう。特に中学生になって周りと差がつくはずで

す。 

みが良く、終わった時に「自信がある」と話をして

いました。量や時間は人によって、または教科によ

って変わりますが「自信がつくまで練習する」とい

うのは大切な基準のひとつだと思います。努力は結

果につながることを知っている子は、もっと頑張れ

ます。自信があると話していたＩ君もその一人にな

ったことでしょう。コンクールでは暗記内容ももち

ろんですが、テストに対する姿勢も学んでいきまし

ょう。特に中学生になって周りと差がつくはずで

す。（岸） 



1．後期中間テスト対策（中１～中３） 

◇テスト２週間前〜テスト終了まで 

 3 年生にとっては、入試に反映される最後の定期試験です。10 月から準備を進めはじめている子

も多いですが、最後まで気を抜かずにがんばりましょう。いつものようにテストの直前の土日には

「試験直前対策授業」も行います。詳しい日程や時間割は子どもたちに配布致します。 
 

２．コンクール（中１・中２） 

◇日程 １１／１２（月）〜１１／１６（金）  

来月行われる後期中間テストにそなえて、5 教科のコンクールを行います。 

量がかなり多い教科もあるので、時間を決めてコツコツ覚えていきましょう。 
 

３．日曜特別授業スタート（中３） 

◇日程 １１／２３（金祝）〜受験終了まで全１０回 

いよいよ本格的な入試対策のスタートです。。日曜特別授業では予想問題や入試で出題される必

修ポイントを集中的に勉強していきます。詳しくは通信に同封のご案内をご覧下さい。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

今月の宿題＆小テスト 達成状況優秀者 

◇宿題／漢字＆単語小テスト（計 90％以上） 

横澤明日海 91％ 佐々木駿成 92％ 渋谷然 90％ 相場陸秀 90％ 松岡慧 95％ 

五ノ坪結月 90％ 斉藤優芽 93％ 笹本詩音 91％ 
 

※中 1・中 2 のみ掲載。中 3 は入試に向けての課題がそれぞれ異なるため 

 掲載しておりません。 

高校受験科 ヘリオス中学部（中１～中３） 

No215（平成 30 年 11 月号） P5 

今月は 3SS クラスについてお届けします。 

いよいよ入試まで 3 か月あまり。「ヤバい、ヤバ

い」を連呼する姿が日常になってきました。緊張感

によって行動が突き動かされるということもありま

すし、頑張っているからこそ感じる不安もあるもの

です。緊張感や不安とうまく付き合えば勉強面でい

い方向に作用することもありますが、時には解放さ

れる時間も大切です。家族との時間や自分の時間を

もつといいですよ。さて、スケジュールを確認する

と 11 月には後期中間テスト。控える全県模試は残り

２回となりました。時間が進めば必然、残り時間も

減ってきます。それはできることが少しずつ限られ

てくることを意味します。勉強の取捨選択が大事に

なるわけですね。サタデージムや今後は日曜授業も

実施され、勉強時間は増えていくことでしょう。そ

の時に「何を」するかを考えていきましょう。もちろ

ん一人で考えられないときは教科の先生に相談して

ください。入試に向けての作戦会議をしていきまし

ょう。 

と 11 月には後期中間テスト、全県模試は残り 2 回

となりました。残り時間が減ることは、当然ながら

できることが少しずつ限られてくることを意味し

ます。勉強の取捨選択が大事になるわけですね。 

サタデージムや今後は日曜授業も実施され、勉強

時間は増えていくことでしょう。その時に「何を」

するかを考えていきましょう。もちろん一人で考え

られないときは教科の先生に相談してください。入

試に向けての作戦会議をしていきましょう。（岸） 

岸のはなまるレポート ～３ＳＳ編～ 

Ｔ編～  
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YOKO×Terrarium. 
 

YOKO×Terrarium.

／LINE@ 

No215（平成 30 年 11 月号） 

【10 月：モス会レポート】 

白しょうゆにオリーブオイルやフランス産黒トリ

ュフをブレンドして作られた、名前の通り「贅沢な」

卵かけしょうゆです。アツアツのご飯に卵を落とし

てトリュフしょうゆをさっとひと回し。立ち上るご

飯の湯気に混じるトリュフの香り、、、トリュフ好き

にはたまりません。 

ただこのトリュフしょうゆ、香りが強いだけに好

き嫌いもハッキリ分かれるんじゃないかと。もし卵

かけご飯が「ちょっと苦手、、、」と思ったのなら、残

りはパスタに使うのがオススメです。ちょっとだけ

塩を控えめにつくったオイル系のパスタの仕上げに

トリュフしょうゆ。火が少し入ることでマイルドに

なったトリュフの香りがフワッと口の中に広がっ

て、やさしい美味しさになりますよ。 

とはいえ好きな人はなんにでも使いたくなるんじ

ゃないかと。オーブンで焼いたニンジンやナス、シ

イタケといった野菜につけるだけで高級料理風にな

るお手軽さもポイントです。笑（菅野） 

 

好みに合う人にとっては 

 

 

しょうゆは卵かけご飯以外にも、たとえば野菜の

オーブン焼きなどにもピッタリ。 

 

 

使えます。だけではくて最近はパスタの仕上げに 

 

 

トリュフ好きにはたまりません。 

 

 

 

 

 

や豆乳をつかった商品を工場直送ならではの 

あれ。（菅野） 

■ブランド…KINOKUNIYA 

■価格…1,080円（税込） 

■内容量…150ｇ 

■白しょうゆとオリーブオイル

の 2層に分かれています。下

に沈んでいる黒い粒々がトリ

ュフ。よく振ることで絶妙な

三位一体に。 

10 月は 2 組の方からモス会のご希望があっ

たため、2 回開催しました。1 組目は幼稚園の

お友達のお母様を含めた 4 名の方がいらっし

ゃいました。幼稚園のガーデニングボランティ

アをされている方たちということもあり、みな

さん手際よく、それぞれの個性が出たテラリウ

ムが出来上がりました。大きな器での作成にも

興味があったようなので、また次回ぜひ！ 

 もう 1 組は今まで何度もお越し頂いてい

ムが出来上がりました。大きな器での作成にも

興味があったようなので、次回ぜひ！ 

もう 1 組は今まで何度もお越し頂いている

モス会常連のお母様。一度つくったテラリウム

3 点の器を使って作り直していかれました。入

り口のせまい電球型容器も 1 人で難なく作成。

グループで参加してみたい方は、希望日の 1 週

間前にご連絡頂ければ苔の手配もできますの

でお気軽にどうぞ。（奥） 
 

※モス会に興味のある方は右の QR 

コードより LINE@アカウントにご 

登録ください。開催レポート等を 

配信しています。 



1 年生だけで 18 人の部員を有する大所

帯です。月曜日が部活の休みで、原則的に

土曜日と日曜日にも練習があります。つま

り実質的に毎日学校に行くことになりま

すが、それよりも 4 時間の活動時間は少し

大変だと話していました。 
 

試合への出場機会は1年生にもあるとの

こと。控えメンバーが中心ですが、いつ呼

ばれても活躍できるようにすることが毎

日の練習のモチベーションになっている

ようです。3 年生も引退したことですし、

大会も複数回あるようで出場機会は増え

るでしょう。スタメン起用されることもあ

るかもしれません。試合に出られるとなれ

ば練習にも一段と熱が入るでしょう。 
 

取材した生徒は「自分の身長は高い方な

ので、アタックとブロックの成功率を上げ

るため重点的に練習しています」と話して

います。ただやみくもにメニューを続けて

なんとなく強くなっていくのではなく、自

分の持ち味を知ることで練習の目的と目

標を明確にした方が前向きに取り組んで

いけそうですね。ポジションが決まってい

る他のスポーツと違い、ローテーション制

のバレーでは総合力も要求されます。その

中で自分の武器と言えるものをもつこと

は強みになり、胸を張れるきっかけにもな

り得ます。K 君が「アタックの K」の異名

で噂になる日も来るでしょうか！？ 

なんとなく強くなっていくのではなく、自分の持ち味を知ることで練習の目的と目標を明確に

した方が前向きに取り組んでいけそうですね。ポジションが決まっている他のスポーツと違い、

ローテーション制のバレーでは総合力も要求されます。その中で自分の武器と言えるものをも

つことは強みになり、胸を張れるきっかけにもなり得ます。K 君が「アタックの K」の異名で噂

になる日を期待しています。（岸） 
 
 

■部活動 LIVE！では体験談を募集しています。情報があったら岸までぜひ！ 

お待ちしてます。 

 

 

 

   
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

P7 No215（平成 30 年 11 月号） 

部活動ＬＩＶＥ（ライブ）！ 
～今井中学校：バレーボール部編～ 

■あなたは裸の原始人です。あなたが一番必要と思えるものはどれ？  

A．食べ物 

B．服 

C．休む場所 

 

診断結果は P12⇒ 

1分間 

心理テスト 



 

 

   

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P8 

入試情報（私立中学） 

No215（平成 30 年 11 月号） 

●神奈川学園中学校 

（横浜市神奈川区 女子校 東急東横線「反町駅」下車 徒歩 10 分） 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

「女子に自ら判断する力を与えること」「女子に生活の力量を与えること」を建学の精

神として大正 3 年に開校。週 6 日制。ICT を活用、チームティーチングの授業、理科

100 実験などを取り入れた「21 世紀教育プラン」を実践し、「夢」を見出すことで「生

きる力」を伸ばしています。 
 

▼神奈川学園中学校を知るための「3 つのキーワード」 

◆【夢をささえる体制】…中学は 2 人担任制で毎日担任とやりとりする「ダイアリー」

に取り組み生徒への理解を深めます。エンカウンターやプロジェクトアドベンチャー

研修なども実施。 

◆【神奈川プロジェクト】…一人ひとりに「夢を見つける機会」を数多く提供する目的

で実施。中 1 のテーマは「平和」。戦争体験などの講演会が年 4 回、第五福竜丸展示

館訪問やレポート作成などを通じて平和についての考えを深めていきます。中 2 は

「環境」、中 3 は「多文化共生」がテーマになります。 

◆【英語教育】…中 3 で実施される海外研修までに、英検準 2 級取得を目標にしていま

す。中 3 生で 6 割程度が準 2 級以上を取得しています。週 1 回のネイティブの授業

は、クラスを 3 分割して 12 人の生徒に 1 人のネイティブの先生が指導します。それ

により生徒が質問に答える回数も増え、確かな英語力を鍛えることができます。 
 

今年度の大学合格実績は、国公立大に 4 名、早慶上理大に 15 名、GMARCH に 71 名な

どでした。上智 3、青山 4、学習院 5、法政 3 など指定校枠は卒業生数の 2 倍以上の

430 名分の枠をもっています。 

陽光がさしこむカフェテリア、和の心を学ぶための作法室、大型スクリーン完備のマ

ルチメディアセンター、さらに各階には開放感のある学習コーナー、、、木のぬくもりと

ゆとりを持った清潔感あふれる学習環境が整っています。現在、飛鳥卒業生が 2 名在

籍。高 3 の K さんは現国でハイレベルクラスに在籍、高 2 の T さんは学年でベスト 10

入りしています。2 人とも充実した学校生活を送っているとのことでした。（山﨑） 
 

▼学校情報 

◇℡：045－311－2961   ◇生徒数：588 人（中学合計） 

◇偏差値：四谷大塚･･･39～49 首都圏模試･･･51～58 

◇卒業後の進路：大学 90％、短大 1％、専門学校 3％、浪人 6％ 

▼入試情報 

◇入試日：2 月 1 日午前、午後 2 月 2 日、2 月 4 日（全 4 回）※複数回受験優遇あり 

▼説明会等 

◇説明会：11 月 17 日（土）、12 月 21 日（金）、1 月 12 日（土） 

◇入試問題体験会；12 月 15 日（土）  ◇文化祭；9 月 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P9 

入試情報（高校） 

No215（平成 30 年 11 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

●目黒日本大学高等学校 

（東京都目黒区 共学校 東急目黒線「目黒駅」下車 徒歩 5 分） 

目黒にある日出高校が 2019 年 4 月から日本大学の付属校「目黒日本大学」として生

まれ変わります。受験生の親御さんのなかには「はじめて知った！」という方もいらっ

しゃいました。陽光に通う生徒にとっては影響の大きいニュースだと思っています。そ

の理由として「付属校と立地の関係」があります。 
 

公立・私立のどちらを第一志望にするかというのは、ご家庭の方針や価値観によって

変わってきます。ただし、公立を第一志望とした場合でも「抑え」として私立校を併願

受験するのが一般的な高校受験のスタイルとなります。そのため大半の受験生は「私立

受験校」を少なくとも 1 校は決めなくてはなりません。その際に人気があるのは「大学

付属校」です。元住吉から距離的に行きやすい付属校と言えば「日大日吉」「法政第二」

「中大横浜」が挙がりますが、内申など本人の条件と合わなかった場合、次に考えられ

る学校が「駒澤大学」「日大鶴ヶ丘」「専修大附属」などになります。とはいえ先に上げ

た 3 校よりも距離的には遠いので断念する方もいます。 
 

 そこで東急目黒線 1 本、目黒駅からは歩いて 5 分の立地にある目黒日大は、今後の受

験校選びに大きな影響を与えると感じています。 

 気になるのが日本大学への内部進学率です。付属校を選んだのに内部進学できなけれ

ば意味がないと考える方もいらっしゃることでしょう。現日出高校進学コースの生徒た

ちの約 7 割が日大への内部推薦権を得る学力があるということで、進路指導の先生は希

望する生徒の 9 割以上は日大への進学ができる見込みであると自信を持って語ってくだ

さいました。 

目黒日大は進学コースとスポーツ・芸能コースの 2 コースに分かれます。進学コース

はさらに外部受験を目指す「特進クラス」と日大進学を目指しながら勉強と部活を両立

させていく「N 進学クラス」に分かれます。（奥） 
 

▼学校情報 

 ◇℡：03－3492－3388 

◇生徒数：977 人 (男子 339 人 女子 638 人) 

▼推薦基準（中 3、12 月成績）※推薦、併願とも加点あり 

 ■推薦…◇特進クラス   5 科 21／25 または 3 科 13／15   

     ◇N 進学コース  5 科 20／25 または 3 科 12／15     

■併願…◇特進クラス   5 科 22／25 または 3 科 14／15   

     ◇N 進学コース  5 科 21／25 または 3 科 13／15   

▼説明会 

◇入試説明会：11／14(水)18:00〜、11／25(日)10:00〜／14:00〜、 

       12／8(土)10:00〜／14:00〜 ※要予約 

 



 

 

 

 

  

P10 

コラム：奥が伝える勉強のススメ 

No215（平成 30 年 11 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

【２回目のミス】  

10 月の保護者面談では前期の成績についての話題が多いんだけれど、 

なかでもはじめて成績が出た中 1 のお母さんたちの反応はさまざま。 

「やっぱり内申をつけてもらうのはきびしいんだ」と感じる方もいれば 

「まあこんなものなのかな」と思っている方もいる。 

 

当事者である子どもたち自身も、はじめての成績表を見て 

『成績ってこんな風につけられるんだな』 

そう実感したことだろう。 

もちろん満足いく結果であれば良いけれど、 

なかには自分でも「あれ？」というような結果の子もいたはず。 

僕としては、1 年生はここから反省、改善していけばいいと思う。 

 

でもそんな中 1 の子たちに知っておいてほしい言葉がある。 

それは「2 回目のミスが致命傷になる」ということ。 

 

昨年、国民名誉賞を授与された将棋棋士の羽生善治さん。 

この羽生さんと同世代であり、 

ライバルとも言われている森内俊之九段が著書で述べているこの言葉は、 

あるアスリート選手もつねに意識して試合に臨んでいる。 

 

プロ棋士同士の対局では、1 つのミスが勝敗を左右すると 

言っても過言ではなく、まさに「1 つのミスが命取り」。 

そんななかで、森内九段の考え方は少し異なり 

「対局中にミスはある。 

そのミスに動揺してミスを重ねてしまうことが敗因となるのだ」と述べている。 

まさに「2 回目のミスが致命傷」。 

そのため、ミスをした場合はいつもより冷静に次の一手を考えているそうだ。 

 

中 1 の子たちにとっては「どんな風に成績がつけられるか」がわかった今、 

次の成績からが本当の勝負。 

そう思って後期の学校生活に臨んでほしい。(奥) 

 

 ※次回コラムは「池田の中学受験ノート」です。 

 

 



11 月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…馬型ロボット「パカラ―」 

4 本の足の出るタイミングを変えること

で、本物の馬のように歩くことができるロ

ボットです。頭の高さや足の長さなどを変

えながら、安定して歩くロボットを作るた

めのバランスを学びます。 
 

▼ミドル…忠犬ロボット「ロボワン」 

 愛着がわく犬型ロボットです。よくしつ

けられた犬のように口元に触れると止まる

仕組みを、タッチセンサーを利用して作り

ます。犬の足の動きが「リンク機構」により

作り出されていることも学習します。 

 

ミドルコース： 

「芸術的な骨組み」 

10 月のベーシックは、『ロボート』を製作。手漕ぎボートと原理は同

じで「てこの原理」を利用。高学年の子は既に学校で習っていますが低

学年の子は試行錯誤しながら体感的に原理を掴んでいました。手で触っ

て自分で動かしてみると理解しやすくなります。今回も学習に役立つロ

ボットでした。 

ミドルは、『あがってゴーゴー号』を製作。こちらも本物のローラーコ

ースターの原理と全く一緒。動力は持たずに高いところから落ちていく

位置エネルギーだけを利用しています。１回転するような実際のコース

ターも同じ原理です。パーツを組み合わせるロボット製作で基本を学べ

ます。（池田） 

◆ロボット教室：授業スケジュール（11 月&12 月） 

・R１(10：40～)  11／10（土）、24（土）、12／8（土）、22（土） 

・R２(14：40～)  11／10（土）、24（土）、12／8（土）、22（土） 

・R３(16：20～)  11／8（木）、22（木）、12／13（木）、20（木） 

・R４(10：40～)  11／10（土）、17（土）、12／1（土）、15（土） 

・R５(16：20～)  11／1（木）、15（木）、12／6（木）、20（木） 

・R６(16：20～)  11／6（火）、20（火）、12／4（火）、18（火） 

・R７(16：20～)  11／13（火）、27（火）、12／11（火）、18（火） 

※色付きの日程…祝日や冬休みの関係で授業日が変更になっています。ご注意ください。 

 

ベーシックコース： 

「本物そっくりの漕ぎ方」 

ミドルコース： 

「人を乗せるとリアルに」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P11 No215（平成 30 年 11 月号） 

ヒューマンキッズサイエンス：ロボット教室（小学生） 



高校からの友人であるイラストレーターの個展に行ってきまし

た。成城学園にあるカフェ&ギャラリーでは、たまたま居合わせた

同級生たちとコーヒーを飲みながらくだらない話をダラダラと。楽

しい時間を過ごしました。 

彼が装画を手がけた直木賞受賞作品「蜜蜂と遠雷」は映画化され

るらしく、その映画にみんなでエキストラ出演させてもらおうと盛

り上がりました。もちろん彼自身にはそんな権限はないんですがね

(笑) 

生で見る原画はどれも迫力があり魅力的。なにやら、イラストレ

ーターは画家と違い原画自体を売ることが仕事ではないので、原画

の販売にはあまりこだわっていないとのこと。どれもお手頃価格で

はあったので本気で購入を考え中です。 (奥)り上がりました。も

ちろん彼自身にはそんな権限はないんですがね(笑) 

生で見る原画はどれも迫力があり魅力的。本気で購入を考え中で

す。 (奥) 

最近おなかが張ってしようがありません。野菜ジュースも効果

がいまいちなので、サラダをたっぷり食べることにしました。 

スーパーでキャベツ 1 個、レタス 1 個、ニンジン 2 本、キュウ

リ 3 本、玉ねぎ 3 個を買ってきて、レタス以外は全部スライサー

で薄く切り、デカタッパにとりあえず放り込みます。朝、夜の食

事のときに、大きめのお皿にレタスをしき、タッパから野菜をわ

しづかみしてのせ、コーンをまぶして出来上がりです。ツナを１

缶分のせることもあります。ドレッシングは透明なフレンチドレ

ッシング＋マヨネーズが定番です。一気にガッツリ食べると後の

ご飯が半分で済みます。（山﨑） 

三鷹の森ジブリ美術館に行ってきました。ここは予約入場制なの

ですが、人気が高くてあっという間にチケットが売り切れてしまい

ます。実は予約をとるのに 3 か月も失敗してずっと行けなかった

のですが、猛暑を回避できたと考えれば結果オーライ。（笑） 

子ども専用のふかふかネコバスで娘は楽しそうに遊んでいまし

た。美術館としては、設定資料やアニメーション制作の歴史などが

盛りだくさん。製作者の苦悩や熱い想いや知ったあとは作品の見え

方も変わっていきました。撮影はＮＧですが、建築様式がユニーク

で面白かったですよ。元住吉からのアクセスは渋谷まで出て、京王

井の頭線を端から端まで乗り継ぎ。高校生時代に井の頭線を使って

いたので懐かしさに浸りながら楽しくお出かけすることができま

した。 

れるらしく、みんなでエキストラ出演させてもらおうと盛り上がりました。もち

ろん彼自身にそんな権限はありません。(笑) 

生で見る原画はどれも迫力があり魅力的。イラストレーターは画家と違い原画

を売ることが仕事ではないので、販売にはあまりこだわっていないとのこと。ど

れもお手頃価格であったので本気で購入を検討中です。 (奥) 

 

 

事のときに、大きめのお皿にレタスをしき、タッパから野菜をわしづかみしての

せ、コーンをまぶして出来上がりです。ツナを１缶分のせることもあります。ド

レッシングは透明なフレンチドレッシング＋マヨネーズが定番です。一気にガッ

ツリ食べると後のご飯が半分で済みます。（山﨑） 

 

た。設定資料やアニメーション制作の歴史なども盛りだくさん。制作者の苦悩や熱

い想いを知ると作品の見方も変わります。内部の撮影は NG ですが、建築様式がユ

ニークで面白かったですよ。元住吉からのアクセスは渋谷まで出て、京王井の頭線

を端から端まで。高校生時代は井の頭線を使っていたので、懐かしさに浸りながら

楽しくお出かけすることができました。（岸） 
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2017 年直木賞「蜜蜂と

遠雷」の原画。作者の

恩田さんにしか譲る気

はないそうです。 

No215（平成 30 年 11月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

スタッフ四方山（よもやま）話 

娘はもう 100 回トト

ロを観ています 

◇編集後記：そろそろインフルエンザの予防接種の時期ですね。陽光の先生は

もちろん全員が接種しにいきますよ。注射がかなり苦手な先生も

いるようですが。OKU 先生、今年もガンバって～。笑（菅野） 

山盛りサラダ。 

これで一人前。 

訳：雨を感じられる人間もいるし、

ただ濡れるだけの奴らもいる。 

（ボブ・マーリー 

／レゲエミュージシャン） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

■あなたの大切にしているものが分かります。 

A.食べ物…自分のテリトリーが大切。自立していたいタイプ。 

B.服…人からの評価や関心が大切。まとめ役など前に出るタイプ。 

C.休む場所…頼りになりそうなものが大切。安全を大切にするタイプ。 

今月のワン！フレーズ 

 

 

診断 

結果 



日 曜 小学部 中学部

5 月

6 火 学力テスト（小3・小4）

7 水

8 木

9 金

10 土 定例テスト（小5・小6） 試験直前対策授業

11 日 四谷合不合判定模試（小6） 試験直前対策授業

12 月 コンクール（中1・中2）

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土 定例テスト（小5・小6） サタデージム（中3）

18 日 日特④（小6）

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金 日特①（中3）

試験直前対策授業

サタデージム（中3）

試験直前対策授業

日特②（中3）

26 月

27 火

28 水 コンクール

29 木 （小4～小6）

30 金

試験直前対策授業

日特③（中3）

試験直前対策授業

全県模試（中3：会場）

3 月

4 火 学力テスト（小4）

5 水

備
考

日

24 土 定例テスト（小5・小6）

日特⑤（小6）

定例テスト（小5・小6）

ヘリオス
飛　鳥

祝休

日 首都圏模試（小5・小6）

25

12/1 土

2

 

 

 

平成３０年１１月の予定表【陽光学院】       
※ウイング（小２・小３）＆ロボット教室は 

中面をご覧ください。 


