
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

◇残席状況（12／4時点）：飛鳥:3N…満席、4N…満席、5N…2名 / ヘリオス中学部:2SS…満席、2T…満席  

 

 
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『元住吉受験バイブル（中学受験版＆高校受験版）』 完成間近！ 
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「わが子にアドバイスしたくても、昔とはまるで違っていて、、、」 

小学生や中学生のお子さんをお持ちの保護者の方からよく相談されます。 
 

たしかに中学受験も高校受験も、保護者の方が受験したころとは大きく変わりました。 

とはいえ受験ガイドブックを買ってみても、あまりの情報量の多さにどこが必要でどこか必

要ではないのか分かりにくいんですよね。 

そこで「受験に悩む保護者の方のために、本当に役立つ一冊を僕らが作ろう！」という思

いからプロジェクトをスタートしたのが 5月末のこと。 

奥先生を中心にコツコツ作り続けて約半年、ようやく完成が見えてきました。 
 

タイトルは『元住吉受験バイブル』です。 

元住吉で 45 年、地域の子ども達に受験指導をやってきた僕らが持っている多くの情報、

ノウハウを厳選・編集することで「まずはコレを読めば大丈夫！」という本ができました。 

中学受験版と高校受験版、それぞれが必要とされている方の手に渡りお役に立てること

を願っています。 

完成までもう少し。次月の陽光通信に同封してお届けできる予定です。 

今しばらくお待ちください。 （菅野） 

□ 中学受験を選ぶ理由（ワケ） 

□ 塾選びから入塾まで 

□ 家庭ができる受験サポート 

□ 偏差値との正しい付き合い方 

□ 受験校選びのポイント 他 

 

 

 

 

 

 

□ 公立入試の仕組み 

□ 私立入試の仕組み 

□ 高校の選び方 

□ 内申の決まり方と入試での使われ方 

□ 定期テスト、模試、検定 他 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

●小２「国語について」 

先月からイソップ童話を題材にした要約作文を行っています。4 コマのイラスをヒントに、1 コマを

それぞれ 30 字程度で書きます。例えば『オオカミ少年』の最後の 1 コマなら「ウソつきが本当のこと

を言っても信用してもらえない」です。イソップ物語は読み物としても面白いですね。12／18（月）は

覚えるもの中心の「コンクール」というテストを実施します。練習プリントは授業で配布します。（岸） 
 
●小３「算数について」 

小 3 の単元は 11 月でほぼ終了です。「2 けた×2 けたのかけ算」もずいぶん正確にできるようになっ

ています。今月からは文章題のテキストを授業で使い、基本計算を宿題としていきます。12／18(月)に

はコンクールを行います。練習プリントは授業で配布するので、しっかり練習してきてくださいね。（奥） 

 
 

   

 

   

犬が伝えたかったこと 
三浦健太 著 ／ サンクチュアリ出版 1,274 円 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

    

 

 

 

 

今月の本棚 ～Monthly Book List～ 

P2 

ウイング（小２＆小３）  

No204（平成 29 年 12 月号） 

～内容紹介（出版社 HP より）～ 

犬を見つめ、犬に寄り添い続けた 

熟練ドッグカウンセラー・三浦健太氏が贈る 

実話をもとにした、20 の心温まる犬の話。 

「本当の幸せとは?」「今の私がある理由とは?」 

犬たちが教えてくれた大切なことを 

家庭や仕事に問題を抱えたさまざま人の 

心の成長を通して、やさしく伝えてくれます。 
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子どもの頃、犬を飼っていました。小学生

になるまで一人で散歩に連れて行くのは禁

止だったのですが、残念ながら私が小学生に

なる前に亡くなってしまいました。 

私のあまりの悲しみようを見て、それから

は動物を飼ってもらえないまま。大人になっ

たら自分で飼いたいと思っていたのですが、

いまだに実現していません。 

その代わり動物園や水族館は大好き。自然

に生きる野生動物のドキュメンタリーも好

きです。 

でも動物を飼うことは、また違った経験な

のでしょう。本書に出てくる犬は家族の一員

ですが、それだけではありません。言葉が通

じないからこそ、犬が伝えたかった気持ちを

のでしょう。本書に出てくる犬は家族の一員

ですが、それだけではありません。 

言葉が通じないからこそ、犬が伝えたかっ

た気持ちを分かったときの飼い主たちは動揺

したり感動したり。時には大きなメッセージ

を受け取る事も。 

そんな愛情の詰まった 20 匹の犬と飼い主

たちの物語です。特に交番のお巡りさんと動

物看護士さんの話が印象に残っています。犬

を飼っている人も、そうでない人も心に響く

エピソードがきっとある。そんな一冊です。

（池田） 

 

 

 



▼３年生 「算数について」 

後期から使用している「四谷大塚ジュニア予習シリーズ」では、立体図形や平面図形の単

元が多く含まれています。これらの単元は学校ではじっくりやる単元ではないため、この時

期に勉強することに大きな意味があります。難易度が高い問題も多いですが、最近は特に集

中力がついてきているため、どの子も一生懸命考え抜いています。冬期講習では 4 年生から

の勉強につながる単元をピックアップして授業を行います。（奥） 
 
▼４年生 「トライアルと束計算」 

教室内に張り出した進捗表の効果がありました。まずは授業前の質問回数表と算数トライ

アルの目標達成度表。やる気になってくれたのを見て、今度は山﨑先生がトライアル進捗表

と束計算進捗表を作成。これも良い刺激になっているようです。でも、このような達成度表

や進捗表、他の生徒と競うことが目的ではないのです。誰が一番だとか、○○君には負けな

いなんて口にしていますが、それは一時的なもの。むしろ、客観的評価だから効果が出るの

でしょう。自分の状況を自分で確認することに意味があります。誰かに言われなくても、自

然と意識が向く。勉強に取りかかる心理的ハードルを下げてあげるのも大切です。（池田） 
 

▼５年生 「算数について」 

新出単元が残すところ「和と差の問題」「図形の移動」のみとなりました。その後は総

復習に入っていきます。まずトライアル・あおぼん問題集・束計算をすみやかに終わらせ

ましょう。最近束計算から遠ざかっている子が何人かいます。61 年生になるまでの 2 ヶ月

間でさらに勉強に励む習慣をつけましょう。まずは 1 月末までに束計算は 6 年黒束まで、

トライアルは 7 まで必ず終わらせること。授業のない火、木の宿題をするときにも必ずや

る。勉強時間がたっぷりとれる日曜日にはさらに進めていくなど、期限までに必ず終わら

せるペースをつかんでください。算数は解いた問題量と学力が間違いなく比例します。や

るべきことをやりきることが大切です。（山﨑） 
 
▼６年生 「合格に向けて」 

中学受験でカギになるのは、算数と言われています。でも注意すべきは、国語が合格レベ

ルにあることが前提になっている点です。合否を左右するのは約 90 点分ある読解。理科や

社会のように暗記するものはありません。どのような勉強をすれば、どれだけ伸びるか分か

らない。これは、算数とは違った厄介な科目です。6 年生の秋になり、志望校のなかで国語

が合格レベルにない学校は敬遠されがちなのです。現時点で実力が及ばないチャレンジ校で

も国語が合格レベルでこそ可能性を信じられるもの。今年の 6 年生、国語の点数が足りない

生徒が数人います。諦めたくないなら、腹を括りましょう。心が折れたら 

負けです。生徒たちは私たちを信頼してくれています。国語は授業で伸ば 

しますから、家庭学習では算数に時間をかけていきます。（池田） 
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中学受験科 飛鳥（小３～小６） 
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１．学力テスト（小５・小６） 

◇１２／７(木)…５ＬＡ、６ＬＡ、１２／８(金)…５ＬＢ、６ＬＢ  

 算国 2 教科の今の実力を測るためのテストです。テスト 1 週間前には実力問題集 

「PAL」を配布し、授業や宿題で進めていきます。結果の返却は月末を予定しています。 
 

２．冬期講習スタート！（小４～小６） 

◇１２／２３(土祝)〜１／６(土) 

冬期講習では学年のまとめと応用問題を中心に扱っていきます。算数では各単元に基本問題と応用問

題を用意しているので、基本問題がクリアできた子たちには応用問題に挑戦してもらっています。この

機会に今までの勉強をしっかり定着させましょう。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  
 
 

岸のはなまるレポート ～６ＬＡ編～ 

～ 

Ｔ編～  

今月の宿題＆束計算 達成状況優秀者（小学部）  

P4 

高校受験科 ヘリオス小学部（小４～小６） 
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◇小学部：通常の宿題（90％以上） 

 西川りさこ 100％ 小越舞菜 100％ 若山あやか 100％ 小西希和 97％ 浮貝頼輝 98％  

程島春菜 100％ 堅田結月 100％ 和田麻穂 96％  伊藤祐奈 100％   及川万由佳 90％  

小出舞 96％    小出明希 100％ 中澤凜 90％    田口俊介 92％    渋谷然 100％  

佐々木駿成 100％ 根岸和志 96％ 小西花奈 100％ 相場陸秀 100％ 
 

◇小学部：束計算（90％以上）※20 ページを直しまでやって 100％  

 西川りさこ 198％ 小越舞菜 133％ 小西希和 105％ 藤村俊輔 215％ 程島春菜 150％  

堅田結月 100％ 和田麻穂 150％  伊藤祐奈 198％ 小出舞 173％   小出明希 123％  

渋谷然 155％   相場陸秀 160％  

  

今月は 6LA クラスについてお届けします。 

11 月末に実施した社会コンクールのあった日の

こと。子ども達は休み時間に入るやいなやすぐに社

会の練習用紙を取り出して問題を出しあっていま

した。テスト前はこうであるべき。小学生であって

も、テストへの意識の強さによってその後の行動が

決まってきます。中学生になったら何度もテストが

あります。そのたびにこの意識の差が、結果の差と

なって表れるはずです。 

さて、いよいよ 12 月になりました。ここからは

偶数月に学力テストが、奇数月にはコンクールがあ

ります。つまり、毎月テストがあるのです。さらに

テストの内容も小学生のまとめから中学生の準備

へ。4 月になる前から、「中学生」になってもらいま

す。宿題・課題への取り組みはもちろんのこと、自

分の苦手に対する克服も必要になります。国語の漢

字はしっかり書けますか。算数の計算はもう完璧で

しょうか。6 年間を振り返るには最適の時期です。

中学生に向かって最高の準備をしましょう！ 

偶数月に学力テストが、奇数月にはコンクールがあ

ります。つまり、毎月テストがあるのです。さらに

テストの内容も小学生のまとめから中学生の準備

へ。4 月になる前から、「中学生」になってもらいま

す。宿題・課題への取り組みはもちろんのこと、自

分の苦手に対する克服も必要になります。 

国語の漢字はしっかり書けますか。算数の計算は

もう完璧でしょうか。6 年間を振り返るには最適の

時期です。中学生に向かって最高の準備をしましょ

う！（岸） 



1．全権模試（中１～中３） 

◇１２／４(月)〜１２／８（金） 

 神奈川県公立入試に合わせた 5 教科の模試です。前期の成績と模試の結果をふま 

えた合格判定が出ます。公立は 3 校、私立は 4 校まで判定が出ます。試験日に志望 

校を記入してもらいますので、事前に考えてきてくださいね。 
 

２．正月特訓授業（中３） 

◇１／２(火)、１／３(水) 

中 3 限定の特訓講座です。各教科、入試に向けて絶対に落とせない単元に絞り込んだ講座になり

ます。公立入試まで残り 1 ヶ月余りとなる時期です。積み残しのないような勉強をしていきましょ

う。 

※後日、申し込み用紙を配布いたします。参加をご希望の場合はご提出をお願いします。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

今月の宿題＆小テスト 達成状況優秀者 

◇宿題／漢字＆単語小テスト（計 90％以上） 

永田鏡太郎 100％ 橋本成美 100％ 山本紗矢香 95％ 馬場祥太 100％  

ウィチットパン有紗 100％ 佐々木望光 98％  笹本詩音 91％ 坂本兼梧 91％  

金子蒼 94％    西村亘平 95％  半澤葵 95％   吉田なぎさ 100％ 木地梨花 94％  

大庭健聖 95％  佐藤弘菜 100％ 吉本空徒 90％ 根岸彩果 100％   渋谷暖 100％  

本山雄大 100％ 鈴木輝大 100％ 岩永侑人 96％ 上原愛結 100％   浅田直樹 100％  

松田白心 100％ 望月莉子 95％  嶋崎太智 100％   

※中 1、中 2 のみ。中 3 は入試に向けての課題がそれぞれ異なるため記載しておりません。 

高校受験科 ヘリオス中学部（中１～中３） 
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今月は 1T クラスについてお届けします。 

早いもので 12 月になりました。もう少しで先輩に

なりますね。小 6 が中学校見学に来たのをみて実感

を強めたという子も多いのでは。先輩には先輩の苦

労があるそうです。みなさんはどういう先輩になる

でしょうか。 

さて 1T クラスは毎日の宿題をしっかりこなせる

か、もっとたくさん勉強に取り組めるかという意識

を重視しています。ここ 2 ヶ月ほど、私が英語で彼

らに求めたのは単語テストの満点でした。生徒から

は不安の表情が見られましたが、間違いなく単語テ

ストに対する意識は変わったはずです。再テストの

ボーダーである合格点さえ取れればいいやと甘く考

える生徒は一人もいません。そうなると休み時間の

様子も変わってきます。国数や理社の授業前でも宿

題やテストを気にした動き方になり、教材を真剣に

見つめている生徒も多かったです。小学生から陽光

にいるという生徒は「当たり前でしょ」と思います

よね。これからもどんどん前向きに勉強に向かって

いってほしいと思います。 

は不安の表情が見られましたが、間違いなく単語テ

ストに対する意識は変わったはずです。再テストの

ボーダーである合格点さえ取れればいいやと甘く

考える生徒は一人もいません。そうなると休み時間

の様子も変わってきます。国数や理社の授業前でも

宿題やテストを気にした動き方になり、教材を真剣

に見つめている生徒も多かったです。 

小学生から陽光にいるという生徒は「当たり前で

しょ」と思いますよね。これからもどんどん前向き

に勉強に向かっていってほしいと思います。（岸） 

岸のはなまるレポート ～１Ｔ編～ 

Ｔ編～  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

大学生のころ、友人の石橋くんが部室に持ってき

たのが僕とキャストパズルの出会い。知恵の輪とい

うにはあまりにも重厚で精密で、かつ美しく、、、す

ぐにハマってしまいました。 

時は流れて先月のこと。陽光の受付にお支払いに

やってきたお父様がなんと「キャストパズル」を製

作、販売している会社にお勤めだそうで話が大盛り

上がり。今は「はずる」に名前を変えているんです

ね～。で、久しぶりにやってみるとこれがやっぱり

おもしろい。写真左上の「キャストフック」なら、二

つのパーツをちょっとずつズラしていって、最後に

クルンと回して外れた時の気持ちよさといったら！

ってこれじゃ伝わりませんよね（笑） 

パーツをいろいろと動かしながら、あ～でもない

こ～でもないと考え続けるのは頭の体操としても良

さそうです。次は新作の「キャストドット」に挑戦

してみます。（菅野） 

 

世界 50 か国以上で販売されているっていうのも 

 

 

 

 

ウェブサイトを見ると、僕がキャストパズルから

遠ざかっていた間におもしろそうな作品がたくさん

出されていました。まずは「キャストドット」に挑

戦してみようと 

 

 

ちなみに「はずる」は世界 50 か国以上で販売され

ているとのこと。今も新作が出されています。 

 

 

←わが家にあるキャストパズ

ル（の一部）。久しぶりにやっ

てみたら、外せたけれど戻せ

ない状態に。  ということ

で、この写真の隣にはバラ

バラになったキャストパズル

のパーツが散乱しています。

（笑） 

P6 

YOKO×Terrarium. 
 

YOKO×Terrarium.

／LINE@ 

12 月はコケで作ったクリスマスツリー、クリ

ス“モス”ツリーをつくります。 

◇12／16(土) 10:00〜(約 2 時間) 

◇参加費 3,000 円（容器、材料費込） 

◇定員 5 組 

容器は高さ約 20cm、横幅約 14cm のものを用

意しています。最後、飾りつけに使うオーナメ

ントなどもこちらで準備。クリス“モス”ツリ

ー、いっしょに作ってみませんか。（奥） 

 

※参加希望の方は LINE@アカウント 

からお申し込みください。モス会の 

ご案内や開催レポートも配信してい 

ます。 

No204（平成 29 年 12 月号） 

製作スタート！ 

クリス“モス”ツリーの完成！ 

束ねたコケを固定して 

形を整えたら 



まず驚いたのが、1 年部員が 24 人で

あること。つまり 1 年生の 5 人に 1 人

は卓球部ということですから、かなり

の人気を集めていますね。 

土日の活動については、どちらか一

方の日に 3 時間ほどの練習がありま

す。土日はみっちり練習だという運動

部と比べると、負担はそこまで大きく

ないようです。卓球台の数は限られて

いるので、ラケットを握らない練習と

しては屋外でのランニングや筋トレが

中心となります。 

テニスやバドミントンにもダブルス

はありますが、2 人のプレイヤーが交

互に打たなければならないのは卓球の

ダブルスにしかない特徴です。他の競

技と比べると小さなスペースの中で、

2 人が息つくひまなく激しい運動をし

なければならないのですから信頼関係

もより大切になることだと思います。

協力してくれた生徒の話にもある、「初

めての友達とでも仲良くなれる」とは

このことを表しているのではないでし

ょうか。スポーツの中でも卓球はプレ

イヤー同士の距離が近いですし、練習

相手として相対しているときでさえ相

手の息遣いが聞こえるほどです。そん

な雰囲気の中で一緒に頑張っている

と、どんどん仲良くなる友達が増えて

いくのでしょう。 

目標は「2 回戦、3 回戦」と勝ち進め

るようにする、とのこと。1 戦 1 戦の

勝利を目指して、一心に打ち込んでく

ださいね。 

もより大切になることだと思います。協力してくれた生徒の話にもある、「初めての友

達とでも仲良くなれる」とはこのことを表しているのではないでしょうか。スポーツの

中でも卓球はプレイヤー同士の距離が近いですし、練習相手として相対しているとき

でさえ相手の息遣いが聞こえるほどです。そんな雰囲気の中で一緒に頑張っていると、

どんどん仲良くなる友達が増えていくのでしょう。 

目標は「2 回戦、3 回戦」と勝ち進めるようにする、とのこと。1 戦 1 戦の勝利を目

指して、一心に打ち込んでくださいね。（岸） 
 
 

■部活動 LIVE！では体験談を募集しています。情報があったら岸までぜひ！ 

お待ちしてます。 
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部活動ＬＩＶＥ（ライブ）！ 
～住吉中学校：卓球部編～ 

■ライオンが入っている檻があります。 

それぞれの位置に当てはまる人物は誰ですか？ 

1.ライオンに乗っている人  2.ライオンの檻の中にいる人 

3.周りで観ている人 

 

診断結果は P12⇒ 

1分間 

心理テスト 
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入試情報（私立中学） 

No204（平成 29 年 12 月号） 

●青稜中学校 

（東京都品川区 共学校 東急大井町線「下神明駅」下車徒歩 1 分） 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

「社会に貢献できる人間の育成」を建学の精神、「主体的に生きる“個”の確立」を

教育目標に掲げ昭和 13 年、青蘭商業女学校として開校。平成 7 年に共学化、校名を青

稜へ。授業は週 6 日制。平成 25 年に新校舎が完成し最新の設備の中で勉強できます。 

◆青稜の 1 日･･･午前 7 時 30 分開始の英会話（希望制・週 1 回）から始まります。朝読

書、SHR、6 時間授業の後、9 割の生徒が参加する部活動は午後 6 時まで行われま

す。定期試験前の放課後には「月曜・質問の日」があり、1 時間の個別補講が行われ

ます。また、放課後講習、基礎講習なども行われます。 

◆授業･･･週１回のネイティヴを含む、週 7 回の英語の授業では 40 人学級を 20 人ずつ

のグレード別に分け、中１からハードに鍛えています。数学も週 5～6 時間を確保

し、ティームティーチングを実施。習熟度別に徹底指導を行っています。 

◆英語研修･･･セブ島英語研修（3 週間）、English Fun Program（2 日）、英語サマーキャ

ンプ（4 日）、イギリス英語研修（2 週間）、海外短期留学（2 ヶ月）など、国際感覚

を磨く機会が多く用意されています。 

◆研修授業･･･八ヶ岳にある研修施設青蘭寮で、大自然の中、様々な体験を積むプログラ

ムが用意されています。春秋は山歩き、農業体験、環境学習。夏は合宿学習や語学研

修、冬にはスキー教室を実施。 

◆サテライト講習･･･大手予備校の講座を放課後や長期休暇中に実施。生徒は各自のコン

ピューター・モニターを通じで、予備校の講義を受講。教科担当に講義後質問を行う

ことができます。また、サテライト講座は学内での受講だけでなく、自宅でインター

ネットを利用して受講することも可能。 

今年度の大学合格実績は、東大 2 名を含む国公立大に 63 名、早慶上理大に 110 名、

GMARCH に 289 名でした。指定校枠は横浜市大 5、早慶上理大 10、GMARCH33 など、

難関大への枠を多く持っています。今年東大に進学した 2 名は中入生です。（山﨑） 
 

▼学校情報 

◇℡：03－3782－1502 

◇生徒数：358 人（中学合計） 

◇偏差値：四谷大塚･･･45～47 首都圏模試･･･59～62 

◇卒業後の進路：大学 76％、進学準備 21％、その他 3％ 

▼入試情報  

◇入試日：2／1 午前・午後、2／2 午前・午後（全 4 回）※複数回優遇・＋5 点加点 

▼説明会等 

◇説明会： 1 月 10 日（水） 

◇学校見学：毎週土曜日（予約不要） 

◇文化際；9 月 



▼近隣公立高校別　進路希望調査時の倍率推移と入試倍率の関係

川和 1.97 1.53 2.05 ？

多摩 2.18 1.54 2.24 ？

神奈川総合 1.58 1.23 1.74 ？

横浜平沼 1.42 1.14 1.50 ？

川崎総合(科学) 1.05 1.28 0.94 ？

市ケ尾 1.90 1.36 1.72 ？

生田 1.06 1.02 1.08 ？

新城 2.17 1.71 2.11 ？

橘 2.43 1.27 2.00 ？

港北 1.71 1.20 1.38 ？ 1クラス増

鶴見 0.92 1.25 1.22 ？

住吉 1.68 1.46 1.82 ？

高津 1.35 1.17 1.59 ？

横浜商業 1.47 1.07 1.50 ？

川崎北 1.16 1.22 1.26 ？

幸 1.36 1.15 2.45 ？

幸（商業） 1.03 1.41 1.18 ？

菅 0.80 1.22 0.91 ？ 1クラス減

H28.10/20
倍率

H29.10/20
倍率

入試倍率 入試倍率

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神奈川県の HP で 10／20 時点での進路希望調査結果が発表されました。昨年 10 月の

倍率と入試倍率の関係、今年の 10 月時点での倍率を近隣校にしぼってまとめました。 

P9 

入試情報（高校） 

No204（平成 29 年 12 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

●Ｈ２９年度 神奈川県公立校 進路希望調査について  

 

後期の成績が出る前の 10 月時点での調査となるため、人気の高い学校に大きく偏っ

た数字になっているのは例年通りです。入試本番の倍率は落ち着く傾向にあります。し

かしこの時点で 2 倍近い倍率の高校は入試でも 1.50 倍に近い高倍率になることが多く、

今年は川和、多摩、新城、橘がそれに該当します。逆に現時点で倍率が低い生田、鶴見、

港北は、人気の高い新城や橘から受験生が流れてくることと考えられます。 

川崎総合科学(科学科)は極端な低倍率、幸高校は極端な高倍率となっていますが、両校

とも募集人数が少ない学校のため倍率が大きく変動します。特に幸高校は全県模試の志

願者数ではここまでの偏りは見られないため、実際の倍率はもう少し落ち着くのではな

いでしょうか。 

これらの調査や全県模試の志願者動向によって、12 月と 1 月の全県模試は人気の高い

学校の合格判定がきびしめになってきます。残り 2 回の全県模試、本番と同じ気持ちで

臨みましょう。（奥） 
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コラム：池田の中学受験ノート 

No204（平成 29 年 12 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

【力を伸ばすために】 

「宿題は明日から出さない。 

やりたくない子に出しても効果がないから」 

何度もそう言ったことがある。 

強制された勉強では、学習効果がとても低いからね。 

 

デューク大学のハリス・クーパー教授の話を聞いたら、 

宿題をやりたくない生徒は喜ぶかな。 

小学生が宿題をしても、学力アップにはつながりにくいらしいんだ。 

 

宿題では学力が上がらないなんて驚きだよね。 

でも「学習習慣」や「時間管理」を身につける効果はあるそうだ。 

学年×10 分が宿題の時間というのは、有名な話だ。 

普通の小学生なら僕も賛成派、勉強は集中力が大事だからね。 

 

さぁ、ここで自分の宿題を考えてほしい。 

キミの勉強時間はどれくらい？ 

6 年生で、毎日 4 時間以上も勉強している子がいるよ。 

飛鳥の宿題、4 年生までは勉強が嫌いにならないように少なめ。 

5 年生からはテキストに合わせて、宿題が多くなる。 

 

クーパー教授の話は、あくまでも一般論。 

高校生には宿題の効果があることを教授も認めている。 

集中力や目標があるかどうかで効果が違うと。 

 

テストのために頑張るなら、集中力は高くなる。 

キミ自身が定例テストや志望校に向けて勉強したいなら、 

それは強制された宿題ではなくなる。 

勉強が楽しいって思った子は、それ以上に効果が高い。 

みんなは、教授が考える小学生には当てはまらないってことだ。 

 

勉強すればするほど力がついていく。 

それが飛鳥の勉強だ。 

気持ちを込めて、たくさん勉強しよう！（池田） 

 

※次回コラムは「奥が伝える勉強のススメ」です。 

 

 



12 月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…進め！「がたごとレスキュー隊」 

車輪を足に付け替えるだけで、四輪車か

らがたごとと動くロボットへと変身してい

く面白さが体感できます。この変身は T ジ

ョイントを使ってタイヤの取り付け方を変

えることで可能になっています。 
 

▼ミドル…自動走行ロボット「プログラミングカー」 

           プログラムによって右や左に曲がった

り、まっすぐ進んだりすることのできるロ

ボットです。ロッドの組み合わせを変える

ことにより、生徒が考えた動きをロボット

のプログラミングとして搭載できます。 

 

ミドルコース： 

「アメンボロボを 

改造！」 

アドプロコース： 

「楽器を演奏する 

ロボットです」 

11 月のベーシックは、「ロボクリーン」を製作。ゴミをかき込むロー

ラーは、ロッド 3 アナなど使って作ります。ギアの回転方向がポイント

で、前進するためのタイヤとローラーを同じ回転にしないとゴミが取れ

ません。第 2 回の改造で、回転方向を考えずにローラーが逆回転した子

も。自分で作るからこそ試行錯誤できます。 

ミドルは「アメンボロボ」を製作。こちらはパーツの組み方が複雑で、

少しのズレでもパーツが干渉してうまく動きません。結果、首をひねる

生徒が何人も。どうして動かないのか、その理由を一緒に考え、必要な

フォローもします。諦めずに最後まで頑張って完成できた時の喜びは格

別でしたね。（池田） 
 

◆ロボット教室：授業スケジュール（12 月～1 月） 

・R１(10：40～) 12／9（土）、12／23（土）、1／13（土）、27（土） 

・R２(14：50～) 12／9（土）、12／23（土）、1／13（土）、27（土） 

・R３(16：20～) 12／14（木）、12／21（木）、1／11（木）、25（木） 

・R４(10：40～) 12／2（土）、12／16（土）、1／6（土）、20（土） 

・R５(16：20～) 1 2／7（木）、12／21（木）、1／11（木）、18（木） 

※色付きの日程は祝日や冬休み期間中のため授業日が変更になっております。 

ベーシックコース： 

「机の上もきれいに」 
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ヒューマンキッズサイエンス：ロボット教室（小学生） 



中学の時、僕が所属していたのは放送部。「そんな部があったん

ですか！？」と驚かれるのですが、15 名ほどの部員をもつれっき

とした部活だったんです。主な仕事は 3 つあり、校内アナウンス、

行事のビデオ撮影、朝礼などでの音響の設営です。また校内放送す

る映像の編集にも携わっていました。僕は副部長として 3 つの部

門を統括しながら、自身はアナウンスを担当していました。ふだん

の授業の早口ではないのでびっくりすると思いますよ（笑）体育祭

だと撮影ポジションを把握するためプログラム進行や生徒の入退

場の動きを覚えなければいけなくて、まるで先生の立ち位置でした

ね。行事の度に忙しい毎日でしたが、行くのが嫌だった日が一日も

無い良い部活でした。 

東京オリンピックがある 2020 年の 7 月まで、だれかが毎日フ

ルマラソンを走り続けるというイベント「チャレンジ 2020」に参

加してきました。場所は埼玉県中浦和にある別所沼公園。リレー

形式での参加も可なので、友人 5 人でチームを作ってのチャレン

ジです。1 周約 1 キロのコースをグルグルと。バトンを持って走

り続けます。結果、タイムは 4 時間 7 分 55 秒。残念ながら 4 時

間を切る「サブフォー」には届きませんでしたが、秋晴れの空の

下で気持ちよく走ることができました。4 時間切りを目標に、来

年もすでにエントリー済みです。（菅野） 

しながわ水族館に行ってきました。水族館などはあまり好んで行

かないタイプなんですが、意外と楽しむことができました。 

なかでも気に入ったのは触れるくらい近くにあるペンギンの水

槽。餌に群がってわさわさとペンギンが泳いでいる光景を見たの

は、しながわ水族館がはじめてです。 

鳥類なので当たり前なんですが、間近で見てみるペンギンって意

外と毛羽立っているなという印象。かわいいイメージがありました

が、実物は野性味にあふれていました。 

人混みも少なく、軽い感じで立ち寄れる雰囲気もオススメです。

(奥) 

門を統括しながら、自身はアナウンスを担当していました。ふだんの授業の早口で

はないのでびっくりすると思いますよ（笑） 体育祭だと撮影ポジションを把握す

るためプログラム進行や生徒の入退場の動きを覚えなければいけなくて、まるで

先生のような立ち位置でしたね。行事の度に忙しい毎日でしたが、行くのが嫌だっ

た日が一日もない良い部活でした。（岸） 

り続けます。日頃の練習不足がたたって最後の方はかなりのペースダウン。結果、

タイムは 4 時間 7 分 55 秒と残念ながら 4 時間を切る「サブフォー」には届きま

せんでしたが、澄んだ空気のなか気持ちよく走ることができました。サブフォーを

目標に来年もすでにエントリー済みです。（菅野） 

鳥類なので当たり前なんですが、間近で見てみるペンギンって意外と毛羽立って

いるなという印象。かわいいイメージとは裏腹に、実物は野性味にあふれていまし

た。しながわ水族館は大森海岸駅から歩いて 8 分。人混みもなく、軽い感じで立ち

寄れる雰囲気もオススメです。(奥) 
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電子機器に強く

なったのも放送

部のおかげ。 

No204（平成 29 年 12 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

スタッフ四方山（よもやま）話 

種類はまったく見分

けられませんでした。 

◇編集後記：巻頭でご紹介した『元住吉受験バイブル』ですが、せっかくなので

商店街のお店に置いてもらって多くの方に読んでもらおうかと考えています。

もしご紹介いただけるようなお店がありましたら、菅野までご連絡ください。

よろしくお願いします。（菅野） 

イベント達成の際

にはギネスブック

に載ります。 

訳：人事を尽くして 

天命を待つ。 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

1.ライオンに乗っている人：あなたが尊敬している人 

2.ライオンの檻の中にいる人：あなたが嫌っている人 

3.周りで観ている人：あなたが特に関心を持っていない人 

 

今月のワン！フレーズ 

 

 診断 

結果 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://maopinke.hp2.jp/wp-content/themes/neko/images/caticon/catnkbk.png&imgrefurl=http://maopinke.hp2.jp/2010/10/01/%E3%83%8D%E3%82%B3%E3%81%AB%E3%81%8F%E3%81%8D%E3%82%85%E3%81%86%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90/&h=150&w=150&tbnid=7BFLlz4zaCfwkM:&docid=nq0zZvahmy_BRM&ei=IXW_VbaeHoSe0gT-iqmoBg&tbm=isch&ved=0CCYQMygKMApqFQoTCPaymciKjccCFQSPlAodfkUKZQ


日 曜 小学部 中学部

12/1 金

日特③（中3）

試験直前対策授業

全県模試（中3会場）

試験直前対策授業

4 月 全県模試（中1・中2）

5 火 学力テスト（小4）

6 水

7 木 学力テスト（小5・小6）

8 金

9 土 定例テスト（小5・小6） サタデージム（中3）

四谷合不合判定模試（小6）

首都圏ｽﾀｰﾄ模試（小3・小4）

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土 定例テスト（小5・小6） サタデージム（中3）

17 日 日特⑤（小6） 日特⑤（中3）

18 月

19 火 コンクール（小3）

20 水

21 木

22 金
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日
1/1 月
2 火
3 水
4 木
5 金
6 土

日特④（中3）

備
考

　　　　☆英検申込〆切 ：12／13（水）　☆漢検申込〆切 ：12／ 27（水）
　　　　※冬期講習の日程は同封の案内をご覧ください。
　　　　　平常授業は1／9（火）スタートです。

正月特訓（中3）

2 土 定例テスト（小5・小6）

10 日

冬期講習スタート

学力テスト（中1・中2）

正月特訓（小6）

ヘリオス
飛　鳥

3 日 首都圏模試（小5・小6）

 

 

 

平成２９年１２月の予定表【陽光学院】       
※ウイング（小２・小３）＆ロボット教室は 

中面をご覧ください。 


