
◇残席状況…飛鳥：3N（満席）、4Ｎ（満席）／ ヘリオス：１SS（4名）、1T（満席）※受験学年は募集を終了しました。 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アプリで見る、陽光学院の日々のできごと 
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公式アプリをリリースして１カ月。 

日々の更新内容をご紹介します。 

続きは p7「陽光ニュース」へ！ 



イラスト＋総ルビで低学

年の子でも OK。もちろん
大人も楽しめます。 

 

 

 

●算数の勉強について 

3 年生の単元が一通り終わりました。現在は各単元のまとめ問題を使って総まとめをしながら、思考力

のテキストと文章題のテキストを使っています。思考力のテキストは、ただ解き方を教えても意味があり

ません。まずは楽しみながらじっくり考えてもらうように使っています。文章題のテキストは 1 日 1 ペ

ージずつ宿題として進めてきてくださいね。（奥） 
 
●国語の勉強について 

毎週こつこつと進めてきた小学 3 年生の漢字ドリル。いよいよ終わりがみえてきました。これまでは新出

漢字にこだわって書き順や音読み、訓読みを学んできましたが、今度はこれまでに習った漢字をすべて使っ

た熟語の学習に入ります。「平和」「温和」「調和」などの熟語を知ることで、重なり合った部分にある「和」

が持つ意味がしっかりとイメージできるようになります。（菅野） 
 

   

 

 

ざんねんないきもの事典 

今泉忠明 監修 ／ 髙橋書店 972 円 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

    

 

 

 

 

 

今月の本棚 ～Monthly Book List～ 

P2 

ウイング（小２＆小３） 
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ついに陽光にも現れました。「将来何になりたいの？」と聞いたら「ユ

ーチューバ―」と答える中学生が。どのくらい本気なのかは分かりませ

んが(笑) 子どもの頃、僕はずっと昆虫博士になりたいと思っていまし

た。透明なプラスチックの虫かごを持って、ひたすらいろんな虫を捕ま

えては家に持って帰る日々。そんな僕でも知らなかった「へ～！」がつ

まっている「ざんねんないきもの事典」を今回はご紹介します。 

・ほとんどのホタルは光らない 

・クマムシが無敵なのは乾燥しているときだけ 

・ノミはジャンプが得意。でも立てない 

たしかにどれも残念ですよね～。もちろん虫以外の話もたくさんあり

ます。「ウォンバットのうんこは四角い」「一匹オオカミは弱い」「コ

アラはユーカリに含まれる猛毒のせいで一日中寝ている」 

・ 

きっと母は 

 

 

～内容紹介（出版社 HP より）～ 

地球には、すごい能力をもつ生き物がたくさんいます。 

でも一方で、思わず 「どうしてそうなった！？」 と 

つっこみたくなる「ざんねん」 な生き物も存在するのです。 

この本では、進化の結果、なぜかちょっとざんねんな感じに 

なってしまった 122 種の生き物たちをご紹介します。 

・ノミはジャンプが得意。でも立てない 

たしかにどれも残念ですよね～(笑) もちろん虫以外の話もたくさんあります。「ウォンバッ

トのうんこは四角い」「一匹オオカミは弱い」「コアラはユーカリに含まれる猛毒のせいで一日

中寝ている」 これまた残念なものばかり。おもしろがって読んでいるうちに、それでも一生懸

命に生きている生き物のことがいとおしく思えてくる。不思議な魅力をもった一冊です。（菅野） 

 

 

 



▼３年生 「算数について」 

10 月は、3 年生の単元のまとめを中心に授業を進めました。11／1(火)の学力診断テスト

以降、算数では「四谷大塚ジュニア予習シリーズ：演習問題集」を授業で使用し、今まで勉

強した単元の発展的な問題にも取り組みつつ、平面図形や立体図形の問題にも取り組んでい

きます。家庭学習では「束計算」に加え「文章題トライアル」も 1 日 1 ページずつ進めてき

てもらいます。2 月から本格的な受験勉強がはじまります。その準備期間として、他の教科

でも家庭学習の量が増えますので、時間をかけて取り組んでくださいね。（奥） 
 

▼４年生 「テスト結果から前向きな勉強へ」 

テスト結果をどう活かすか。まずはケアレスミスの有無の確認です。算数であれば計算、

国語であれば設問の意味を間違えていないか。記述であれば、設問に対する答えになってい

るか。このような振り返りは効果的です。自力で解けない難易度の問題は、全て解き直しを

させる必要はありません。テスト時のような集中力も期待できないので効果も半減。「次は

～点とりなさい」など、テストの結果はともすれば批判材料になりがちです。むしろ親子で

確認できるような問題を解き直しをすれば充分です。コミュニケーションをとりながら、前

向きな勉強を意識付けていきましょう。（池田） 
 

▼５年生 「算数について」 

算数は月曜日にその週に学習する内容を全て解説し、予習シリーズと演習問題集の基本問

題 5 ページ分を宿題にしています。水曜日は、旧版の予習シリーズの問題プリント 3～4 枚、

ページ数にして 12～16 ページ分の問題を用意してやらせています。早く塾に来られる子は

2 時 30 分には教室にきて用意してある問題に取り組んでいます。月・水は 7 時 25 分に授業

が終了しますが、9 時ごろまで残っている子も多いです。基本的な問題をたくさん解くこと。

応用問題をじっくり考えること。この 2 つをこつこつ続けることで算数の力は格段に伸びて

いきます。まずは基本問題が即答できるまで、数多くの問題に当たりましょう。（山﨑） 
 

▼６年生 「チャレンジ受験について」 

入試直前期は模試の合格判定は参考程度にして、過去問の結果で考えましょう。過去問で

は合格最低点から数十点低い生徒でも、模試では合格可能性 30％と出ることがあります。

過去問で合格最低点を 1 度でも超えれば、可能性があるでしょうからチャレンジ受験と考え

ても良いかもしれません。同じ志望校を 5 回分ほど解いて合格最低点を毎回 15 点は上回る

ようなら、合格可能生は 80％だと話しています。入試本番でいつも通りの力を発揮する生

徒は少ないので、過去問の点数より下がる分を見込んで 15 点ほど高く設定します。今年の

6 年生、過去問では合格最低点をまだ超えていない学校が各自の志望校に並んでいます。め

いっぱい勉強することがチャレンジ受験の条件。最後まで最大限の応援をします。絶対合格

したいという思いが勉強の集中力も高めます。堂々と志望校を目指しましょう！（池田） 
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中学受験科 飛鳥（小３～小６） 
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１．コンクール（小４・小５・小６） 

◇日程 １１／２４（木）～１１／３０（水） 

   覚えるもの中心のテストです。6 年社会は、難しい漢字を含んだ 50 問なので覚えるのも大変です。そ

れでも、試験直前ぎりぎりまで練習用紙で確認している子たちもいます。しっかり時間をかけた分だけ結

果につながります。がんばりましょう。練習プリントと範囲表は 2 週間前の授業から配布していきます。 
  
 

２．今後のテスト予定（小４・小５・小６） 

◇実施月 ・コンクール（小４、小５、小６）…11 月、1 月、3 月   

     ・学力テスト（小５、小６）…12 月、2 月 

コンクールは 2 週間前に練習用紙を配布、学力テストは 1 週間前に対策問題集 

「PAL」を授業で使いはじめます。どのテストも全力で取り組みましょう。 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  
 
 

今月の宿題＆束計算 達成状況優秀者（小学部）  

P4 

高校受験科 ヘリオス小学部（小４～小６） 
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◇通常の宿題（90％以上） 

  藤村俊輔 92％   石本海斗 94％  及川万由佳 100％ 小出明希 95％  渋谷然 90％  

佐々木駿成 98％ 根岸和志 100％ 小西花奈 100％ 佐々木望光 100％ 藤田直大 100％ 

泰磨佑奈 90％   鈴木拓斗 100％ 山田智子 94％ 

◇束計算（90％以上）※25 ページを直しまでやって 100％  

  石本海斗 105％ 及川万由佳 122％ 小出舞 96％ 小出明希 94％ 佐々木駿成 162％ 

池田京偉 106％ 

今月は 4L クラスについてお届けします。 

4L クラスの授業は週に 1 回。だからこそ、授業

→宿題→授業…の循環がとても大切になります。塾

の授業がある日もない日もめいっぱい勉強するこ

とと、決められた宿題をしっかりとやりきること。

この姿勢が今後の勉強の質をより高めます。 

ところで、私がいま注目しているのは彼らの授業

中での動きがどんどん良くなっていることです。ま

ず、授業が始まるとすぐに漢字のノートを開きま

す。漢字テストが済んだら直し、さらに裏にも直し。

今では指示されなくても先回りして自分から行動

を起こせます。もちろん教師のこだわってきたもの

もありますが、この 4L クラスは子どもたちの方に

も「はんこ帳」というこだわりがあります。やれば

やるだけはんこがもらえる、という勉強に対する肯

定感が子どもたちの動きを作っている印象です。と

てもいい雰囲気で勉強ができていますね。年生であ

りながら、勉強の輪を作れるクラスは雰囲気も◎で

す。 

9 月末には第 2 回のコンクールがありました。宿

題チェックにたくさんの○がついていましたから、

みなさん一生懸命に練習したのでしょう。成績優秀

者は 80 点以上なのですが、「名前が載るなら 80 点

だとイヤ。どうせならもっと上がいい」という頼も

チェックを受けたらテキストを解きすすめ、ページ

が終われば先生を呼びます。今では指示されなくて

も先回りして自分から行動を起こせます。 

もちろん私がこだわってきたこともありますが、

この 4L クラスは子ども達にも「はんこ帳」という

こだわりがあります。やればやるだけはんこがもら

える、という勉強に対する肯定感、達成感が子ども

たちの動きを作っている印象です。とてもいい雰囲

気で勉強ができていますね。（岸） 

岸のはなまるレポート ～４Ｌ編～ 

Ｔ編～  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

今月の宿題＆小テスト 達成状況優秀者 

◇宿題・漢字＆単語小テスト（計 90％以上） 

宮地愛莉 96％ 泰磨和寿 92％   上原愛結 96％ 半澤葵 91％    佐藤弘菜 100％  

渋谷暖 93％   笹田知佳 100％  江口耀一 97％ 鈴木輝大 100％  加藤雅士 90％ 

池田澪矢 91％ 稲葉凱 100％    山下慶人 95％ 増田陽花 100％  本温気 90％ 

橋本美月 100％ 川田彩加 100％  加茂陸己 97％ 治部雄耶 92％  稲垣直 96％  

古川雅文 92％ 佐々木花琳 95％ 相楽大樹 100％ 和田宙斗 92％ 守谷知子 91％  

折田雅樹 96％ 上原健太 94％   齋藤星瑚 96％  真下健聖 92％ 小川望 100％  

松橋優希 100％ 奥野みなみ 92％ 

高校受験科 ヘリオス中学部（中１～中３） 
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1．後期中間テスト対策（中１・中２・中３） 

◇日程 テスト２週間前〜テスト終了まで 

3 年生にとっては、入試に反映される最後の定期試験です。10 月から準備を進めはじめている子も

多いですが、最後まで気を抜かずにがんばりましょう。いつものようにテストの直前の土日には「試

験直前特別授業」も行います。詳しい日程や時間割は子どもたちに配布致します。 
 
 
２．日曜特別講座スタート（中３） 

◇日程 １１／２３（水祝）～受験終了まで 全１０回 

後期中間試験が終わると、いよいよ本格的な入試対策のスタートです。今まで勉強してきたことを

土台に、今後はさらにポイントを絞った勉強が必要になります。そのため、日曜特別講座では入試の

予想問題の演習や解説、入試に出てくる必修ポイントを集中的に勉強していきます。詳しくは同封の

『中学 3 年生 日曜特別講座のご案内』をご覧下さい。 
 
 
 

今月は 3T クラスについてお届けします。 

この時期、教科ごとに入試対策がすすみます。た

とえば英数のウイニングフィニッシュ。決められた

ペースの提出期限がありますよね。しかし私や奥先

生が話す通り、「決められた範囲だけ進めて、見せれ

ばそれでいい」これではただの「受け」の勉強です。 

この時期に私がよく話すことは、第一志望校の枠

を争うライバル達のことです。「相手はできうる最高

の努力をして受験に臨んでくる。君たちは彼らに努

力の量で負けてはならない。」受けの勉強だけをこな

して本当に安心できるでしょうか。みんなには受け

を超えて、「攻め」る勉強をしてほしいと思います。

① ミス問題にチェックをつけ、ノートを作って解き

直す。② 期限より早く終わらせ、プラスαを解く。

③ 授業前後、サタデージムに質問をする。 

自分から「もっとやりたい」と思って問題集に手

をつけたとき、そこから本当の勝負が始まるんだと、

私はそう思っています。 

して本当に安心できるでしょうか。 

みんなには受けを超えて、「攻め」る勉強をして

ほしいと思います。 

① ミス問題にチェックをつけ、ノートを作って 

解き直す。 

② 期限より早く終わらせ、プラスαを解く。 

③ 授業前後、サタデージムに質問をする。 

自分から「もっとやりたい」と思って問題集に手

をつけたとき、そこから本当の勝負が始まるんだ

と、私はそう思っています。（岸） 

岸のはなまるレポート ～３Ｔ編～ 

Ｔ編～  
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メモ帳はいろいろなメーカーのものを使って

きました。ただ、なかなか「これ！」というもの

に巡り合えなかったんですよね。でも、ついに見

つけました。セブンイレブンで売っている「リン

グノート S」です。他のメモ帳にくらべて、使い

勝手がすこぶるいいんですよね～ 

・ポケットに収まるてのひらサイズ。 

・表紙がかたく、立ったままメモできる。 

・リング式なので折り返して書きやすい。 

・罫線が方眼で表がキレイに書ける。 

・シンプルな見た目で色もカッコいい青系。 

・ミシン目入りなので各ページ切り取り可。 

他、セブンイレブンで売っているのでいつでも

手に入るのもポイントです。今は日々のメモ用と

読書メモ用の二冊を並行して使っています。取扱

いがなくならないように、陽光近くのセブンイレ

ブンでちょこちょこ買い足しています。（菅野） 

教育ニュース ピックアップ！ 

10 月、英検協会からある発表がありました。

3 級、準 2 級の作文問題導入です。 

問題例を見るとごくごく基本的なものばか

り。3 級の目安は中 3 程度、準 2 級は高 1 程度

とはよく言われますが、作文に必要な文法力は

そこまで高くないように思えます。目安以上の

級への挑戦は十分できますね。 

気になるのは採点基準、さらに満点とされて

いる解答例です。この文章量がかなり長い！学

校の定期テストの作文問題と比べて量は 3 倍近

くといったところ。文の構成力がポイントにな

りそうです。（岸） 

※問題・解答例は英検ＨＰに掲載されています） 

■英検「準 2 級」、「3 級」に 

来年度よりライティングテス

トを導入 
 

▼来年度（2017 年度）第 1 回検定からは、「準

2 級」、「3 級」にもライティングテストを導入

します。 

なお、「4 級」、「5 級」においても、できる

だけ早い時期での実現を目指し、ただいま鋭

意、準備を進めております。 

（英検ＨＰより） 

 

 

 

■サイズ：10×14.8cm 

■特長：表紙に上質な特殊紙を

使用したリングノート。小さくて

軽く、持ち運びしやすいサイズ。

中紙は 5mm 方眼罫。きれいに

切り離せるミシン目入り。 

■価格：210円(税込) 



〈陽光学院公式アプリ〉 
 

している子ども達。結果はもちろ

ん大切ですが、難しい問題に立ち

向かった経験はきっと今後に活

きてくると思います。 

次回は来年 6 月に実施予定で

す。今回、予定が合わずに参加で

きなかった方もぜひいらっしゃ

ってくださいね。お待ちしており

ます。 

〈全国統一小学生テスト：結果報告〉 

今回ご紹介した記事はごく一

部。今のところ 1 日も欠かさずに

更新しています。検定・面談のご

案内や職員室の様子、その日の授

業の内容など、毎日何かしらお伝

えしたいことがあるものですね。 

すでに多くの生徒や保護者の

みなさんにお使いいただいてい

る「陽光アプリ」。今後は冬期講

習の日程やインフルエンザへの

対応などもいち早くお伝えでき

ると思います。 

スマートフォンをお持ちでま

だという方は「Google Play」また

は「App Store」にて『陽光学院』

で検索してみてください。1 分か

からずにインストールは完了で

す。よろしくお願いします。 

11／3（木祝）に実施した四谷

大塚主催の全国統一小学生テス

ト。今回は陽光生や地域の小学

生合わせて、過去最多の 58 名の

子ども達が受験しました。 

学校のテストとはひと味もふ

た味も違う問題がずらりと並ん

でいるテストです。頭をひねり

ながら、一生懸命に鉛筆を動か 

 

   
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

診断結果は P12⇒ 

P7 

【陽光ニュース】最近のあんなコト、こんなコト。 

No191（平成 28 年 11 月号） 

■心理テストです。直感で答えてくださいね。 

「あなたの目の前に川があります。 

その川はどのくらい黒いですか？」 

1分間 

心理テスト 



 

 

   

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P8 

入試情報（私立中学） 

No191（平成 28 年 11 月号） 

●東京家政学院中学校 

（東京都千代田区 女子校 東京メトロ南北線「市ヶ谷駅」下車徒歩 5 分） 

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

大正 12 年、前身の家政研究所設置。創立者が理想とする K（知）、V（徳）、A（技）の

想いを教育目標とする「KVA 精神」を建学の精神として、「広く知を求め技を磨き知と技を

方向づける徳性を備えた女性の育成」を目指します。 
 

朝は「ごきげんよう」の挨拶とともに、朝読書から始まります。1 日 30 分以上の読書を

推奨しています。授業は週 6 日制です。火曜日から金曜日までの 7 時間目、土曜日の 5 時

間目の各講習は希望制で行われています。中 1、中 2 の時期を 1st ステージとし、基礎学

力強化に努めています。英語は週 1 時間、数学は週 2 時間、クラスを 2 分割して習熟度別

授業を行い、得意な子は応用問題まで、苦手な子にはじっくり足踏みしながら進めます。

この時期は複数担任制を敷き、複数の視点から生徒を見守っています。 
 

生徒と先生の距離間が近い学校です。勉強面でも生活面でも困ったことがあれば卒業生

の先輩に相談することもできます。キャリアサポートセンターに卒業生のチューターが常

駐し、いつでもサポートしてくれます。中 3 からの 2nd ステージでは、スタンダードクラ

スに加え、アドバンスクラス（特進）クラスが発足します。成績上位生はこのクラスで、

国公立、難関私大を目指します。職員室前には質問コーナーがあり、ミニ黒板を使って教

師が生徒の質問に答えてくれます。先生方はいつでも生徒に付き合ってくれます。 
 

花道・茶道の授業が週 1 回。中高 6 年間で、準師範の免状を取得することも可能です。

礼法の授業では日常生活や社会に出てから役立つマナーを実践的に学びます。料理、被服、

保育などの家庭科にも、もちろん力を入れています。 
 

今年度の卒業 91 名の大学合格実績は、早慶上 7 名、MARCH6 名、系列の東京家政学院

大 24 名です。系列の東京家政学院大への推薦を保持したまま、他大学受験が可能です。

約 100 大学、500 名分の指定校枠があります。（山﨑） 

 

▼学校情報 

◇℡：03－3262－2559 

◇生徒数：386 人（中高合計） 

◇偏差値：四谷大塚･･･不明 首都圏模試･･･40 

◇卒業後の進路：大学 77％、短大・専門学校 16％、その他 7％ 

▼入試情報 

◇入試日：2 月 1 日午前・午後、2 月 2 日午後、2 月 3 日（計 4 回） 

※特待あり、第 1 志望優遇、複数回優遇あり 

▼説明会・公開行事等 

◇学校説明会：11 月 26 日（土）・12 月 24 日（土）・1 月 14 日（土） 

◇合唱祭：1 月 27 日（金） 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P9 

入試情報（高校） 

No191（平成 28 年 11 月号） 

 今年から完成したばかりの新校舎での学校生活がはじまっています。旧校舎の取り壊しと

跡地への部活棟建設、グラウンドの土の入れ替えで全ての作業が終了するようです。 
  

新城高校と言えば一授業 65 分と、他校に比べ長い授業時間をとっていましたが、今年度から

一授業 50 分へと変更になりました。授業時間をしっかり確保しつつも学校行事を大切にした

いという考えでの変更は、現在のところ特に問題もなく進めることができているようです。 
 

 新城高校は単に実績だけを追い求める進学校ではなく、行事や部活も含めた学校生活全て

で人格を練成していくべきだとする「公立普通科の王道」を目指しています。もちろん学習

をおろそかにするということではありません。 
 

昨年度から 1 年生・2 年生には英数国の週末課題を出し、生徒たちの学習量を増やすため

の後押しをはじめました。さらに 2 年生の 1 月は 3 年生の 0 学期という位置付けで大学入試

に向けたスタートを早めに設定し、受験意識を高めています。授業時間は、月曜と木曜が 16:15

までの 7 限授業、それ以外の曜日は 15:15 までの 6 限授業です。夏休みの夏期講座では、英

検や TOEIC といった検定対策から、センター入試対策など主要 5 科目の入試問題を扱う講座

まで、今年の夏には全 31 講座が開かれ、参加者も多いそうです。 
 

 進学に重点を置く私立高校に比べると、生徒たちへの学習サポート体制は少ないかもしれ

ませんが、勉強・部活・行事すべてに対して全力で取り組みたい生徒に合っている学校です。

新校舎も完成し、今後ますます人気が高まる学校だと思います。興味のある生徒は、新城高

校の活発な雰囲気も含めてぜひ見学に行ってみてください。(奥) 

 

▼学校情報 

 ◇℡：044－766－7457 

◇生徒数：809 人 (男子 396 人 女子 413 人) 

 ◇偏差値：（育伸社）：56 

▼合格者平均(全県模試) 

 ◇入試得点 332 

 ◇内申   113 (中 2 後期＋中 3 の 12 月×2) 

▼実質倍率(15 年度) 1.37 倍 

▼進路(15 年度) 国公立大学 11 名、早慶上理 11 名、GMARCH48 名、他四年制私立 141 名、 

        短大・専門学校 11 名、進学準備・その他 49 名 

▼説明会 

◇入試説明会：11／26(土)10:00〜11:00 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

●県立新城高等学校 

（川崎市中原区 共学校 JR 南武線「武蔵中原駅」下車 12 分）  
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コラム：池田の中学受験ノート 

No191（平成 28 年 11 月号） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

【宿題で力をつけるために】  

宿題を家族に手伝ってもらうか聞いてみた。 

例えば算数で、分からない問題を教えてもらうとかね。 

 

６年生で家族に聞いている人は０人。 

逆に４年生は、多くの生徒が家族に教えてもらうそうだ。 

学年によって大きく違う。 

段々とレベルが上がり、教えるのが簡単ではなくなるのだろう。 

 

寂しいかもしれないけど、教えてもらえなくて良いんだよ。 

算数が伸びなくなる危険があるからだ。 

理由が３つある。 

●塾と教え方が違うことで理解しにくい。 

●気持ち良く進まないと、お互いにイライラしてしまう。 

●自分の力で解こうとする気持ちが育たない。 

 

算数は好きにならないと伸びにくい科目だ。 

難しい問題を考え続けるって、頭がすごく疲れることだから。 

自分の力で解きたいって気持ちがないと、 

勉強したくなくなって当然だ。 

 

家族に教えてもらってスッキリ気分が良いとしよう。 

よく分かった→今から一人でもっと問題を解いてみたいってなれば OK。 

よく分かった→質問は全部できたから勉強終わりでは力がつかない。 

 

受験算数は、1 度説明を聞いただけで分かるような問題は少ない。 

何度も問題を解いて力をつけていくのが王道だよ。 

そのためには、自分で解きたいって気持ちこそがエンジンになる。 

 

宿題で解けない問題があっても不安にならなくて大丈夫だよ。 

教えてもらって答えを全て書いて満足では、宿題の意味がない。 

宿題は答えが埋まるかどうかではなく、 

問題を解こうとしてあれこれ考えたかどうかが大事だからね。 

宿題に対する考え方を変えてがんばろう。（池田） 

 

 

※次回コラムは「奥が伝える勉強のススメ」です。 

 



10 月のベーシックは、二足歩行する「ぐるぐる進む君」を製作。上手

く歩かないロボットがたくさんいました。まずは動かしてみて自分で観

察することが間違い直しの第一歩です。テキストと見比べて間違いを発

見した後は、自分の力で組み直します。そうやって乗り越える経験がロ

ボット教室の良いところ。今回のぐるぐる進む君は、全国大会最優秀作

品を高橋先生がアレンジしたロボットです。こんなスゴい作品を作るた

めにも、自分の力でやってみようという気持ちを育てていきたいですね。 

ミドルは、リンク機構を使った尺取虫型の「ロボットワーム」を製作。

リンク機構も全国大会ではよく使われます。毎月の作品から学んだ知識

を生かせると良いですね。（池田） 

 
 11 月製作ロボット紹介 

▼ベーシック…コマ回しロボット「ベイスピナー」 

コマを高速回転させるロボットです。コ

マを速く回すために、ギアの組み合わせに

工夫があります。的を倒すゲームなどを通

じて、楽しみながらコマの重さや大きさの

バランスについても学びます。 
 

▼ミドル…ロープを渡れ！「ヤジロボベエ」 

            基本製作はロープウェイ、応用実践では

サーカスの綱渡りロボを製作し、物体の重

心について学びます。落ちそうで落ちない

ロボットが綱を渡る姿に、教室は大いに盛

り上がることでしょう。 

◆ロボット教室：授業スケジュール（11 月～12 月） 

・R１  11／12（土）、26（土）、12／10（土）、24（土） 

・R２  11／12（土）、26（土）、12／10（土）、17（土） 

・R３  11／10（木）、24（木）、12／8（木）、22（木） 

・R４  11／5（土）、19（土）、12／3（土）、17（土） 

・R５   11／10（木）、17（木）、12／1（木）、15（木） 

■色付き…祝日、冬休みの関係で授業日が変更になっております。 

■振替授業…同月内でご都合のいい日程をご選択ください。 

 

タイヤの回転で移動します。 

カッコいい！速さは… 

 

ミドル作品：ロボットワーム 

レース中の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P11 No191 平成 28 年 11 月号） 

ヒューマンキッズサイエンス ロボット教室（小学生） 

体験授業受付中 
 
平常授業時に体験授業

を受け付けています。 

お友達でロボット教室

にご興味のある方がいら

っしゃいましたら、お誘

いあわせのうえご一緒に

どうぞ！ 

▼お申し込み 

044－433－2553 
※体験希望日の 2 日前まで
にご連絡ください。 

 



「串カツ食べに行かない？」の一言から、夫婦で神戸・大阪旅行

へ。それにしても旅行は情報さえあれば、どんどんおトクにできる

時代ですね。例えば「通天閣と大阪城の入場料」「串カツ屋(500 円)

とねぎ焼き屋(1300 円)の食事券」これらが全部で 500 円なんです。

夫婦 2 人で 1000 円。（700+700+500+1300）×2=1000！？式が

全く成り立っていませんよ（笑）当然ながら条件付きですが、プラ

ンを知らなければ素直に 6400 円払いしていたところです。入念に

調べることの大切さを知りました。ちなみに、その時期に心配だっ

た「はしか」。念のため自分の母子手帳を開いてみたら 2 回の接種

記録に加え、抗体価の数値のメモまでびっしり書かれていました。

母、おそるべし。歩くため、生で見ると迫力があります。14 の地

区ごとに異なる装飾や特徴をもつ屋台を見て回るのも楽しみ方の

一つです。 

地元に住む中学時代の友人たちの参加率も高く、懐かしい人たち

ともたくさん会えました。地元の町の祭り愛を感じる 1 日でした。

(奥)ら音楽やファッションなど、気が合ったので今でも付き合いの

長い友だちの一人なので、がんばっている姿には刺激を受けていま

す。(奥)参考になる本を探していたら「東京防災」という本を見つ

けました。価格は 130 円。値段が安い理由は東京都総務局の発行

だから。防災だけでなく被災後の対応方法も豊富で心強く、小さい

サイズなので防災リュックにも入ります。絵が分かりやすいので親

子で読むのも良さそうです。おススメの１冊です。（池田）防災」

という本で、値段が 130 円。なぜ安いのかと思ったら東京都総務

局の発行でした。防災と被災後の対応も記載されていて心強いで

す。サイズも小さいので防災リュックに入れて持ち出せます。絵も

豊富で分かりやすくお子さんが読んでも勉強になりますよ。おスス

メの１冊です。（池田）布に５００円玉があると没収され夜中にチ

ャリ〜ン。そのうち飽きるだろうという予想に反して、２年間で達

成しそうです。目的のためには手段を選ばずの逆、ただ「チャリ〜

ン」が聞きたいだけな気もしますが。ちなみに貯金箱はディズニー

の空き缶。もう少し５００円玉を入れたくなる貯金箱にしたくて、

最近買ったのが羊のハーディーのもの。彼のお腹に貯まるなら、協

力する気にもなれそうです。（池田）キーシーズンが入試時期と重

なる為、行かなくなってしまったスキー。今年は友人の誘いで奥さ

んも一緒に 10 年ぶりに滑ってきました。初心者に教えながらの 2

日間でしたが「さすが塾の先生ですね～」と評判は上々。とはいえ

知識を授けるのと技能を教えることはやはり違うなぁとマジメに

考察していた休日でした。ームでしょうか。今回の目玉は水中を泳

いだ可能性もあるスピノサウルス。人気ぶりにも納得です。我が家

の一歳児、タクマザウルスが入場の列を 1 時間待つのはムリ。暴

れ出しそうなので、上野公園のお花見に変更しました。代わりに桜

をゆっくり見ることが出来て良かったです。（池田）ランドのオリ

ーブの木は形も良く、幹もしっかりしています。陽光学院の入り口

にあるオリーブも「SOUJU」のもの。オリーブを育てたいと思って

いる人にはオススメです。(奥)ーには、自転車の書籍と雑誌がたく

さんあって、小学生は無料とのこと。夏休みの自由研究ができるく

全く成り立っていませんよ（笑）知らなければ 6400 円払っていたところです。入

念に調べることの大切さを知りました。ちなみに、その時期に心配だった「はし

か」。念のため自分の母子手帳を開いてみたら 2 回の接種記録に加え、抗体価の数

値のメモまでびっしり書かれていました。母、おそるべし。（岸） 

面談で習い事のご相談をよく受けます。辞めるタイミン

グや家庭学習との調整など不安もあるのでしょう。受験勉

強に影響が出ない程度に、習い事を続けることは可能です。

むしろ気分転換にもなりプラスの効果があることも。お子

さん本人が強く希望する場合は、なるべく続けさせてあげ

てほしいですね。何を習うかも気になりますが、習い事を

通して何を身につけるかも大事。この経験を通じて、我が

子が成長すると思えるような習い事が理想ですね。ちなみ

に我が子の話になると、私も甘くなってしまいます。親目

線全開で、とにかく楽しんでほしい。めいっぱい頑張って

くれれば何でも良いんですよね。（池田） 

てほしいですね。何を習うかも気になりますが、習い事を通して何を身につ

けるかも大事。この経験を通じて、我が子が成長すると思えるような習い事

が理想ですね。ちなみに我が子の話になると、私も甘くなってしまいます。

親目線全開で、とにかく楽しんでほしい。めいっぱい頑張ってくれれば何で

も良いんですよね。（池田） 

毎年 8 月 4 日、5 日は私の地元千葉県匝瑳（そうさ）市の八重

垣神社祇園祭が大いに盛り上がります。10 町内の神輿が 20 以上

出て、各町内を囃子とともに練り歩きます。大人になって遠くで

働くようになってからも、その日は休みを取って地元に帰るほど

の大イベントです。私は 10 年以上、お祭りの時に帰れずにいまし

たが、先月の陽光通信の奥先生の四方山を見て、故郷の夏祭りを

懐かしく思い出しました。祭り前には囃子の練習をさせてもらっ

たこと、神輿を担いでできた肩の勲章をみんなで比べたこと、普

段話さない違うクラスや違う学校の子と仲良くなったこと。同じ

地元の俳優の地井武男さんが夏祭りには必ず帰っていらっしゃっ

て、氷水でわざと冷やした手で握手してくれるなどお茶目な方だ

ったのも思い出します。直線距離で 400ｍほど離れているところ

にお住まいの優しそうな方でした。一目見てすぐそうだと気付く

のがすごいですね。遊ぶ癖も我が家でしていた通りをおっしゃい

ました。 

ちなみに 2 週間我が家で預かっている間、ブンちゃんと呼んで

いたのですが、 

名前を聞いたら太郎ちゃん（メス）だそうです。文鳥は小さい

ころはオスメスの判断が難しいそうで、そうなってしまったとの

こと。 

メスの文鳥は寂しがりらしく、我が家ではトイレに行くにも「ど

こに行くのー！！」と言わんばかりに鳴かれていたので納得です。

（でもバラエティ番組は静かに見ていました。） 

そして引き渡してから 2 週間後、太郎ちゃんの置き土産（糞）

たが、先月の陽光通信の奥先生の四方山を見て、故郷の夏祭りを懐かしく思い出し

ました。祭り前には囃子の練習をさせてもらったこと、神輿を担いでできた肩の勲

章をみんなで比べたこと、普段話さないクラスの子や違う学校の子と仲良くなった

こと。地元の俳優の地井武男さんが夏祭りには必ず帰って来られて、氷水でわざと

冷やした手で握手してくれるなどお茶目な方だったのも思い出します。（菅野美和） 

が理想ですね。ちなみに我が子の話になると、私も甘くなってしまいます。親目線全開で、とにかく楽

しんでほしい。結局は。めいっぱい頑張ってくれれば何でも良いんですよね。（池田） 
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「真田丸」モードの大阪

城。8 階まで階段で登り

ました。 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 
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スタッフ四方山（よもやま）話 

突然、父が始めた習いごとです。 

◇編集後記：「陽光アプリ」を日々チェックしている子から、たびたび声をかけ

られます。「陽光魂（陽光特製シール）ください！」や「新城高校、

どうでしたか？」などなど。これからも「いいね！」お願いしま

す(笑)（菅野） 

 

祭り当日から来年の話を

するほど祭り好きの人達 

目の前の川の黒さ。それは「あなたの腹黒さ」です。先生方

の回答は次の通り。岸先生「黒くない」と奥先生「ほぼ透明」

は心がキレイってことでしょうね。山崎先生は一言「まっ黒」

……何も言えません(笑) 

今月のワン！フレーズ 

 

 

着飾ってカッコよく見えるよりも、 

心から安らぎを感じる方が大事だよ。 

（トム・ハンクス：俳優） 

診断 

結果 

http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://maopinke.hp2.jp/wp-content/themes/neko/images/caticon/catnkbk.png&imgrefurl=http://maopinke.hp2.jp/2010/10/01/%E3%83%8D%E3%82%B3%E3%81%AB%E3%81%8F%E3%81%8D%E3%82%85%E3%81%86%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC%E7%B4%A0%E6%9D%90/&h=150&w=150&tbnid=7BFLlz4zaCfwkM:&docid=nq0zZvahmy_BRM&ei=IXW_VbaeHoSe0gT-iqmoBg&tbm=isch&ved=0CCYQMygKMApqFQoTCPaymciKjccCFQSPlAodfkUKZQ


 

 

 

 

日 曜 小学部 中学部

11/1 火 学力テスト（小3・4）

2 水

3 木 祝休

4 金

5 土 定例テスト（小5・6） 試験直前対策授業（中3）

6 日 日特②（小6） 試験直前対策授業（中3）

7 月

8 火

9 水 コンクール（中1・2）

10 木

11 金

12 土 定例テスト（小5・6） 試験直前対策授業（中3）

13 日 四谷合不合判定模試（小6） 試験直前対策授業（中3）

14 月

15 火

16 水

17 木 試験対策授業（中1・2）

18 金

19 土 定例テスト（小5・6）

20 日 日特③（小6）

21 月

22 火

23 水 日特①（中3）

24 木 コンクール

25 金 （小4～小6）

26 土 定例テスト（小5・6） 試験直前対策授業(中1・2)

27 日 日特④（小6） 試験直前対策授業(中1・2)

28 月

29 火

30 水
12/1 木 学力テスト（小4）

2 金

試験直前対策授業（中1・2）

サタデージム（中3）

4 日 首都圏模試（小5・6） 試験直前対策授業（中1・2）

5 月

定例テスト（小5・6）

祝休

四谷大塚・全国統一小学生テスト（申込制）

☆漢字検定 11月6日（日）
備
考

ヘリオス
飛　鳥

3 土

平成２８年１１月の予定表【陽光学院】       
※ウイング（小２・小３）＆ロボット教室は

中面をご覧ください。 


