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最大の後悔
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僕らは常に何かを決断しながら生きている。普段、あまり意謝することはないけれどね。「昼は

何を食べようか」といった日常のささいなことはもちろん、「どんな仕事を選ぶぺきか」といつた人

生を大きく左右するものまで、とにかく人生は決断の連続だ。そして、決断にはどうしても後悔す

る可能性がつきまとう。君にもあるよね。 「あつちにしておけばよかつた !」「あ～、やつばりやつ

ておけばよかった」こんなお、うに、あとになつて悔しく思うことが。

そんな人間の後悔について研究した心理学者がいる。コーネル大学のトーマス・ギロヴィッチ

博士だ。「人生を振り返つて、あなたがもつとも後悔していることは何ですか?」 この質問で、博

士は多くの人生最大の後悔を集めた。結果、とても興味深いことがわかつたんだ。

◇r自分がしなかつたことの後働 を争げた人……75%

(1位 :学校できじめに出強しなかつた 2位 :大手なチャンスをモノにしなかつた)

◇『自分がしたことの後悔Jを善げた人……25%

(1位:就職先を通び問違つた 2位 :理のない描滑をした)

人生を振り返つた時に「しなかつたことを後悔している人」は、「したことを後悔している人」の3倍

もいた。つまり、人は「何かをしたこと」よりも、「何かをしなかつたこと」に、より大きな後能を感じる

ものなんだ。どういうことか、例を挙げよう。たとえば好きな人に告白したけれど、結果は「NO」だ

つたとしたら。直後は落ち込むじ後悔もするだろう。でも数年経てば、ふられたことなんて実つて

話せるようになるものだ。逆に告白しなかつたとしたら?い つたん寿生えた「告白すればよかつ

た」つて後悔は、なかなか消えないんじゃないかな。「しなかつたことをより後悔する」つていうの

は、そういうことだ。

じやあ、なぜ人は「しなかつた後悔」を大きく憩じてしまうのか。その答えは作家の林真理子さん

の言葉のなかにある。「やつたことの後悔は口に日に小さくなるけれど、やらなかつたことの後悔

は口に日に大きくなる」人は、自分がしなかつたことの先にあるはずだつた未来を考えることが

ある。「もし告白していたら」「もしまじめに勉強していたら」「もし大手なチャンスをつかんでい

たら」―一時間が経つほど、「もし」の先により輝かしい未来を見てしまう。そして、実際は何も共つ

ていないのに、何か大切なものを失つた気になつてしまうんだ。

ギロヴィッチ博士の調査結果を見ると、「しなかつたことの後悔」の1位は「勉強しなかつたこ

と」、2位は「チャンスを逃したことJだ。今、君は一生懸命に勉強できるし、行きたい学校に合格す

るチャンスも持つている。ここで、もしも勉強をがんばらずに合格のチャンスを棒に振つてしまつ

たら?君 だつてそれを人生最大の後悔と感じてしまう口がくるかもしれない。もちろん、「やる」か

「やらない」か、その決断はをのものだ。ただ、中逮半端な「やる」は逆に著しいだけだよ。「やるJ

と決断したら、自分のベストを尽くしてきつちりやること。今が人生最大の後悔になる可能性なん

て、けつとばしてしまえ !君にはそれができるんだからね。(菅野)
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●算数の勉強について

束計算の提出はしつかりできています。授業は東計算の間違え直しからはじめています。一人ひとり

間違えた問題数、苦手な計算は異なるのでかかる時間はバラバラですが、みなていねいに取り組んでい

ます。間違えた問題をあらためて見てみると 「なんで間違えたんだろ一」そんな言葉も出てきます。家

でもこれまで以上にていねいに解くことを心がけていきましょう。授業では2けたX2け たのひつ算が

とても正確にできるようになりました。今月からは本格的に文章題に取り組みはじめます。(奥)

0国 語の勉強について

先月の物語文はとても読みやすい文章で、聞きなれない言葉も 「つつけんどん」だけでした。ところ

が問題を解いてみるとなかなか正解しません。子どもたちの解き方を見ていると選択肢はじつくり読ん

でいるけれど、そもそも問題で何が問われているのかがあいまいな子が多いようです。そこで、答え探

しに行く前に、何が問われているのかを読み取ることが大事だと指導しました。「まずは問題をよく読

む」 国 語に限らず、すべての教科で大切なことです。 しつかりと身につけましょう。(池田)

|『サ ン タ ク ロ
ー
ス つ て い る ん で し ょ う か ?』

| フランシス=P=チ ャーチ/著  中 村妙子/駅  東 通子/面
|(僣
成社 840円 )

i ～内暮紹介 (本書帯より)～
1 競み返す度に新たな感館をよぷ心の本。
1 子どもの素朴な質問にこたえ、

日に見えないもの、心の大切さを雷りかけた

1 的百年前のアメリカの社脱です。

子どもだけでなく大人にも、ぜひ読んでほしい本です。

:  「 先生、サンタつていると思う?」 クリスマスが近づくと必ずでる話題です。たいていは僕が何か  :

: 言 う前に、子供達の間で意見の言い合いになっちゃいます。時にはその場の中学生も巻き込んで始ま  :

: る 「サンタいる、いない論争」です。 「去年、お姉ちゃんがサンタから英語の手紙をもらったんだ !」 :

: 「 いや
～僕は見ちゃつたんだよ。隣の部屋から……」 「それはそうだけど、フィンランドにはサンタ :

: ク ロース村つていうのがあってさ」 「まあまあ、中学生になるとサンタは来なくなるもんだし」 結  :

: 局 、僕の 「さあ、そろそろ時間だよ」の声でこの論争は終わります。それにしても、どうして 「サン  :

: 夕 」の話になると子供達はこんなに盛り上がるのでしょうね。                   :

:  同 じように 「サンタ」がほんとうにいるのか知りたくて、新聞社に手紙を出した女の子がいました。 :

: 場 所は百年前のアメリカ、女の子の名前はバージエアです。彼女の 「サンタクロースつているんでし :

: よ うか?」 という質問に、当時のニュ
ーヨーク ・サン新聞の記者はこう答えます。「バージエア、おこた :

: え します。サンタクロースなんていないんだという、あなたのお友だちはまちがつています」 この書き出しで :

: は じまる文章は多くの人々の心に届き、アメリカでもつとも有名な社説となりました。今でもクリス  :

: マ スが近づくたびに、さまざまな新聞や雑誌に掲載されているそうです。その社説を絵本にまとめた  :

: 本 書。
「サンタ」を通して、日には見えない大切なものについて語りかけてくる一冊です。 (菅野) :
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1.学 カテスト (lSS・ lT・ 2SS・ 2T・ 3T〕

◇日程 12/6(木 )…。lSS、  2SS  12/7(金 )…,lT、2T、 3T

今年最後の学カテストです。今回は後期中間テストが終わつた直後となりますので、実力問題集 「PALJ

を早めにおこなつています。テストの前にはもう一度 「PALJの 見直しをしましょう。

2.ピ ラミッ ドテス ト (小学部)

◇日程 12/19t水 〕～12/21(金 )

出題される単元は決まつていますが、いろいろな問題に慣れておかなければいけないテストです。この

時期は算数ではピラミッドドリルも宿題に加えて応用力もつけていき、国語では単元確認テストをおこな

つています。今年最後のテストです。100点 を目指してがんばりましょう。

3.冬 期講習スター ト !(小 学部 ・中学部)

◇日程 12/23(日 )～ 1/6(日 )

冬期講習では今までの基礎の確認はもちろんのこと、単元によつては発展問題もたくさん扱つていきま

す。さらに中学生は後期期末テストの範囲の予習までをおこないます。この講習でまた一段と学校の進度

を先取りすることになるので、学校の授業への良い準備となることでしよう。中 3は 各教科で受験に向け

た演習問題中心の授業をおこないます。詳しくは同封の 「冬期講習実施要項」をご参照下さい。

4.正 月特訓 ((中3}

◇日程 1/2(水 )・3(木 ) ◇ 時間 13:00～ 17:05

◇教科 英 ・数 ・理 ・社

今年も3年生は正月特訓をおこないます。各教科、単元別にポイントをし1まった特別授業です。年が明け

たら、公立入試本番まで残り約 lヶ月。ラストスパートです。※後日、申し込み用紙を配布いたします。参

加をご希望の場合はご提出をお願いします。
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: ◇ 小学部 :通常の宿題 (90%以 上)

:  河 野晃大 100% 沼 蒼太 92%

:  山 本遥 92%   杉 本海里 91%

:  池 内菜緒 100%

: ◇ 小学部 :束計算 (90%以 上)※ 30枚 を直しまでやって 100%

:  河 野晃大 108% 植 田泰地 100% 紅 林菜々 122% 上 原健太 137%

:  坂 本裕和 467% 紅 林真衣 95%  沼 龍太 103%  池 内菜緒 113%

坂本裕和 92%    :

池田大哉 100%   :

:
:
:

井田寧音 98%   :

古川終助 107%   :

: ◇ 中学部 :宿題 ・漢字&単 語小テスト (計90%以 上)                      :
:  石 毛かえで 97% 八 木裕美 92%  本 汐音 100%  本 山太-91%  富 内里奈 100%   :

:  河 野真帆 93%  長 嶋美里 90%  山 室宏樹 96%  望 月拓実 91%  山 崎翔太 90%    :

:  岩 崎幹大 93%  鈴 木彩水 100% 青 木彩実 100%                     :

:  ※ 中
3の 達成幕については、一人ひとり入試に向けての課題が異なるため今月より記載致しません。 :

ヘリオス

今月の宿題&小 テスト 達 成状況優秀者

紅林菜々 100% 上 原健太 92%

古川終助 100% 紅 林真衣 100%
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▼ 4年 生  「 算数について」
・
夏期講習中の宿題としていた4年上の総復習テキストの続編として、4年下の総復習テキスト

を宿題とします。4年生の授業もあと残り2ヶ月となりました。この2ヶ月間で、夏体み以降に

勉強してきた新出単元の総復習を平常授業と並行して行います。前回同様、最後の一問まで必ず

やり切りましょう。一人で解くのに不安がある場合は、授業開始前や授業のない日に教室で自習

しても構いません。分からなければすぐに質問してくださいね。分からない問題を解決していき

ましょう。来年の2月からは、新 5年生となり、算数は新出単元を1週間に2単元ずつ勉強して

いきます。そのための基礎力をこの2ヶ月間で固めましょう。もちろん、東計算も手を抜かずに

毎日15分間やり続けましょう。 (山崎)

▼ 5年 生  「 今、できること」

中学受験の新学期は2月からですから、あと2ヶ月で受験生になります。この時期をむかえて、

よくあるご相談が実験レベルまで到達するのだろうかというもの。受験国語は大学生が読むレペ

ルの文書が出ますし、社会でも政治分野や国際分野が出題されます。 「ふだんの興味や会話を聞

いていると、幼すぎてとてもそんな問題が解けるようになるとは思えないJと いうご心配がある

ようです。たしかに精神的な成長は大きなメリットがあるのは事実です。しかし受験勉強は1問

1答であれ記述問題であれ知識がなければ絶対に解けません。知識を身につけることで入試問題

が少しずつ解けるようになります。今はまだ幼くとも知識をどんどん吸収していくことはできま

す。やる気があまり見えない、テストの結果が期待したほどではないということなどより、着実

に学力をつけるための勉強が今できているかどうかが大切です。さらに勉強量を増やすために一

人ひとり個別の特訓|プリント集を宿題として用意しました。※国語の勉強法はまた詳しくお話し

したいと思います。 (池田)

▼ 6年 生  「 算数について」

日特では、算数の者テキ (四谷予習シリーズ6年下準拠)の 確認テストを行つています。入試

頻出問題を集めたものです。この問題を即答できるようになることが入試突破の近道です。確認

テストで80点 を越えなければ黄色信号が点灯します。しつかりと解き直しをして、この問題が

いつ出題されても解けるように練習して下さい。模試で合格の可能性が80%だ からと心のどこか

で安心している子は足元をすくわれます。模試の結果はあくまで目安でしかありません。実際に

志望校の過去の問題を解いて、いつでも7割正解できて初めて合格の可能性が出てきます。今、

みんな本当に頑張つていますが、頑張るだけでは意味を成しません。結果がともなつてこそ、今

まで解けなかつた問題が解けるようになり得点力がアップしてこそ頑張つた甲葉があります。解

けない問題に目をそむけず、克服しようと努力する姿勢を今まで以上に見せてくださいね。残さ

れた時間は限られています。さらに集中して受験勉強に取り組みましょう。 (山崎)



陽光プログ :今月の抜粋記事 (httpプ/ame胡o.jp/yokogakuin/)

▼ 『後期中間テス ト考察 中 3』

中 3の 生徒たちのテストの結果が全員返却されまし

た。今回のテス トに向けて良い準備をしてきた子も

多く、5科 合計で最高得点をとつた子が多かつたで

す。なかでも50点 以上アップさせた子、日標の 450

点以上を達成した子が何人もいました。授業前に職

員室に寄つてくれた Sく んは 「全教科 80点 以上い

きました !Jと のこと。初の 400点 超えですね、お

― によ親 生中ほ

薔 薇 中 学 校 編  口 入 0二 年_夢 上 口 学年二算

◇●みのつの自口 〔t四口位～位・定田は,～点・OO六 い台低など】

いオ号よ■1ギ44ぐ イ1     _____十 一

◇観贈 窮 '8日 の復内おち忍みは 《X(巧 )
H母 は (策確はクラスに工二人)

::,:簿
下) ? センチ8宜までOK

そのは______十 一― 一       ― ―

♀宮『誓I督をとしぃ。通 ぃ.ほど助め
肥 ど 品 である一 拘 玉 勢

瓶 ある。あまり動 ではない

けごく力tthrlてぃる・あまリカ(0〉rLla的
◇,―●曽勢している白魯は1“寺

◇■■●夢の白いとこう
。A R  4すマカスl r t ,庁[ t r r、

めでとう lMく んは前回から50点 以上アップさせ

ての 450点 達成。お見事です。Tク ラスは半数以

上が 450点 以上を達成です。3年 生は来週には成

績が発表になります。ここからは入試に向けた実力

を替えていきます。この勢いで入試まで突つ走りま

しょう。(奥 :12/11/27)

飛鳥クラスから青稜中学に進学 した Kく ん。苦

手な英語を重点的に勉強したいとパソナに通いは

じめました。たまに顔を合わせた時などは学校の

様子を教えてもらっています。その際は勉強面だ

けでなく、部活や友達とのことも楽しそうに話し

てくれます。

青稜といえば一般的には 「勉強は大変だけど伸

びる子が多い」「進学実績が良い」というイメージ

が強い学校です。 しつかり勉強したい子が集まる

学校だからこそ、意識の高い生徒にとっては充実

した学校生活がおくれるのでしょう。

主要教科は過 1回 の放課後講習があり高校にな

ると大学受験を意識 した内容になります。予備校

に通わず学校だけでがんばる生徒も少なくないよ

うです。駅から近いことや元住吉近辺から通いや

すいことなども志望校にあがる理由。再来年完成

の新校舎も楽しみです。後輩思いの Kく ん、質問

があれば何でも答えてくれるはず。聞きたいこと

があれば代わりに聞いておきますね。(池田)

個別指導パソナ

名前は気にしたことがないけれど、誰もが知つている「あれ」。さて、

1                2

・お弁当を仕切つて

いる緑色の「あれ」

・食バンの袋をとめ  ・ くつ下の先端をと

ている「あれ」    め ている「あれ」

どんな名前でしょうか?

'キリスト教理職選井



入試情報 (私立中学)

●八雲学園中学校 (東京都目黒区女子校 東横線「都立大学駅」下車徒歩7分)
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

昭和 13年 八雲高等女学校として創立。平成 21年 より、枚舎の研震工事とともに、キャンパス

内の全面リニューアルを実施 しました。外観はさほど変わりませんが、検舎内は快適に学園生活

をおくるための最新の設備が整つています。生徒用の椅子にはハンガーがついていて制服がかけ

られるなどの工夫が施されています。

徹底して英語に力を入れている学校です。週 9時 間の平常授業のほか、コンテス ト、朗読劇、

英語劇、海外研修など、7つ の英語関連行事があり、それらを通 じて英語力を伸|ましていきます。

中 3ま でに英検準 2級 取得を目標にしています。

精神面ではチューター制度がとられていて、担任の他に、チューターの先生が生徒一人ひとり

につき、学習面、生活面のアドバイスにあたっています。学習面のサポー トとして、通 1回 の放

課後補習、定期テスト前には学習デーを設けテス トに向かわせます。夏期講習、箱根勉強合宿、

社会人講話を通じて進学への意識を高めています。成績不振者には個別学習指導もしつかりと行

つています。

芸術鑑賞会も毎月のように行われています。博物館や美術館、ミュージカル、クラシックコン

サー トなどを通じて感性を養うねらいがあるようです。校外学習の場では、公共マナー、テープ

ルマナー、和食作法なども一緒に学びます。

大学実績は国公立大 1名、早慶上智 5名 、東京理科大 1名 、GMARCH32名 、明治学院 16名 な

どです。今年の卒業生が入学 した 6年 前は、偏差値 40程 度の学校でした。この 6年 間でレベル

アップしてきている学校の 1つ です。今年入学 した子が卒業するころには大学実績は 3倍 にアッ

プしていると思われます。英語を重点的に勉強できます。英語に興味が持てる子はどんどん英語

力を伸ばしてくれる学校です。(山崎)

▼学校情報

◇碓L:03-3717-1196

◇生徒数 :485人

◇偏差値 :四谷大塚… 43～50 首 都圏模試… 47～55

◇卒業後の進路(24年度):大 学 84%、 短大 3%、 専門学校 3%、 留学 ・就職 ・進学準備 10%

▼入試情報

◇入試日 :2月 1日午後、2月 2日 、2月 3日 、2月 5日 (計4回 )

◇備考 :55%得 点で合格確約、80%で 特待生、複数回受験優遇あり。

▼説明会等 く日程は変更される場合があります。必ず訪問前に学校へ確認 してください)

◇説明会 :12月 12日 (水)10:30～ 、1月 9日 (水)10:30～

◇英語祭 :12月 8日 (土)

◇百人一首大会 :12月 20日 (木)



入試情報 (高校)

●公立高校別希望者状況

先日、県のホームページにて高校別の希望者状況が発表されました。まず、全体としては去年

よりも公立高校進学の希望者の割合が減つています。10月 の面談にて保護者より聞いていた通

り、今年から制度が大きく変わる公立を避けて私立の、特に推薦での受験を選択されるご家庭が

増えているようです。加えて今年の中学卒業予定者数が前年に比べて約 1000人増えたことに対

して、公立高校の定員も約 1000人分増えています。以上のことから、今年は公立校の県平均倍

率が 12倍 を少し下回ることも予想されます。

次に高校別の希望者状況を見てみると、近隣校では川和、多摩、港北は去年に比べて希望者数

が大きく増えています。横浜平沼、橘、神奈川総合は例年通りの人気です。ただし、この数字は

10/20時 点での調査結果ですので、上位校に多く集中している希望者数も実際には少し下げた

かたちでの実験になるケースも多いことでしょう。

もうひとつ、説明会に1000人以上が集まつたという住吉高校をはじめ、多くの学校で説明会

に去年の 15倍 ほどの人が集まつているそうです。12月 に説明会をおこなう学校もまだありま

す。3年生は、今回の成績をもとに受験の可能性のある学校の見学にいきましょう。

最後に、現 2年生が受験する際の人数は今年よりも多くなる見込みです。来年、公立の募集定

員がどれだけ、どこの学校で増えるのか、要注目です。今年の近隣校では生回、生日東、新栄が

1クラス増となつています。 (奥)

◇高校別 希望者数 &募 集定員の推移 (11年度→12年度)

学校名 希望者数 (募集定員)

横浜翠嵐 523 (312)

神奈川総合 540 ( 2 1 0 )

弟多】ヒ 348 (274)

川和 474 (313)

新栄
０
０
う
０ (315)

希望ケ丘 442 ( 2 7 6 )

横浜平沼 576 ( 2 7 6 )

横浜サイエンスフコンティア 354 ( 2 3 7 )

新城 377 (264)

住吉 444 (313)

市立川崎 270 ( 1 5 7 )

橘 427 ( 1 9 7 )

多摩 257 ( 2 7 5 )

生回 461 (352)

菅 346 (314)

高津 354 ( 2 3 7 )

学校名 希望者数 (募集定員)

横浜翠嵐 620 (317)

神奈川総合 367 (210)

港】ヒ 489 ( 2 7 7 )

川和 771 ( 3 1 7 )

新栄 425 (357)

希望ケ丘 541 ( 3 1 8 )

横浜平沼 563 ( 2 7 7 )

村じ兵サイエンスフロンティア 444 ( 2 3 8 )

新城 414 ( 2 6 7 )

住吉 509 ( 3 1 7 )

市立川崎 198 (158)

橘 465 ( 1 9 8 )

多摩 424 ( 2 7 7 )

生回 471 (396)

菅 330 ( 3 5 7 )

高津 339 ( 2 3 8 )



奥が伝える勉強のススメ
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【受験での経験値をかせぐ】
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ロールプレイングゲームの世界で、ポスが倒せなくて行き詰まつたとき。

街の周りをウロウロしてモンスターを倒すともらえる経験値をためることでレベルが上がる。

ドラクエやフアイナルファンタジーなどをやつたことがある子は、

この 「レベル上げ」をしたことあるんじゃないかな。

もちろんみんなは毎日、学校や塾で勉強のレベル上げをしているよね。

特に受験生にとつて今は志望校に向けて必死にレベル上げをしている時期だ。

勉強では、自分のレベルを測る目安となるものの 1つが模試の偏差値。

特に3年生は自分のレベルを知るために、偏差値や自分の順位に注目していることだろう。

ただし、何匹モンスターを倒せばレベルが上がるのかがわかるゲームに対して、

勉強では経験値をどれくらい積めば偏差値が上がるのかはわからない。

そこがゲームの 「レベル上げJと 違うところ。

モンスターをあと3匹倒したらレベルが上がるから、そうしたらボスを倒しにいこう。

同じように、偏差値をあと3つ上げるために 100間解く、そうしたら入試本番も安心だ

勉強ではこんなお、うには考えられないよね。

もしも勉強でも自分の今の経験値や、あとどれくらいの経験値で合格できるのかが確認できたら、

ものすごく安心して勉強することができるだろう。

でもそうはいかない。

だから受験に向けた良い準備をしているみんなも、

入試のことを考えると不安になつてしまうことがあるだろう。

それは、どれだけ自分が経験値をかせいできたのかわからないから。

ゲームと違つて、いまの経験値が何ポイントあるかなんて確認できないからね。

でも自分の経験値が上がつていることなら実感できるところはたくさんあるよ。

入試対策教材としてみんなに配つた 「ウイエングフィニッシュ」

解けなかった問題が、次にチャレンジしてみて解けたときには経験値Ⅲ100ポイント。

長文問酒を解いてわからなかつた単語をいくつも集めた自分だけの単語カード。

意味を完壁に覚えて単語カードの中から外すことができたとき、経験値Ⅲ50ポ イント。

勉強での経験値が上がつたことを一番実感できるところ。

それはやっばりできなかつたものができるようになったときだ。

ずつと苦手だつた問題を克服したときは、経験値+1000ポ イントくらいの価値があるだろうね。

今日も経験値をたくさんかせぐ勉強ができたな。

そんなお、うに自分のレベルアップを感じながら、残り約 2ヶ月の受験勉強を乗り切ろう。 (奥)

※次回のコラムは 「池田の中学受験ノート」です。



スタッフ四方山 (よもやま)話

横浜のみなとみらい地区は気分転換したいときに出かけ

る場所です。海に接していない埼玉県で育つたせいで、海

を見るだけで嬉しくなってしまいます (笑)ボ ーつと海を

眺めているだけで風が気持ち良くて気分もスッキリ。お店

を見てまわったり、アー トイベントや大道芸を見たりと楽

しみもたくさん。ところで冬になると小さい屋外スケー ト場が出現するの

はご存知ですか?15分 ほど歩いて元町中華街まで行くこともあります。

そのなかでもお気に入りの場所が 3つ。3位 は海の公園。芝生があるのでお弁当持参の人も多くいます。

2位 は赤レンガパーク。雑貨屋さんなどがあるショッピングエリアと、学生のころに展覧会をしたこと

がある思い出のアー トスペース。そして 1位は横浜大さん橋。世界的に有名な建築でもあり屋上公園か

ら見る 「みなとみらい」の眺めは最高です。(池田)

誕生日のおよそ 1か 月前、僕のもとに運転免許証の初回更新

のハガキがやってきました。2年前に運転免許を取得してから無

事故 ・無違反 =「無運転」を貫いてきた僕にとって、初心者マー

クが外せるなんてとんでもないことです。 しかし、スーパーサ

プライズが起きたのが 10月のある日のこと。伯父の突然の言葉

「この車、乗つていいよ」なんと僕がまさかのマイカー所有者に 1そこで、

車の少ない平日の朝をねらつて運転練習をしています。もちろん初心者マー

クをつけて (笑)。ゴール ド免許を目指して安全運転を心がけます。ところで、多くの生徒のみなさん

から 「先生、誕生日おめでとうございます !」と、お祝いの言葉をいただきました。なんとプレゼント

を用意してくれた生徒もいました。覚えていてくれて感激です !ほんとうにありがとう !(岸 )

ポ脅::霧伊揺濯撥 監銅鐸
ず   し つぽを振つてご機嫌な様子です。私が走つてみせると、

一生懸命

追いかけてきます。ただ最近はちょつと運動不足気味。かかりつけ

の獣医さんには、お腹をつままれて「そろそろダイエットかな」と言われてしまい =晃翠胃協モデ凝署王
ました。もっと散歩に連れていってあげなくては、と思つています。 かならず避けて通ります。

r  ← ポンの大好物。干してカチカチにしたサツマイモです。ガリガリと音を立てながら夢中になつ

`1魯手景ボた|1易密私、倉尻ぷ黒ど窓号す当|』ふ雪た;増晏F黛費守否督七螢言曇g暑雪蛋字F健異斎

1 お弁当を仕切つている緑色の「あれ」→バラン(もともとは生の葉を使つていました)

2 食パンの袋をとめている「あれ」→クロージャー (埼玉県川回市で一括製造。その数、年30億個

3 くつ下の先端をとめている「あれ」→パッチャー (取り付けはほとんど手作業)

4 キ リスト教聖職者の髪型の「あれ」→トンスラ(ラテン語で「剃髪」の意味。ザビエルで有名)

| )

◇編集後記 :今年は 「ノロウイルス」が 6年 ぶりに大流行するおそれがあるそうです。「ノロウイルス」はインフルエンザ

とは違い、アルコール消率が効きません。感染防止には 「流水で 15秒以上、手を洗う」こと。ただ 15秒計つて手を洗うの

はなかなか難しいですよね。そこでおすすめなのが 「ハッピーバースデー」を歌いながら手を洗うやり方です。実際にやつ

てみると 「……ハッピバ～スデ～トゥ～ユ～♪」でジャスト15秒。きつちり手を洗えますよ。(菅野)

大さん橋からみた風景

僕の誕生日はポッキーの日
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今月の予定表 [12月 ]※ ウイングは中面をご覧ください。

飛 鳥

ヘリオス

日 曜 小学部 中学部

土 確認テス ト (小5・6)
定期試験直前対策
日曜授業の (中3)

2 日 小5・6首都圏模試 (会場)
定期試験直前対策
会畠鹿説 rⅢ3・会爆〕

3 月

4 使

5 水

6 木 増津カテス ト (lSS・ 2SS)
，
′ 金 学カテス ト (lT・2T。 3T)

8 土
中学入試模試 (小4)

確認テスト (/15ヽ・6)
サタデージム (中3)

9 日 rlh6例公 谷 不 余 縫 計 r会 爆 〕 日躍捜業③ て中3)

10 月

1 火

12 7 k

13 木

14 金

15 土 確認テヌt卜 (/卜5・ 6) サタデージム (中3)

16 日 小6日曜特割l授業⑤ 日曜授業④ (中3)

17 月

18 火

19 7 k ピ 号 き ッヽ ド手 ス ト

20 木

21 金

22 土 確認テス ト (小5・6)

23 日 冬期誌習スター ト

24 月

25 央

26 水 休

27 木

28 金

29 土

30 日 休

31 月 休

央 休

2 水 正月特訓 (小6希望制) 休 正月特訓 (中3希望制)

3 木 正月塙;ヨ‖(J 6ヽ希 望御1) 休 正月特罰‖(中3希望制)

4 金

5 土

6 日

7 月 平常捜業スター ト

備

考
☆英検 ・漢検申込締め切り 12月21日 (金)


